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たのは 1968 年の基幹学校のそれであった。教育政策に起因し、NRW において国民学校
が解体されたことがその理由であった（Aschebrock,2013,p.55）。しかし、そこでは Sport






ポーツ種目主義化(Versportlichung der schulischen Leibeserziehung)と特徴付けられる現象で
あった。それはまた、近代スポーツで求められる行動への指導内容の矮小化現象
(Verengung auf dem sportiven Handlungsmuster)を生み出すことになる。例えば、できるよ
うにするための基礎を種目の要請に応じて構成することや動きづくりが特定の技術の習得
に矮小化されていくという現象である。しかし、それは、他方では、指導内容の記述と教
育 学 的 な 要 請 に 関 す る 記 述 の 間 に 矛 盾 を 生 み 出 し て い く こ と に な る
（Aschebrock,2013,pp.55-57）。














































加 速 的 に 世 界 的 に 共 有 化 さ れ る よ う に な っ た 体 育 の 危 機
（Hardman,1998,1999,2001,2001a,2005;ICSSPE,1999,1999a;2001,2001a;）への対応においても
共有されている。また、体育、スポーツ担当大臣等会議(MINEPS)（UNESCO,2013b）が





1980 年代のオランダ（Crum,B. and Stegeman,H.,2005)にみられた。また、ドイツにおいて
も 1990 年代初頭にはそれが顕在化している。アメリカにおいて NAPSE が身体的教養を






























めな学校スポーツと呼ばれた時代を過ごしていた。しかし、1970 年代から 1980 年代には
黄金期と呼ばれる時期を迎える(Kurz,2000)。しかし、1990 年代になると、ドイツの多く
の州で週 3 時間の授業時数が制度的に保証されなくなっていく(Helmke,2000a,p.122)。そ
























その結果、1986 年に Bart Crumによる報告書がまとめられた。この報告書では、当時も
影響力のあった「身体活動を通しての教育(education-through-the-physical)」と「身体のト
レーニング(trainig-of-the-physical)」という理念を離れ、体育が社会的文化的にみて重要な











































































































































































































例えば、表 1 は、我が国の明治以降にみられた典型的な 4 つの立場を示しているが、こ
れらは、個人レベルでは今日でも支持され続けているといえよう。












































表２ 昭和 26 年中学校高等学校学習指導要領保健体育科体育編(試案)にみられた
教材評価（文部省、1951）
陸上競技 中学男子 中学女子 高校男子 高校女子
身体 9 7 9 6
知・情緒 8 7 8 6
社会 6 6 6 5
安全 6 6 7 5



































































































































































































系 を 提 案 す る 戦 術 ア プ ロ ー チ ( Bunker,et al.,1986;Butler,2003;Griffin et



























































































































































































価値志向 特徴 内容の基盤 モデル





































































































































































































































































































































NRW において「スポーツ科」という名称が学習指導要領に用いられたのは 1968 年の
基幹学校のそれであった。しかし、そこでは Sport と Leibeserziehungの混在がみられた。
そして。それが完全に Sport に代わるのが、1969 年の基礎学校のそれであった（近藤、
2005,p.37）。































3)第 1 段階で各スポーツ種目の基礎を、第 2 段階では第 1 段階の終了試験に合格した生徒






成田(1972a)は、1971 年に出された Baden-Württemberg 指導要領において学習者の選択
制と授業形態の多様化が配慮されていることも紹介している。そしてそれが、ヨーロッパ
各国の学校体育改革の方向を示すものであると指摘している。



















































ての全学校段階を貫く「スポーツ科」の学習指導要領であると言われる 1980 年の NRW


























可能になるためである。実際、ドイツでいえば、NRW の 1980 年学習指導要領から 1993
年の Bayern の学習指導要領への歩み、さらには、そこから 1994 年の Hamburg、1998 年の






学校スポーツの実態を全国規模で調査した SPRINT(DSB,2006)や PISA の結果を踏まえた
学校スポーツ像の模索が求められるというように、学校スポーツは、その実態を踏まえつ
つ、学校教育の目指すべき方向への対応が求めれてきた(Fessler u.a..,2007,pp.5-15)。
加えて、本研究で対象とする NRW の 2 つの学習指導要領は、タクソノミーを踏まえて
近代スポーツ種目ベースで記載された学習指導要領と脱近代スポーツ種目主義的色彩を備
えた学習指導要領であり、その変化が顕著である。同時に、その改訂に関わる論議を確認



































Fachlehrplan, Richtlinien, Rahmenplan, Bildungsplan, Curriculum である。これらは、時代によ
り用いられ方が異なる。また、その用語に込められた意味にも意味の違いがみられる。






























































し て い く こ と に な る ( Lange,2005; Funke,2005; Landesinstitut,2004; Senf,,2005;
Stobrawe,2005 )。同時に教育スタンダードの是非をめぐる論議(Grupe,2004)、さらには教




















































に 投 げ 込 ま れ る こ と に な る 。 す な わ ち 、 専 門 分 科 学 の 構 造 (Struktur der































































































明示する視点が設定されている。例えば、 Balz(1996,pp.13-14)は 、 1)達成教育
(Leistungserziehung)、 2)健 康 教 育 (Gesundheitserziehung)、 3)知 覚 教 育
(Wahrnehmungserziehung)、 4)表 現 教 育 (Ausdruckserziehung)、 5)社 会 教 育



























想    集中化構想
身体の経験と運動教育構










主要論者 Söllら Stiehlerら Funke／Größingら Kurzら Hummel／Knapeら
事象との関連



















水中での運動(Bewegen in Wasser)が 13州で、走・跳・投(Laufen-Springen-Werfen)が 12
州で用いられているという。また、教育学視点という名称を用いて記される習得が期待
される能力として協同と相互理解(Kooperieren und Verständigen)が 11州で、健康、フィッ
トネス並びに安寧(Gesundheit, Ftiness und Wholbefinden)が 10 州で用いられているという。
加えて、球技のような個別の内容領域においては、期待される学習成果のレベルが差異
















































NRW を対象とする根拠は、次の 3 点である。
1)ドイツの「スポーツ科」を方向付ける先導的モデルとしての役割を NRW 指導要領が果
たしてきたこと。特に、近代スポーツ種目主義から脱近代スポーツ種目主義への移行を









(Balz,2001,p.154;Stibbe. u. Aschebrock,2007b,p.166 )。加えて、NRW 自身が、同州の学習
指導要領がドイツ全体を先導する指導的役割を果たしているという自覚のもとで行動し
てきた。例えば、NRW は、1987 年 8 月 1 日に、スポーツを通しての学校内ので健康教






( Pädagogisierung des Sportunterrichts) が 起 こ っ て い る と 指 摘 さ れ て い る が
(Böcker,2007,p.145)、NRW はまさに、この動きの先導者として機能していた。加えて、1999
年以降に出された NRW の学習指導要領は、20 世紀から 21 世紀に向かう時期に作成さ
れている新たな学習指導要領のプロトタイプであると指摘されている(DSB,2006,p.21)
。さらに、1970-1999 年に実施された「スポーツ科」学習指導要領の実施状況に関す
る実証的調査 18 のうち、13 が NRW 州と Bayern のプロジェクトに限定されていると言
われている(Balz, u.a.,2011,p.200)。これらもまた、NRW「スポーツ科」学習指導要領の
モデル的性格を指示するものといえる。
2)週 3 時間の「スポーツ科」の授業時数が確保されている州であること。特に、週 3 時間
の「スポーツ科」の授業を 11 年生から 13 年生に必修として課している州は、2000 年




3)上記 2 点の延長線上であるが、NRW の指導要領料の改訂過程に関しては、すでに一定
の情報が提供されていることがある。Aschebrock(1986a,1986b)にみるような、改訂の中
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2)1980 年 NRW「スポーツ科」学習指導要領の記述内容（2 章）






3)1999 年 NRW「スポーツ科」学習指導要領の記述内容（3 章）
























7 章では、1999 年 NRW「スポーツ科」学習指導要領において新たに中核に据えられる
ことになる身体の経験という内容領域設定の契機となった、身体の経験としてのスポーツ





8)1999 年 NRW「スポーツ科」学習指導要領改訂に向けた行政内部の方針（8 章）





領域で派生した現象を、8 章が 1999 年学習指導要領作成に際して官制的再文脈化領域で
派生した現象を検討している。終章では、これらを踏まえ、序章で提案した理論枠組みに









委員会（the Intergovernmental Committee for Physical Education and Sport ：CIGEPS)設
置。体育、スポーツの発展のための国際基金（International Fund for the Development of
Physical Education and Sport ：FIDEPS)の設立。
1988 体育・スポーツ担当大臣等会議Ⅱ（モスクワ）
- 66 -
1999 第 1 回体育世界サミット（ベルリン）
1999 体育・スポーツ担当大臣等会議 III（プンタ・デル・エステ）。第 1 回体育世界サ
ミットで提案されたベルリンアジェンダの採択
2005 第 2 回体育世界サミット（マグリンゲン）







Physical Education and Sport）加盟国に対して 2015 年 1 月 28-30 日の IOC 主催会議に




(Congress of the International Association of Physical Education and Sport for Girls and



















Whitehead(2010,p.6)は、competence, ability, skill ではなく、literacyを用いる。彼女は、






































































になる。例えば、1973 年の NRW の小学校学習指導要領(Der Kulturministerium des Landes
Nordrhein-Westfalen,1973)では学習目標の一つとして技能(Fertigkeit)があげられている。ま













(Wiederentdeckung oder Wiederkehr des Körpers)が話題にされるようになる。さらに、身体
が経験の対象並びに教科内容として論議されるに至る(Grupe,1982,p.38;Grupe,1984a,p.8)。













































イギリス フランス スペイン ドイツ
計画上(分） 90  150 150  135
実際 55% 40% 30% 70%
計画上(分） 120  120 120  135
実際 75% ？ ？ 80%
計画上(分） 120 120 120 135














実施 実施 スタート 実施
実施 実施 実施 実施可能
初等段階
























健康教育 東ドイツ 1965 運動教育
フィンランド 1960 年代の体育 オランダ









志向から体育志向への明らかな移行(eine deutliche Wende von einer Sport- bzw.







応指針（Orientierungsrahmen des Deutschen Sportbundes zum Schulsport）」（DSB,2000）に関
して言えば、スポーツ教育学者と言われる人はまず関与していない。また、各州の指導要
領の改訂に際しても、スポーツ教育学者と言われる人々の関与の仕方は実に多様である。









































































いる(DSLV,1993)。また、1996 年 5 月 14 日には、Bayern において経済的理由から教員の
定員凍結が決議され、スポーツ授業が週 1 時間削減される可能性が生み出された。当然、
関 係 者 か ら は そ の 措 置 に 対 す る 反 対 声 明 が 出 さ れ て い く こ と に な る
(Altenberger,1996;Gˆhner,1996;Kofink,1996)。
このように、ドイツでは 1990 年代初頭以降、「スポーツ科」の授業時数の削減現象が見
られた。 これらの動きを反映して 1994 年に開催された NRW の学校スポーツシンポジウ










































1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13


















Berlin 3 3 3 3 3 3 3 3
8)
3 2 2 2 2 35
Brandenburg
9
2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 36
Bremen 3
10)













2 2 2 2
16)
2 28
Hessen 3 3 3 3 3 3 3 2+2
17)





Mecklenburg- 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 ××× 29/
Vorpommern HS:3 HS:3 HS:3 HS:3 HS33
Niedersachsen 2 3 3 3 2 2 2
19)
2 2 2 2 4à2
20)
33
Nordrhein- 3 3 3 3 2-4
21)








3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 34
Pfalz





3 3 3 3 3 2 2+1 2+1 2+1 2+1 2 2 ××× 29+5
+1
Sachsen- 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 ××× 29/
Anhalt G y m
30







2 2 3 3 3 3 3 2+1
29)
2+1 2+1 2 2 ××× 32
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表１０ 1991/1992 年度と 1999/2000 年度の週 3 時間のスポーツ授業を
実施している州数の比較（普通教育学校）（全 16 州）(Helmke,2000a,p.122)
なお、2005 年には DSB による学校スポーツの実態調査が実施された。それによれば、
授業時数は表 11 の通りであり、学習指導要領上規定されている授業時数が必ずしも保証
されていないこと、実質的には週 2 時間の授業時数になっていることが確認できる。
同様の報告は、NRW 単独でもみられる。表 12-13 である。基礎学校段階に比べ、中等
段階Ⅰ以降において規定の授業時数と実際に実施されている授業時数の差が大きくなって
いる。また、2008 年には、ドイツ全体ではスポーツの授業が週 2-3 時間（90-135 分）実




Baden-Württemberg Bayern Nordrhein-Westfalen Schleswig-Holstein
基幹学校 （学習指導要領）3 （学習指導要領）2+2 （学習指導要領）3 （学習指導要領）3
↓ ↓ ↓ ↓
2.67（生徒） -0.33 2.27（生徒） -1.73 2（生徒） -1 2（生徒） -1
実科学校 （学習指導要領）3 （学習指導要領）2+2 （学習指導要領）3 （学習指導要領）3
↓ -0.68 ↓ -0.68 ↓ -0.9 ↓ -0.5
















学校形態 学年 週平均実 週平均配 配当時数と実 1-4年実 1-4 年配 1-4 年配当
1 2 3 4 施時数 当時数 施時数の差 施総時数 当時数 時数との差
基 礎 学 校 2.74 2.87 3.00 2.90 2.88 3.00 -0.22 11.52 12.00 -0.48
2003/2004




学校形態 学年 週 平 均 週平均 配当平均 5-10 年実 5-10 年配 5-10 年配
5 6 7 8 9 10 実 施 時 配当時 時数３時 施総時数 当時数 当時数平
数 数 間との差 均 18 時
間と実施
時数の差
基幹学校 2.55 2.39 2.67 2.32 2.11 2.08 2.30 2-4 -0.66 14.06 17-19 -3.94
実科学校 2.74 2.55 2.36 2.29 2.62 2.41 2.50 2-4 -0.50 14.37 17-19 -3.03
総合制学校 2.67 2.52 2.51 2.40 2.36 2.29 2.46 2-4 -0.54 14.75 17-19 -3.25
ギムナジウム 2.99 2.67 2.38 2.27 2.07 2.29 2.45 2-4 -0.55 14.69 17-19 -3.31
スポーツ授業を担当している教師の資格についても状況が改善されていないことが報告
されている。例えば、2005 年の DSB の調査では、スポーツ教師の資格保持者は授業担当







































州 交付年（施行） 領域 素材 学年・時間 ・選択
Baden- 1994 個人種目 器械体操 5/6 43
Württemberg (1994) 体操／ダンス（7 年生以上 7/8 女子32
実科学校 は女子のみ） 男子24
5-10年 陸上競技 9 16
水泳 10 20
プレイする ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ 5/6 20
ことーゲー サッカー 7/8 女子 28
ム ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ 男子 36
ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ 9 16
10 20





















































ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ、柔道、ﾌｪﾝｼﾝｸﾞ、 ・9/10年 個人種目並びに団体種目を最低 1つ、各
ﾎﾞｰﾄ 学年で2種目以上。
Hamburg 1994(1994) グループ1 器械体操、体操、陸上競技、 ・5/6/7年 週3時間、
S e k u n d a r ﾎﾞｰﾄ、水泳、ﾀﾞﾝｽ ・年間102時間
stufe Ⅰ グループ2 ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ、ｻｯｶｰ、ﾊﾝﾄﾞﾎﾞ ・7/8/9年 週2時間、
基幹学校、実家 ｰﾙ、ﾎｯｹｰ、ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ ・年間68時間







Hessen 1990(?) 必修 ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ、ｻｯｶｰ、ﾊﾝﾄﾞﾎﾞ ・5-8年生は年間、最低 18時間は陸上競技と器械体
基礎学校並びに ｰﾙ、ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ、器械体操、 操を教える。
中 間 学 校 陸上競技、新体操、打球技 ・7 年生は、体操／ダンス 12 時間、ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ 12 時
(5-9/10) ：ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ、ﾃﾆｽ、卓球、 間、ｻｯｶｰ 6時間、打球技12時間、自由裁量18時間。
水泳、ダンス ・8年生は、体操／ダンス12時間、ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ 6時間、
選択 ﾎｯｹｰ、柔道、ｵﾘｴﾝﾃｰﾘﾝｸﾞ、 ｻｯｶｰ 6時間、ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ 12時間、ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ 18時間、
ﾘｭｰｼﾞｭ、ﾎﾞｰﾄ、ｽｷｰ 自由裁量18時間。
・5-8年生では、全体として年間108時間。
Meckenberg- 1 9 9 1 必修 陸上競技、器械体操
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Vorpommern (1991/1992) 球技 ・ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ、ｻｯｶｰ、ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ、ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙの選択。
基幹学校 ・5 年生で 1 種目、人的、物的条件を考慮し、7 年
実科学校 生以降は2種目を教師が選択する。
ギムナジウム 体操（女子）




































Rheinland- 1984 ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ、ｻｯｶｰ、ﾊﾝﾄﾞﾎﾞ ・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝのような選択必修種目は、指導要領に記
Pfalz 基幹学校 ｰﾙ、ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ、体操／ﾀﾞﾝｽ、 されていない。
実科学校 陸上競技、水泳、器械体操 ・8年生は、年間約75時間。













これら以外にも、ﾌﾞﾘｯﾂﾎﾞｰ 週間（12 時間）あるいは 8 週間（24 時間）が配当
ﾙ、ﾁｭｯｸﾎﾞｰﾙ、ﾘﾝｸﾞﾃﾆｽ、ﾌｧ される。到達目標レベル 1 は 8 週間で、到達目標レ














Sachsen 1992(1992) 必修領域 器械体操、体操／ダンス、 ・8年生は 90時間。その内 60時間が必修領域、30
中間学校 体操／対人格技（5/6 年）、 時間が選択領域（ﾌｧｳｽﾄﾎﾞｰﾙ、柔道、レスリング）
5-10年生 筋力スポーツﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ／対 ・8 年生 90 時間の内、1-2 種目の球技で 22 時間、
人格技（7/8 年）、柔道ある 陸上競技に 13時間、器械体操で 12時間、体操／ダ












Sachsen- 1993 必修 陸上競技、器械体操











Thüringen 1 9 9 1 必修 器械体操、体操／ダンス、 ・5-7年生
(1991/1992) 陸上競技、水泳、第1球技 ・全授業時数の各 50%を必修の授業と必修選択の授
実科学校 業に配当する。
ギムナジウム 器械体操、体操／ダンス、 8-10年生






筋力スポーツ／武道 ・全授業時数の各々 1/3 を必修の授業、必修選択の
選択領域：水泳 授業、選択の授業に配当する。
選択授業 基礎授業の内容並びに付加 ・8-10年生の全授業時数の































































































































































































表１６ 1980 年代から 1990 年代初頭にみられたドイツの指導要領（5-10 年生）にみる健
康教育並びに知覚教育の位置づけの有無(Balz、1996 より岡出作成)
州 公布年 健康教育 知覚教育 知覚教育の内容、位置づけ
Baden-Württemberg 1994 ○ ○ 感覚の経験、身体の経験、モノの経験
Bayern 1993 ○ ○ 運動体験。身体感覚。身体に対する意識。脱力能力。
Berlin 1993 ○ ○ 運動経験
Brandenburg 1992 ○ ○ 運動学習領域に組み込まれている
Bremen 1982 ○ ○ 運動教育の自己の経験内に位置づけられている。しかし、知覚教
育は、位置づけられていない。
Hamburg 1994 ○ ○ 探索する(Erkunden)という課題形態に位置づけられている。
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Hessen 1990 ○ × 記載無し
Meckenburg- 1991 △ ○ 一般的部分、必修の全スポーツ種並びに水泳とダンスで多様な身
Vorpommern 体の経験と運動経験があげられている。
Niedersachsen 1985 ○ ○ 陸上運動、オリエンテーリング、体操並びにダンスは、運動教育、
身体の教育(Körpererziehung)並びに環境教育に貢献すべき。
NRW 1980/1981 ○ ○ 運動を通してのモノと身体の経験に位置づけられている。自己の
経験のみが欠落している。
Rheinland-Pfalz 1984 ○ × 位置づけられていない。
Saarland 1993 ○ ○ 自己観察と他者観察。特に、運動の失敗や運動の違いを知り、記
述し、説明できる。
Sachsen 1992 ○ ○ 健康教育内に位置づけられている。
Sachsen-Anhalt 1993 ○ ○ 陸上運動／オリエンテーリング領域のみに記述がみられる。そこ
では、持久走を通して身体を経験したり、環境に対する感受性を
高めることが求められている。














































ﾊﾞｽｹｯﾄ ﾊﾝﾄﾞﾎﾞ ｻｯｶｰ ﾊﾞﾚｰﾎﾞ 体操/ﾀﾞ 器械体 水泳 陸上 体力づく
ﾎﾞｰﾙ ｰﾙ ｰﾙ ﾝｽ 操 り
学習内容（スポーツ種目の理論と実践）
ﾊﾞｽｹｯﾄ ﾊﾝﾄﾞﾎﾞ ｻｯｶｰ ﾊﾞﾚｰﾎﾞ 体操/ﾀﾞ 器械体 水泳 陸上 体力づく
ﾎﾞｰﾙ ｰﾙ ｰﾙ ﾝｽ 操 り
図６ カリキュラム論に基づく Bayern 州「スポーツ科」指導要領の構造
(Vorleuter,1998,p.201)




















































すでに、2001 年 9月 27 日～ 28 日には、NRW の都市整備、住居、文化、スポーツ省(das
Ministerium für Städtebau und Wohnen, Kultur und Sport)学校スポーツフォーラムにおいて
「学校スポーツの質問題(Qualitätsoffensive im Schulsport)」をめぐる論議の端緒が開かれた。
また、2002 年には、同省の依頼を受け、州立教育研究所に「学校スポーツの質的発展を
促す中央ワーキンググループ(Zentrale Arbeitsgruppe zur Koordination der Qualitätsentwicklung
im Schulsport)」が設置された。その意図は、スポーツ授業の質を評価する教育内容スタン
ダード並びに運動に優しい学校の開発に向けた、授業外の学校スポーツ、全日制学校にお
ける運動、プレイ並びにスポーツの質を評価する基準 (Qualitätsstandards für den
Sportunterricht sowie Qualitätskriterien für den außerunterrichtlichen Schulsport, für Bewegung,
Spiel und Sport in den Ganztagsschule und für die Entwicklung für die Bewgungsfreudiger
Schulen)を作成することであった(Kurz,2004,p.5)。さらに 2004 年には DSfV スポーツ教育
学専門分科会が、「学校スポーツの質(Qualität im Schulsport)」をテーマに掲げた大会を開
催している。
































テンシー志向のコア学習指導要領(kompenetzorientierter Kerlehrplan)（Ministerium für Schule
und Weiterbildung des Landes Nordrhein-Westfalen,2011,p.3）と呼ばれることになる。この趣
旨に基づく学習指導要領は、実際には 2008 年に基礎学校のそれが、2011 年には中等段階
Ⅰのそれが交付されている。それらは、最終段階で生徒に期待する学習成果を記したもの
であり、中等段階Ⅰでは 2011 年のそれが、同州の中等段階の学習指導要領としては初め
て施行されることとなった（Ministerium für Schule und Weiterbildung des Landes
Nordrhein-Westfalen,2011,p.8）。その全体構造が、表 17 である。
表１７ NRW 中等段階Ⅰの「スポーツ科」学習指導要領(2011)の目標並びに内容領域






















































































































た知識が想定されている（Ministerium für Schule und Weiterbildung des Landes
Nordrhein-Westfalen,2011,p.14)。加えて、これに対応し、同学習指導要領には 5-6 年生並び
に 7-9 年生の最終段階で期待される学習成果としてのコンピテンンシーが、1)運動能力と
知覚能力、2)学び方の能力、3)評価能力に分けて記載されている（Ministerium für Schule und
Weiterbildung des Landes Nordrhein-Westfalen,2011,pp.21-36)。

























ド イ ツ に お け る 「 ス ポ ー ツ 科 」 の 内 容 領 域 編 成 論 の 変 化 に 関 し て は 、
Aschebrock(1986a,1995)、 ADL(1981)、 Balz(1994)、 Bernett(1962,1971,1975)、
Brodtmann(1977)、 Denk(1966)、 Dietrich(1972)、 Hecker(1970)、 Kruber(1967)、
Kurz(1979,1987,1993a)、 Lange(1975,1979)、 Meusel(1976)、 Naul( 1996) 、















学習指導要領 陶冶目標 教材選択原理 素材分類
構造原理の基準 生物学的原理の基準
Baden-Württemberg 強化、達成能力向上、抵抗力、 運動衝動と運動の 子どもの発達段階 走、跳等の伝統的な活動
基礎学校並びに上級学校 姿勢、性格、意思力、自己支配、 楽しさ 形態
(1958) 援助の精神、騎士道精神





Hamburg基礎学校 運動能力、最適の力の使い方、 運動欲求 子どもの発達段階 体育の基本形態
(1957/1960) 身体への配慮、援助の精神、協
調性、達成能力向上、創造力












Hessen Allgemeine 発達刺激、健康、好ましい姿勢、 全人的現象として 子どもの発達段階 身体運動の表現様式。具
bildenden Schule 労働への意志、美的感覚、自主 の運動 体的には次のもの。練習
(1957) 的行為、責任感、騎士道精神、 形態、競争形態、プレイ
援助の精神、共同体意識 形態、ダンス形態





















結果、表 19 に示すような、Bernett の行動様式(Aktionsweisen)や Schmitz の構造原理







J.N.Schmitz 生の現象とその性向 身体運動の構造原理 運動 プレイ 競争
形成すること 遊ぶこと 達成すること
L.Mester 身体運動を行う際に子ど 行動様式 ダンスすること 遊ぶこと 達成すること
もが示す行動様式
O.Hanebuth 次の文化の原形態 活動要素 練習すること 練習すること 練習すること
プレイ、闘争、労働、芸
術
K.Paschen 基本的自己運動に内在す 練習様式 ダンス的練習様式 プレイ的練習様式 闘争すること、
る意味領域 達成すること
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H.Bernett 歴史的に生み出された身 行動様式 形成すること（体操）遊ぶこと（プレイ）闘争すること（ス
体運動の形態 支配すること（器械 ポーツ）
体操）
A.Seybold 体育の本質的特徴 性向 運動 行為すること プレイ、喜び 達成すること
-Brunnhauber
O.Neumann 生を内在化させた客観物 陶冶価値 プレイ 競技、達成
並びにそれが実現された
際の価値




































































的 な 構 造 に 規 定 さ れ て い る と の 思 い を 抱 く よ う に な っ た た め で あ る







































































(1)就学前領域／幼稚園。基礎学校 1-4 年 3 時間。基幹学校 5-7 並びに 9 年 3 時間、8
年並びに 10 年 2 時間。実科学校 5-8 年並びに 10 年 3 時間、9 年 2 時間。ギムナジウ
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ム 5-9 年 3 時間、10-13 年 2 時間、選択教科 12/13 年 4+1 時間。Förderungschule 1-6
年 3 時間、7-9 年 2+1 時間。全日制職業学校 11-13 年 2 時間、部分制職業学校 0-1時間。
(2)（実験学校(Schulversuch)の）8 年生ギムナジウムでは、5-8 年生が 3 時間、9-12 年生
が 2 時間となっている。
(3)促進学校（Förderungschule）（かつての特別支援学校（Sonderscule））の 7,8,9 年生では、
従来の 3 時間の授業数が 2 時間に削減された。それに代わり、1 時間のクラブ(AG)が
導入された。しかしそれは、教員不足から、通常は実施されていない。
(4)基礎学校の 1,2 年生では 2 時間のスポーツと 1 時間の「音楽と芸術教育」が実施され
ている。
(5)3 年生並びに 5/6年生では、発展的基礎授業が 4 時間実施される(EBSU)。
(6)（1993/1994 年以降）3 年生では、2 時間の基礎授業と 2 時間の発展的基礎授業が実施
されている。（1993/1994 年以降）4 年生では 2 時間の基礎授業と 1 時間の発展的基礎授





2.19、基幹学校 2.36、 基礎学校の 4 年生 2.93、3 年生 3.65、 1/2 年生 2.00 の
通りである。
(8)例外。9,10 年生の生徒で 5 時間の選択教科でギリシア語を選択している生徒は、スポ
ーツを 2 時間しか履修できない。その数は、50人以下である。
(9）1 年生と 2 年生では、音楽、芸術並びにスポーツが一つの学習領域（全体として 5 時
間）とされる。学校は、各教科に何時間を配当するのかを独自に決定できる。しかし、
スポーツは最低 2 時間、保証されるべきである。総合制学校の 10 年生では、3 時間の
スポーツ授業と重点時間(Schwerpunktstunde)をあわせて 4 時間あった授業時数が 3 時間









－基礎学校の 2 年生では、「スポーツ科」の授業時数が 3 時間から 2 時間に削減された。
－特別支援学校の 2 年生では、「スポーツ科」の授業時数が 3 時間から 2 時間に削減さ
れた。
(13)4 年生では、2 時間のスポーツの授業と 1 時間の水泳の授業が実施されている（プー
ルまでの距離に応じて 0.5 時間分、水泳の授業を効果的に実施するために、2 時間のス
ポーツの授業が活用される）（移動時間）。ギムナジウムの 5 年生では、2 時間のスポー
ツ授業と 1 時間の水泳の授業が実施されている（上述参照）。
(14)1999/2000 年度に削減された学校スポーツは、次の通り。
－基幹学校の 7 年生では、スポーツが 3時間から 2 時間に削減された。

















前期：4 時間か、2 時間、3時間あるいは 1 時間。
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後期：2 時間か、4 時間、3時間あるいは 1 時間。




(19)7-10 年生では 1995.8.1 以降、必修領域で 2 時間のスポーツが提供されている。教科の
枠を越えて、全体構想に従った 4 時間の選択必修授業が実施されている。3 時間を提供
するという 1993/1994 年以降導入されたルールを適用している学校はみられない。
(20)12 年生と 13 年生では、2 時間× 4 コースが提供される（1997.8.1 から学年段階に組
み込まれた 11 年生の上級段階に題して）。
(21)2-10 の各学年で 2-4 時間。いわゆる Brandbreitenmodell は、全週時数中にスポーツを 2-4
時間設定し、中等段階Ⅰ全体で 17-19 時間とする。
（生徒達が受講可能な週時数という）外的条件並びに他教科の最低授業時数からみれば、3
時間以上のスポーツ授業が認められているのは 5,6 年生のみである。7,8 年生では週 3
時間、9,10年生では週 2時間のスポーツ授業の提供が可能である。
中等段階Ⅱでは、新 APOGOOST(1998)以降、スポーツが必修となった。






(23)3,4 年生絵は音楽、スポーツ、BTW に対して（50 分で 7 時間分に相当する）350 分を
保証するという全体構想から 3 単位が提供される。
(24)さらに 1 時間のスポーツ理論が自由選択で履修できる。
(25)提示された全授業時数が、必修である。2+1 とは、2 時間が中核領域に、1 時間が補
充領域に当てられることを意味する。








であり、2 時間続きの授業として 14 日間実施される。この第 3 時間目のスポーツ授業
は、全生徒に必修である。生徒にとっては、学校によって異なる内容コースを選択す
る可能性が保証されている。


































評価されている(Aschebrock,1986d,p.8)。加えて、1987 年 8 月 1 日に、学校内で実施するス
ポーツを通しての健康教育促進プログラムを初めて発刊している（Das Kulturministerium
des Landes Nordrhein-Westfalen,1987,p.Vorwort）。さらに、Bayern の「スポーツ科」学習指
導要領の改訂を意識して、1980 年代に 1980 年 NRW の学習指導要領の現状に関する報告
書が作成されていること（Aschebrock,1986)や、Hessen(Hesshisches Kultusministerium, 1995)

















取り組みの安定度を示す根拠がある。例えば、2004年にスタートした QUALIS NRW であ
る。これは、「NRW の学校スポーツの質的改善に向けた取組(Qualitätsoffensive für den
Schulsport in NRW)」実現に向けた取組を受け、学校スポーツの質的改善中央委員会
(Zentrale Arbeitsgruppe für die Qualitätsentwicklung im Schulsport)並びに NRW 都市建設、住
居、文化並びにスポーツ省(MSWKS NRW:Ministerium für Städteaufbau und Wohnen, Kultur
und Sports des Landes Nordrhein-Westfalen)の決定に従ってスタートされる「NRW の学校で
の運動、ゲーム並びにスポーツの質的改善に向けたプログラム( Programm zur












1949 Richtlinien und Stoffplan für die Leibeserziehung der Mädchen
Richtlinien und Stoffpläne für die Leibeserziehung in Knabenschulen
1960 Richtlinien und Stoffplan für die Leibeserziehung an Volks-, Real, Höheren und
Berufsbildenden Schulen
1963 Richtlinien für den Unterricht in der Höheren Schule-Leibeserziehung
1968 Lehrplan für das Fach Sport an der Hauptschule
1969 Richtlinien und Lehrpläne für die Grundschule im Schulversuch-Sport
1972 Curriculum Gymnasium Oberstufe, Sport
1973 Richtlinien und Lehrpläne für die Grundschule-Sport-
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Sekundarstufe Ⅰ, -Gymnasium, Sport-Unterrichtsempfehlungen
Sekundarstufe Ⅰ, -Realschule, Sport-Unterrichtsempfehlungen
Sekundarstufe Ⅱ, -Berufliche Schulen, Sport-Empfehlungen für den Sportunterricht
Richtlinien und Lehrpläne für die Hauptschule-Sport-
- Das revidiete Currriculum Sport für die Gymnasium Oberstufe
1974 Lehrplan Sport für die Schule in Nordrhein-Westfalen(Gesamtausgabe mit den Bänden
Lehrplan-Grundschule, Lehrplanentwurf-Sekundarstufe Ⅰ , Lehrplan-Sekundarstufe Ⅱ,
Lehrplanentwurf-Sekundarstufe Ⅱ Berufliche Schulen)
1980 Richtlinien und Lehrpläne für den Sport(MSKS,1996,17-36)
また、この Naulらの資料が交付された後に、次の指導要領が交付されている。
1999 Richtlinien und Lehrpläne für die SekundarstufeⅡ-Gymnasium/Gesamtschule
Richtlinien und Lehrpläne für die Grundschule
Richtlinien und Lehrpläne für die Grundschule in Nordrhein-Westfalen Sport.
2001 Richtlinien und Lehrpläne für die Sekundarstufe Ⅰ-Gymnasium in Nordrhein-Westfalen
Sport.
Richtlinien und Lehrpläne für die Sekundarstufe Ⅰ-Hauptscuhle in Nordrhein-Westfalen
Sport.
Richtlinien und Lehrpläne für die Sekundarstufe Ⅰ-Gesamtschule in Nordrhein-Westfalen
Sport.
Richtlinien und Lehrpläne für die Sekundarstufe Ⅰ-Realschule in Nordrhein-Westfalen
Sport.
2008 Lehrplan Sport für die Grundschule in NRW
2011 Kernlehrplan für das Gymnasium-SekundarstufeⅠ in Nordrhein-Westfalen
いずれの国でもそうであるが、ドイツの「スポーツ科」に関しても学習指導要領の記述
内容と実際に展開されている授業の間には大きな乖離現象が見られる。その中で、NRW










その 1980 年の学習指導要領の改訂作業は、すでに 1974 年にスタートしている。当時の
文部省が学校スポーツカリキュラム委員会のメンバー 21 名を選出したのである。Ommo
Grupe は議長として、また Dietrich Kurz は専門員としてそのメンバーとして名前が挙げら
れることになる（Hübner,1986a,p.40）。そして、1980 年に交付されたその学習指導要領は
1981 年 8 月より実施に移された。また、1999 年に交付されたギムナジウムの学習指導要
領は 2001 年 8 月より、基礎学校は 2000 年 2 月より実施されている。2001 年に交付され
た。中等段階Ⅰギムナジウム、基幹学校のそれは 2001 年 8 月から 5 年生以降で実施に移










筆者が Tübingen に滞在していた 1989 年当時、1980 年の NRW 州の現行指導要領の公布
をもって学校スポーツのカリキュラム開発の試みは終わりを告げたという指摘を同大学の























































































































































(Der Kultusminister des Landes Nordrhein-Westfalen,1980a,p.13)。
これら 9 つの課題は、さらに 3 つに大別されている。1 つ目は 1)～ 4)であり、子ども
や青少年の発達保証に向けてスポーツに期待し得る可能性を示している。2 つ目は 5)～ 6)













































択範囲が広がるというシステムが採用されている(Der Kultusminister des Landes
Nordrhein-Westfalen,1980a,pp.16-21)。その際、週 3 時間、年間 35 週間で計算すると、初等
段階全体で 420 時間の「スポーツ科」の授業時数が確保できることが前提となっている。1
単位 15 時間の必修単位を 20 単位設定すれば、300 時間分の内容が確定することになる。
したがって、残り 120 時間が各 15時間の 8 つの単位によって選択に供されることになる。
中等段階Ⅰで選択に提供される 22 単位も、同様の計算によって算出されている。
表２０ 1980年 NRW 学習指導要領の内容領域構成(Der Kulturminister,1980a,p.23)
もっとも、このような内容一覧を確認しただけでは、目標として掲げられていたスポー
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ Ⅴ Ⅵ Ⅵ Ⅶ Ⅶ Ⅷ
Ⅳ
Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ Ⅵ Ⅶa Ⅶb Ⅷa Ⅷb Ⅸ
















































































































技能 戦術 体力 組織力 他の生徒に対す る 個人的前提条件
振る舞い






















6)週 3 時間の授業時数を前提とすると、1 単元 15 時間で最高 5 つの単元が設定可能であ



























に 対 象 く
な
る



























表２２ 1981 年 NRW ギムナジウム上級段階学習指導要領にみるテーマ並びに対象一覧
(Der Kultusminister,1981a,pp.91-106)
学習領域 テーマ 対象例 備考
スポーツ種目の ・個々のスポーツ種目の学習と練習 1 陸上競技 ・これらの一般的な授業
学習と練習（学 並びに学習や練習を行う状況を設定 2 器械体操 課題の定義は、スポーツ
習領域Ⅰ） すること。 3 体操／ダンス 種目と関連づけて授業で
・運動能力を高めるとともにスポー 4 水泳 扱うことも、スポーツ種




理学的、心理学的要因について知っ 5b バスケットボール の投擲種目に必要な基礎
たり、自覚したりするとともに、一 ハンドボール 的体力の向上やハンドボ








スポーツ運動と ・スポーツ運動の経過と構造の分析 Ⅱ(a) ・学習領域Ⅱの授業の課
パフォーマンス ・スポーツの場での運動学習を規定 テーマ(1)：スポーツ運動の分析 題は、スポーツ運動とパ
の分析と計画（学 している一般原則を把握するととも の対象 フォーマンスの分析と説





















































































表２３ 1980 年 NRW 中等段階Ⅰ「スポーツ科」学習指導要領にみる付加的授業時数
(Der Kultusminister,1980,p.73)
中等段階Ⅰの学校形態 年間必修授業時数 付加的な必修授業実施可能性 学年段階 付加的に実施可能な週時数
基幹学校 3 選択必修 7-8 2
実科学校 3 選択必修 クラブ 9-10 2
好みに対応した重 9-10 4
点領域
ギムナジウム 3 選択領域 9-10 2






















































































































表２５ 1980 年 NRW 学習指導要領の各学校段階で設定されている評価方法
(Der Kultusminister,1980,p.70,pp.83-84,pp.105-106)
初等段階 中等段階Ⅰ 中等段階Ⅱ
































































































Kultusminister des Landes Nordrhein-Westfalen,1980a,p.32)。
なお、基礎的な体力つくり(Konditionsschulung)は、基礎学校、中等段階では陸上競技、
器械体操、体操／ダンスという複数の領域に組み入れられることがもっとも有意味であり、





く こ と が 中 心 的 課 題 に 据 え ら れ て い る (Der Kultusminister des Landes
Nordrhein-Westfalen,1980a,p.17)。これらの領域は、直接的な体力向上が目的とはされてい
ないのである。

































以下ではこれらを踏まえながら、第 4 ～ 5 段階を例に、技能、体力並びに認識の対象を




学習同要領は、日本の小学校 1・2 年生が第 1・2 段階、小学校 3・4 年生が第 3 段階、小
学校 5 年生から中学 1 年生までが第 4 段階、中学校 2 年生から高校 1 年生までが第 5 段階、
高校 2 年生から大学 1 年生までが第 6 段階となっている。NRW の同学習指導要領ではそ
の第 1 段階から体力つくりには高い価値を認めている。
表２６ 第 4 ～ 5段階で設定されている体操／ダンス領域の技能の対象と知識






























表２７ 第 4 ～ 5 段階で設定されている体操／ダンス領域の体力の対象と知識
（体力つくり）（Der Kultusminister des Landes Nordrhein-Westfalen,1980,p.153、p.159）
第4段階（5-7年） 第5段階 （8-9年）





















Kultusminister des Landes Nordrhein-Westfalen,1980,p.153）。
また、これらの視点に関しては、第 5 段階でも適用可能であることも指摘されている









表２８ 第 4 ～ 5 段階で提供されている体操／ダンス領域の組織化に関わる内容















































Thrope,1982;Griffin,Mitchell, & Oslin,1997；Butler, Griffin, Lombardo,& Nastasi,2003)に通底
する認識だといえる。
1980 年 NRW 指導要領は、球技を必修の授業の中核に位置づけている。しかし、特定
の種目を全員必ず学習することを求めているわけではない。3 年生以降で素材が 3 つのに
分けられ、その各々のグループから 1 つのゲームが必修とされるように（表 29）、小学校































このような知識の位置づけは、すでに Empfehlungen f¸r den Kursunterricht des Faches Sport
(Kultusministerium des Landes NRW,1973a,9)にみられる。そこにはすでに知識の所有
(Wissen-Besitzen)が明記されている。また、Leistungsfach Sport に関する説明では理論の授















表３１ 1980 年 NRW 指導要領に見る、日本の小学校段階のゲームの形態と
教科内容としてのハンドボールの戦術知識(Der Kultusminister,1980b,pp.148-156 )
単元 学年 単元のねらい 戦術 知識 ゲームの形態 ・配慮事項
3 3～4 ・ハンドボールの ・「ボールを紐上を通す」と ・ボール、パートナー並びに相 ・ゴール前に箱を置いた5対
一般的なゲーム いうゲーム形態でレディ 手プレイヤーを常に意識して 5のハンドボール。
観を知ると共 ネスを培う。 おくことの意義。 ・ゲームに参加できない子ど
に、ハンドボー ・「基線ボール」と「箱を置 ・パートナーやチームに対する もが出てくる場合がある
ル固有の基礎的 いたハンドボール」とい 確実で正確なパスの意義。 ため、ルールを修正する。
技能や基礎的能 うゲームでの「緩やかな」 ・「緩やかな」マンツーマンマ 例えば、ドリブルを禁止




4 5～6 ・積極的なマンツ ・個人的な守備 ・個人、グループ並びにチーム ・6 対 6 でのミニハンドボー
ーマンマークを －パートナー（敵）に触るー での守備の特徴：ボールを持 ル。
通して、ハンド パートナーを連れていく っている、あるいはボールを ・できる限り多くゲームがで
ボールの空間の ーパートナーがボールを 保持していないプレイヤーに きるように、少人数のグ




































































例えば、表 31 に示した 4 段階（5-6 年生）では、マンツーマンマークを用いた 6 対 6
のミニゲームが設定されている。これに対し、5 段階（7-8 年生）では 6:0 のゾーンデイ



























これらの戦術を教える教材として、1980 年 NRW 学習指導要領では、特定の戦術行動
に対応させた練習形態やゲームの形態が紹介されている。しかし、ここで紹介されている






ィション並びに組織力という、4 つのカテゴリーが設定されていた。しかも、これら 4 つ
のカテゴリーには、各々知識が設定されていた。また、授業では単にこれら 4 つのカテゴ
リーの内容を習得するだけではなく、特定の事実を再現したり根拠や関連を記述すること
を 学 習 す る こ と が 求 め ら れ て い る ( Der Kultusminister des Landes
Nordrhein-Westfalen,1980a,p.25) 。このような指導内容位置づけは、過去の日本の学習指導
要領とは大きな違いとなっている。
日本の 1998 年学習指導要領の場合、内容は、技能、態度、学び方の 3 点から示されて





























の点を陸上運動に関わって確認する資料が、表 34 である。なお、表 34 は、Der Kultusminister
des Landes Nordrhein-Westfalen(1980)、Der Kultusministerium des Landes NRW(1980b) 、Der






























































































































表３５ NRW 学習指導要領（1980）に記載されている 1-2年生のゲーム関連の知識















表３６ NRW 学習指導要領（1980）に 3 年生以降に記載されている
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表 35 に示したゲームは、1 ～ 2 年生のみで設定されている。この領域は、3 年生以降の























1971/1972 以降、130 以上の学校で訳 3000 人の教師達の関与のもとで、7 年の歳月をかけ
て 1980 年の学習指導要領が登場したのである（Der Kultusministerium des Landes
- 153 -
NRW,1981a,pp.7-8) 。








（社会科学的な知見）の育成の 3 つに対応している（Der Kultusministerium des Landes
NRW,1981a,pp.32-35)。表 37 は、その具体像である。
表３７ ギムナジウム上級段階の学習領域一覧
（Der Kultusministerium des Landes NRW,1981a,pp.32-78)
領域名 目標 テーマ 対象 備考
スポーツ種目の学 健康、情意並びにコミュ ・個々のスポーツ種目の動きの学習 1 陸上競技
習と練習（学習領 ニケーションに関する目 並びに学習や練習する状況を設定す 2 器械体操
域Ⅰ） 標を達成すると共に、運 る。 3 体操／ダンス






































スポーツ運動とス 運動を振り返るとともに ・スポーツ運動の経過と ・(a)バイオメカ
ポーツ的達成の分 スポーツの競技力を合理 構造に関する分析 ニクスや運動学
析と計画（学習領 的に向上させるために必 ・スポーツ的な運動を学 に関連した問題








































































































































































































































































1 つの社会的現実 複雑な社会現象としての ・社会の中でスポーツの ・この領域のテ
としてのスポーツ スポーツに対して適切な 発展をもたらす要因やそ ーマは、基礎コ
の分析と省察（学 判断を下したり、根拠の の関係について理解する。 ースでも扱うこ






























































































































































































































































・スポーツと政治 (10) ・政党政策という観点からみた国 (1)/4 は、テーマ













































































らに、1 テーマにかける時間は、多様であると指摘されたうえで、半年に 2 テーマが扱え
るとのコメントも示されている（Der Kultusministerium des Landes NRW,1981a,pp.35-36)。
同時に表 37 からは、ギムナジウム上級段階のスポーツが、できることを必修授業の主
たる目的としていないことが伺える。加えて、学習領域Ⅲの社会科学的な知識が、どちら































































Kultusministerium des Landes NRW,1981a,p.76)。
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テーマ(12)は、テーマ(6)、(7)と関連させて扱われることになる。なお、授業展開上の
留意点も、それらに対応しているとされている（Der Kultusministerium des Landes
NRW,1981a,p.77)。
テーマ(13)は、テーマ(2)、(5)、(8)と関連させて扱われることになる。なお、授業展



























1)このような発想は、単に NRW のみではなく、他州にもみられる。例えば、Hamburg の
























第３章 1999 年 NRW「スポーツ科」の学習指導要領の目標と内容構成
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では、このように自称される 1999 年 NRW 学習指導要領の全体像とはどのようなもの
であろうか。
同学習指導要領にみる「スポーツ科」の教育課程上の時間配分は、表 38の通りである。




る。なお、基礎学校では、1 時間ずつ 3 回に分けて授業を実施すべきことが明記されてい
る(learn-line,2002)。1990 年代初頭には「スポーツ科」の授業時数が削減された州があっ
たことを踏まえれば、NRW は確実に週 3 時間の授業時数を確保した成功例と言える。
表３８ 1999年 NRW「スポーツ科」への配当授業時数
基礎学校（1-4年）） 中等段階Ⅰ（ 5～ 10年 ） 中等段階Ⅱ（11～ 13年）
ーギムナジウム ーギムナジウム 上級段階
週 3時間（必修） 週 2-4時間（必修） 週 3時間（必修）
- 173 -
5-10年生で週 17-19時間

















1～4 5 ～ 6 7～ 8 9～10 計 11 12/1～13/113/2
1.身体を知覚し、運動能力を培う 30 15 15 15 45












ンス、巧技 30 20 60






人スポーツ 30 10 20(30)
10.知識を獲得しスポーツを理解する 20
計 440(460)
























































点を反映したテーマ性のある単元が設定されることになる。特に、12 年生から 13 年生
前期までは半年間の基礎コースで各 1、計 3 のテーマが、13 年生後半では 2 つのテーマ
が設定されることになっている。したがって、中等段階Ⅱでは、年間 40 週の授業時数
を前提とすると、11 年生で 1 テーマに 3 時間× 40 週／ 6 テーマ=20 時間が、12 年生前
期から 13 年生前期にかけては 3時間× 40 週間／ 3 テーマ＝ 40 時間が、13 年生後期で 3








































































( S i c h k ö r p e r l i c h を占める。自分自身の身体と調和して生きていくことは、青少年期の子どもたちにとって重要な
a u s d r ü c k e n , 発達課題である。それは、青少年が自らの振る舞い方を判断できる能力を保証することになる。































(Das Leisten erfahren, に取り組むことを学習すべきである。スポーツでも、すべての教育学的視点のもとでこの点が求





















( K o o p e r i e r e n , 的学習の契機を与え、社会的責任を向上させる教育を重視することが求められている。

















































































































る (D a s S p i e l e n 験され、いくつかのゲームが発見されていく。その際には特に、すべての生徒が成功感を味わえる









運 動 ( L a u f e n , 作るものである。速く走れること、高く跳べたり、遠くへ跳べること、遠くへ投げられること、特









































































－ 対 人 ス ポ ー ツ の能力を知ることが重要になる。それは、まさに殴られたり、突かれたり蹴られたりする状況と意



























「内容領域 1 と 2 は、スポーツ領域を越えた運動領域として、運動を通しての発達促進に
対して重要な意義をもつとともに内容領域 3 から 9 での学習の前提条件を生み出す。この
2 領域のテーマが、授業を独自に方向付ける。しかし、それらは、3 から 9 の内容領域の
学習過程にも組み込める。

















内容領域 1 と 2 は、すべての学校形態の「スポーツ科」で必修である。初等段階と中等段


















































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































身体を知覚し、運動能 ・知覚能力を向上させ、運動経験を広 中等段階Ⅰの時期には各 2 年間のいずれかの段階で、少









プレイを発見し、プレ ・ゲーム中に緊張感を維持し、様々な 説明した意味での遊びを行えるためには、5/6年生と 7/8



















水中での運動－水泳 ・他ではできない身体の経験と運動経 できる限り多くの学年に割り振り、最低限 5 つのテーマ










器具での運動－器械体 ・動きを組みあわせて創造する個人的 少なくとも 6 つのテーマ性のある単元が提供されなけれ













創り、踊り、再現する ・身体で表現し、動きを創造すること 6 つの教育学的視点すべてがこの内容領域で実現されな
こと－体操／ダンス、 ・知覚能力を向上させ、運動経験を広 ければならない。また、そのうち、2 つは 5/6 年生で実施







ルールの中並びにルー ・球技の幅広い広がりを多視点的な方 全体で 8 つのテーマ性のある単元が設定されなければな















滑り、乗り物にのって ・知覚能力を向上させ、運動経験を広 この内容領域に対しては、最低 2 つのテーマ性のある単
走り、回転する －ロ げること 元が設定されなければならない。その際、1 つのプロジェ
ーラースポーツ、ボー ・スピード、遠心力、加速を体験し、 クトや旅行が付加的に実施されなければならない。生徒達





を意識してスポーツに取り組めること ィンタースポーツのうち 1 つに集中的に取り組まなければ
ならない。
レスリングと格技－対 ・責任をもって冒険する機会を提供す 中等段階Ⅰの過程では 5/6 年生で短い単元を 2 つ、7/8











































































































領域名 下位領域名 内容を扱う上で配慮すべき教育学的視点 対象









































































































































































































































































































































以上、NRW の 1980 年並びに 1999 年「スポーツ科」の学習指導要領の記述を確認して
きた。この二つの学習指導要領は、いずれもがスポーツの中の行為能力を目標として掲げ
ている。しかし、その位置づけ並びに内容領域の構成には大きな変化がみられた。特に、
スポーツの中の教育を強調した 1980 年のそれに比べ 1999 年のそれでは、スポーツの教育
的な意味がはっきりと強調されるようになったことが特徴的である。
次章以降は、このような「スポーツ科」学習指導要領を支え、変化を促した論議の内容
を 1)学校スポーツを方向付けた政治的論議（第一次領域での論議。第 4 章）、2)学習指導
要領の改訂を方向付けた理論（再文脈化領域での論議。教育的再文脈化領域を第 5-6 章、
官制的再文脈化領域を 8 章）並びに 3)学習指導要領の改訂に影響を与えた実践（第二次
領域での論議。第 7 章）に即して検討していく。
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第４章 第二次大戦後のドイツに見られた学校スポーツをめぐる 5 つの勧告
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そこで以下では、KMK 並びに DSB が示した学校スポーツに関する提案を通して、第二
次大戦後以降、本研究の対象時期にあたる 2000 年までのドイツにみられた「スポーツ科」
構想を確認していく。その手がかりは、Haag(1991)や Bauer(1997)に求めることができる。














































































































後述する学校スポーツ促進勧告と同じく、1972 年 7 月 7 日付で示されたこの KMK決議
は、中等段階Ⅱの新規改革に関する決議であった。その同勧告は、必修の授業と選択の授
業が週 30 時間の授業時数の内 2:1 に配分されることや、いずれにおいても基礎コースと
重点コースが設置されること、しかも、重点コースの授業は科学入門教育としての性格を
備えることを求めた。また、基礎コースに週 2-3 時間、重点コースに最低 5 時間、通常 6
時間の授業時数を配当するようにも求めている(KMK,1982,pp.23-27)。






















5)各領域ごとの第 12 および 13 学年における週当たりの合計履修時間数は、言語／文学／
芸術課題領域および数学／自然科学／技術課題領域では少なくとも週各 22 時間、社会
科学課題領域では少なくとも週 16 時間、体育は少なくとも週 8 時間である。
6)その際、必修領域に属する教科は、各課題領域ごとに、少なくとも次のコース分を履修
する必要がある（1 教科を 1 学期履修すると 1 コースとなる）。




・数学／自然科学／技術課題領域：数学 2 コース、自然科学の教科 4 コース（天野、
1998,pp.123-124）。
その結果、「スポーツ科」の改革に関して次の 4 点の制約が加えられることになった。















































































































































































































































































1)選択教科としてのスポーツを履修していない、あるいは第 4 の Abitur 科目としてスポ














なお、DSB は、この第二次学校スポーツ促進勧告が出された翌年の 1986 年に学校スポ






























自覚されていたといえる。それが、1980 年末以降 1990 年代初頭における NRW 文部省と
AOKの協同による「スポーツを通した健康教育テキスト」(Der Kultusminister des Landes






DSB は、2000 年 2 月 25 日付で、「学校スポーツ促進に必要な外的諸条件整備に関する





































































































学 校 体 育 促 進 勧 告 ボン協定（1972） 学校スポーツ促進 第二次学校スポーツ促進 DSB指針（2000）
（1956） 勧告（1972） 勧告（1985）
・身体の教育 ・中等段階における ・社会現象としての ・スポーツは産業社会の ・生徒の権利として
・健康維持 スポーツに関する教 スポーツに対処でき 病理に蝕まれている（否 のスポーツ
・総合教育への貢献 育の推進 る能力育成（スポー 定的なスポーツ像） ・生涯スポーツ
・スポーツ授業を必 ツの自己目的的追 ・社会的諸問題への対処 ・スポーツの意味へ
修とし、4 ゼメスタ 求。肯定的なスポー という点で可能性を秘め の精通
ーで 8 時間保証す ツ像） ている ・スポーツの中並び
る。 ・運動とプレイに対 ・学校の活性化 にスポーツを通して
・スポーツを Abitur する子どもの基本的 ・学校スポーツが社会の の教育
科目として位置づけ 欲求充足や権利保証 スポーツ発展の鍵を握っ ・脆弱な身体や低い














か。続く 6 章並びに 7 章では、NRW「スポーツ科」学習指導要領の全体構想を方向付け








Gemeinsame Handlungsempfehlungen der Kultusministerkonferenz und des Deutschen
Olympischen Sportbundes zur Weiterentwicklung des Schulsports（KMK und DOS,2007）が、
また、2009 年には Memorandum zum Schulsport. Beschlossen von DOSB, DSLV
und dvs im September 2009（DOSB, DSLV & dvs,2009)が示されている。Gemeinsame
Handlungsempfehlungenでは、運動やプレイ、スポーツが学校教育に不可欠であること、
スポーツ授業の時間確保や教員の養成が授業の質確保に不可欠であることが、明記され
ている。また、Memorandumは、Gudrun Doll-Tepper、Udo Hanke、Ulrike Ungerer-
Röhrich、Wolf-Dietrich Miethling 並びに Eckart Balz が各組織から関わりながら、学校ス
ポーツの正当性が(1)学校教育への貢献（身体への貢献）、(2)スポーツ界への貢献（ス
ポーツへの動機付け）並びに(3)スポーツ界以外への貢献（チームワーク等のキー能力








































































































み な ら ず 、 Niedesächen(Das Niedesächsischen Kulturministerium,1998)、
Rh e i n l a n d - P f a l z (M n i s t e r i um f ü r B i l d u n g , W i s s e n s c h a f t u n d
Weiterbildung,1998,pp.6-7)、Baden-Württemberg（Ministerium für Kultus, Jugend
und Sport Baden-Würtemberg, 2001,pp.257-259)の「スポーツ科」学習指導要領にも反
映されている。さらに、Baden-Württemberg において 2016 年度より実施される「スポ
ーツ科」学習指導要領にも反映されているように（Baur-Fettah, u.a., 2015;Ministerium für
Kultus, Jugend und Sport Baden-Würtemberg,2014,2014a,2014b)、現在もなお、ドイツ各州の
「スポーツ科」学習指導要領にも影響力を発揮している理論である 。加えて、Kurz 自身



































































































































































定していたことを示している。また、この構想は、Gurpe と Kurz が NRW の「スポーツ科」
のカリキュラム委員会に招聘され、それが委員会で論議する中心的概念として提案される







ではなく、2002 年から 2004 年まで NRW 文部科学省の委託を受けて設置された学校スポ
ーツの質保証に向けた中央調整中央委員会(Zentrale Arbeitsgruppe zur Koordination der
















































の師であった Giel のそれを同プロジェクトに持ち込むことになる 2)。




は、1975 年の Lange 論文においてであった(Kurz,1982,p.49)。そして 1976 年には同プロジ
ェクトの最初の総括報告書が作成されることになる(Kurz,1976)。さらに、1975 年以降に
開始された、NRW の学習指導要領改訂作業に Kurz が関与することにより、それが NRW
に持ち込まれていく。しかし、それが Kurz の名前とともに全体像を確定していくのは、1977
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Beckers(1987)の論を契機とするこの論議は、やがては、1994 年 9 月に開催された NRW













年代末にすでにみられた。例えば、Kurz と同じく Grupe の教え子であった Bannm¸ller
(1977)である。しかし、実際に、学校スポーツの存在意義が、教育学的根拠という視点か



























での時期。具体的には、1972 年以降 1976 年までの時期。この時期については、ドイツ








以降、1999 年 NRW 学習指導要領交付に至るまでの時期。具体的には、1987年以降 1999








































求 め ら れ て い る ( Der Kulturministerium des Landes Nordrhein-Westfalen,p.11;Der




































さて、上記答申が示された時期、Tübingen の Waldhäuser-Ost では学校プロジェクトが進
行していた。それに関与した人々が、Grupe、Kurz、Ehni、Digel、Cachay、Bergner であっ
た。しかも、同プロジェクトでの試みが Gurpe、Kurz を介して上記答申に反映されていく
とともに、1980 年の NRW 州指導要領に持ち込まれることになる(Kurz,1979,p.209)。









述 は 枠 組 み の 提 示 に 留 め る こ と も 確 認 さ れ て い っ た と い う ( Stibbe,G. u.
Aschebrock,H.,2007b,p.23)。なお、7 章で紹介する Bielefeld 実験学校におけるカリキュラム






































































ー ツ の 目 標 と し て 提 示 さ れ て い く こ と に な る ( Der Kulturminister des Landes
NRW,1981,pp.8-13)。
なお、ここでは、身体の経験と物質の経験を保証する状況の保証が求められている。し






















































































実際 Kurz は、意味論展開の出発点において、陶冶論的教授学との成果と Keynon のス
ポーツ参加の動機の分類論を取り入れた。そして、その結果示されたスポーツの意味が次
の 6 点であった。
1) 自 己 の 有 能 感 の 体 験 と 他 人 か ら 承 認 さ れ る 体 験 （ Leistung,Pr‰
sentation,Selbstdarstellung,Selbstbew‰ltung）(Kurz,1979,p.88)。
2)美的価値の体験（Ausdruck,ƒsthetik,Gestaltung,Darstellung,Expression）(Kurz,1979,p.93)。
3) 自 分 の 身 体 と 物 的 環 境 世 界 の 体 験 （ Eindruck,Exploration,Sensation, vertigo）
(Kurz,1979,p.95)。
4)健康（Gesundheit,Ausgleich,Kompensation,Fitneﬂ,Wohlbefinden）(Kurz,1979,p.97)。













































































































を最も端的に示したのが、1994 年の NRW の第 1 回学校スポーツシンポジウムにおける、













実は、彼は、1990 年に開催された ADL 大会において、かつて自身が示した意味の視点
が教育学的フィルターをかけて選択したものであると明言している(Kurz,1992,p.15)。ま
た、1993 年には、かつてはそれをスポーツの志向する意味(Sinnrichtungen des Sports)と呼
んでいたことを認めた上で、スポーツ教育学的な視点と表現し直している
(Kurz,1993,p.414)。さらに、上述した、1994 年の学校スポーツシンポジウムでは、それら




































































安寧  達成    達成
 人と関わる 美的価値の体験 自己の身体と物的環境世界の経験  緊張   協同





 報償 健康 自己表現  健康  表現
 健康 コミュニケーション プレイ  表現  健康












































































































であった。実際 Grupe は、自らの目標論を展開する前提条件として、まず、次の 2 点を指
摘している。
1)すべてをスポーツの一言で片づけない。スポーツと呼ばれるものは多様である。
2) 多 様 な ス ポ ー ツ を 識 別 す る 際 に 教 育 と 陶 冶 と い う 視 点 は 不 可 欠 で あ る
(Grupe,1981,p.37)。





























そのため、以下では、1)Kurz のスポーツの意味論の前提条件となった Grupe の提案し
た運動の意味論（6 章）、2)1999 年 NRW「スポーツ科」学習指導要領に身体に関わる内
容領域が新設されることに影響を与えた身体の経験としてのスポーツ授業の理論と実践（7













4)1989 年 11 月に Bielefeld 大学に Kurz を訪ね、スポーツの中の行為能力論の展開過程に
関する彼自身の認識を確認している。その際彼は、当方の質問に対し、多様性志向に変
化がないとはいえ、それを Waldhäuser Ostでの時期、教授資格論文並びに 1986 年論文











































く り の 試 み ( G eﬂ m a n n , 1 9 8 2 ; G r u p e , 1 9 7 8 a , 1 9 8 8 a ; G rˆ ﬂ i n g

















ないか、という論議も可能になる。また、その結果、Funke や Jacobs、Schilling に見ら
れるように、スポーツ授業という名称に疑問を示す事態も起こり得る、とコメントされ
ている。



























欠かすことはできない。Grupe は、1930年、ドイツ北部で生まれ、Sporthochshule Köln で Carl
Diem に学び、1957 年にミュンスター大学哲学科でドクターを取得(Grupe,1957)、1967 年
には Tübingen 大学で、時のドイツの教育学の重鎮であった Bollnow,O.の下で教授資格論






























































































































































































続いて Salzmann に検討の目が向けられる。Salzmann は、知育の基礎として体育を取り
上げ、また、体育や博物といった実科的諸教科を近代学校の教科として認めさせようとし
た人物であったと言われる。しかし、彼は、理論家というよりもむしろ、実践家であった

































汎愛主義に続いて Grupe は、J.H.Pestalozzi やロマン主義の教育学(Pädagogik der Romantik)
に目を向けている。
Grupe は、「身体運動に関するすべての教育学的決定は Pestalozzi にまでさかのぼる」
(Grupe,1964,p.35)と述べながら、人間の自然と欲求からの演繹に基づき身体運動の教育学













物(das göttliche Meisterstück)」(Arndt)(Grupe,1980,p.221)、「心の鎧(Panzer und Küraß der
Seele)」 (Paul)(Grupe,1980,p.223)、「 精 神 の 運 搬 者 (Träger des Geistes)」
(Froebel)(Grupe,1980,p.224)と形容されていたという。
Grupe の検討は、さらに、Jahn 並びに Spieß にも向けられる。
「ドイツ国民性(Das Deutsche Volkstum)」と「ドイツ体育術(Die Deutsche Turnkunst)」を
































































































( G.Marcel,M.Merleau-Ponty,J.P.Sartre,A.de.Waehlens) 、 医 学 的 人 間 学 ( P.Christian,V.E.von
Gebsattel,L.von Krehl,A.Nitschke,H.Plügge,R.Siebek,V.von Weizsäcker)、両者の中間に位置す










































































































































































































れである。例えば、A 氏にとっての適温も B 氏にとっては不快な温度ということもあり
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美意識とドラマ性並びに 6)プレイ性の 6 点から整理している（Grupe,1987,pp.60-76）。最

























































































































































































































































































































































































































































案がなされていく。その論者が Cachay や Ehni、Kurz らである。彼らのアイデアが、やが
てスポーツの中の行為能力論に集約され、NRW の「スポーツ科」学習指導要領に組み込
まれていくことになる。しかし、彼らは、身体そのものを核とした「スポーツ科」の授業





































る名辞を見出すことが困難であることを理由に、Sportpädagogikが Theory of Physical
Education と英訳されていた(Röthig,1983,pp.351-352)。特に、スポーツ科学事典にみるそ
の英訳が padagogics of sport(Röthig,1977,p.285)から Throey of Physical Education に修正
されたことを見過ごすことはできない。その意味では、西ドイツにおいて Sportpädaggoik
が専門術語として定着していくのは、Grupe の Grundlagen der Sportpädagogik が発刊さ


















































からの転向が認められたこと、しかし、1980 年代初頭には Körpererfahrung への注目や
ジャズダンス、ヨガの導入、さらには社会的構成物としての身体という考え方にみるよ
































にすること、したがって、Grundlagen der Sportpädagogik 執筆の一つの意図が運動の補
足やそれとの二者択一という点にあるのではなく、スポーツ運動行為を例として、自己
－身体－世界間の可変的関係を示すことにある、と述べている(Grupe,1975,p.64)。

























身の理論展開により適切な概念として彼は、1960 年代に Leib を選択したという。この
点は、彼自身に問い合わせた解答となる私信（1984 年 3 月 14 日付）でも明確に示され
ている。しかし、彼はまた、Plessner や Hönigwald らのように、Körper を用いる研究者
が存在していること、また、基本的には両概念が交換可能であることを認めている
(Grupe,1984,p.9,1984a,p.8)。その上で、イギリスやフランスではこの点が問題にならな
いとして、Körper と Leib の区別が問題になる原因をドイツ語という言語そのものに求
めている。なお、後年、彼は、「身体保有」、「身体存在」に代え、「体験された身体(der
gelebte Leib)」、「体験される身体(der erlebte Leib)」と表記するようになっている。しか
し、1980 年代には改めて、Leib に代え Körper を用いるようになっている。その背景に
は、社会的構成物としての身体(Körper als soziales Gebilde)という認識が存在している。
その端的な例が、Grundlagen der Sportpädagogik の 3 版改訂版(Grupe,1984)であり、






























成物としての身体(Körper als soziales Gebilde)が a)身体の技術(Techniken des Körpers)、
b)表現的な身体の動き(die expressive Körperbewegng)、c)身体のエートス(Körperethos)、





















17)この意味は、eine wahrnehmend-erfahrende im Sinn einer explorierend-erkundenden Bedeutung
(Grupe,1982,p.84)とも表記されている。







































活発に展開されている。WHO(1998)の Active Living や ICSSPE(1999a)の Berlin Agenda、
MINEPSE による Declaration of Berlin（UNESCO.2013b)や ICSSPE(2012) による Designed
to Move の発刊、ユネスコによる良質の体育の指標の提案（UNESCO,2015)、さらには学
校教育の中に運動を積極的に位置づけようとするアメリカにおけるオバマ大統領夫人主導
の Let's move や ド イ ツ の 動 き の あ る 学 校 プ ロ ジ ェ ク ト （ Anja,et
a l . ,2008 ;Hi ldeb rand t -S t r amann ,2007 ;Knö rze r , 2003 ;Lag ing , 2001a ;Lag ing , e t
























































ろうか。以下では、再文脈化領域で派生した変化として NRW における 1980 年の学習指









以下ではまずは、再文脈化領域に生じた変化を、1980 年の学習指導要領と 1999 年の学
習指導要領の身体の位置づけに関する記述から確認したい。
第２節 1980 年指導要領の目標と内容領域編成にみる身体の位置づけ
第 2 章で紹介したように、1980 年の NRW の「スポーツ科」指導要領は、学校スポー
ツの一般的な目標としてスポーツの中の行為能力を掲げた。そして、この目標実現向けて 9






















































Kultusminister,1980,p.66)。また、水泳においても、水慣れを意図した 2 年生の第 1 段階で






















































































































































































以上確認したように、1980 年学習指導要領並びに 1999 年学習指導要領では、身体の位
置づけが大きく変化していた。この身体観に大きな修正を促したのは、NRW 文部省と健
康保険組合(AOK)により協同製作された「スポーツを通しての学校内での健康教育
(Gesundheitserziehung in der Schule durch Sport)」の手引き書であった。
NRW 文部大臣は、1987 年 8 月 1 日付で「スポーツを通した NRW の学校における健康
促進行動計画」(Handlungsprogramm zur Fˆrderung der Gesundheitserziehung in der Schule



















































60 に示した重点的内容や表 61 に示した実践のテーマ例をあげている。
表６０ NRW「スポーツを通しての学校内での健康教育」初等段階手引き書に示された

























































































































































整理という点では Grupe に負うところが大であったし(Funke,1987,p.101,)、Grupe 教え子
である Scherler の影響も受けていた(Treutlein,1986,p.16)。しかも、Grupe と同様、Bollnow
































































































































































































































Funke は、1944 年に旧東ドイツの Chemnitz で生まれている。後にベルリン自由大学に
進学し、そこで 1969 年までスポーツとドイツ語を専攻した。かつて ICSSPE の会長を務
め、第 1 回世界体育サミットを企画した Dolltepper とは、大学での同級生である。その後、3
年間、同大学のスポーツ科学研究所で助手を務めた後、1973 年以降、Bielefeld 大学の学










1)学習することを学習する通路(ein Weg zum Lernen des Lernens)
2)自立心、自己意識並びに個性をはぐくむ通路(ein Weg in die Selbständigkeit,Selbst-
bewußtheit und Individualität)
3)他人並びに社会を知っていく通路(ein Weg zu den anderen Menschen und in die
Gesellschaft)
4)精神的成長をもたらす通路(ein Weg in die geistige Reife)
5)創造性、美的な知覚能力を培い、環境世界を構築する通路(ein Weg zur Kreativität und
zur künstlerischen Wahrnehmung und Gestaltung der Umwelt)
6)世界を楽しく経験させてくれる通路(ein Weg zur lustvollen Erfahrung der Welt)
7)政治意識をはぐくむ通路(ein Weg in die Politik)(Funke,1980a,p.133)
これらはまた、次の 5 点に整理して説明されている。
1)身体の経験(Erfahrung des Körpers)
2)身体を用いての経験(Erfahrung mit dem Körper)
3)私の身体を表現し、身体言語を解釈する中で得られる経験(Erfahrung in der Darstellung
meines Körpers und der Interpretation der Körpersprache)











































































































ない。この点を、彼ら自身の実践録である Sportunterricht als Körpererfahrung(1983)を対象
に検討したい。




表６３ Sportunterricht als Körpererfahrung(Funke,1983)に収録されている実践一覧
著者 対象 目的 教材・指導方法
Helms(1983) 2年生 感覚器官のもつ機能の意識化（視 ・指導から自己による探求までの幅広い省察段階の設定と言
覚） 語化の段階設定
Helms(1983a) 5年生 筋肉の機能の理解 ・経験の記述
・発見学習。自己試行
















Büßer(1983) 7 年生（5 感覚的に身体を経験する ・12時間単元















































Rigauer(1983) 大学（オル 他人の行動様式のよりよき理解 ・言語化を通して、社会的な運動経験を意識化する
デンブルク 並びに指導者としての素養を身 ・記憶を記録する





表 64 は、同書に収録されている Schüßler 実践の一時間の展開である。Schüßler


















































































































































































































































































































































































































もっとも、ここでの Grupe の主張が Funke の主張そのものの否定ではないことの確認も
重要である。Funke 自身の言葉を借りれば、彼が身体の経験を提案した ADL の会議では、
Gurpe の弟子達から厳しい批判が示されたという（1995 年 3 月 Leipzip での DSLV 大会で











を出されてはいかがですか。」(1986.6.5 付け Grupe 私信)






















Grupe 氏が私の記した内容に批判的な見解を表明する際にも、この第 2 のテーゼがその背
後に存在しています。ゲシュタルト教育学的解釈は、彼自身がそれを受け入れているとは
いえ、彼自身にとっても唯一の解釈法としてはあまりに脆弱なものにみえています。私も、








































とになる。アンチスポーツイメージの払拭である。実際、1986 年に Funke と Treutlein の

















問われたのは、Grupe が Funke に投げかけた教育的価値の問題であり、スポーツの手段化





















































2）内容領域 1 と 2 は、スポーツ領域を越えた運動領域として、運動を通しての発達促進
に対して重要な意義をもつとともに内容領域 3から 9での学習の前提条件を生み出す。
この 2 領域のテーマが、独自に授業を方向付ける。しかし、それらは、3 から 9 の内容
領域の学習過程にも組み込める(MSWWF,1999,p.ⅩⅩⅩⅦ)。















月 5 日に同校を訪問し、同校の現時点でのパンフレット並びに Hoppstädt、 Geist 両氏
から得た情報である。
実験学校は、Hartmut von Heintigにより、1974 年に設立され、実験学校(5-16 歳）と上

































































(10)新入生の定員は 60 名であり、現在、移民の生徒が 26.3%在籍している。入学に際
しては、父兄の社会階層、男女比、障がいの有無が考慮される。ドイツの一般的な
社会が学校内に再現されていることを重視するためである。そのため入学許可に際











(14)8-10 年生が 3-7 年生のスポーツの授業をサポートするメンター制度が導入されてい



















ジ練習、の 4 点にあるとされている（安井、1984）。なお、動きによる意識の拡大とは 1
対多のいわゆるグループレッスンであり、インストラクターによる口頭での指示でいろ











































































さて、NRW の 1999 年学習指導要領の改訂に向けては、改訂に向けた公開シンポジウ
ムが開催されている。第 1回が 1994 年、第 2 回が 1995 年、第 3 回が 1998年である。
1994 年シンポジウムにより、1980 年学習指導要領改訂の必要性に関する論議がスター
トする。そして、1995 年 7 月には、当時の文部大臣が、州立教育研究所のワーキンググ
ループに対して 1994 年に開催された第 1 回学校スポーツシンポジウムの論議並び学校並
びに学校スポーツの現状を踏まえ、全学校段階、形態の「スポーツ科」学習指導要領作成
に必要な教育学的な理論枠組みの開発を委託することになる。さらに、その最初の報告書
が 1997 年 10 月の NRW 学校スポーツ学習指導要領改訂のための都市開発、文化、スポー
ツ省の会議で提案される(Aschebrock,1997,p.5)。その結果、時の都市開発、文化、スポー
ツ大臣が NRW の学校スポーツを 1980 年以降にみられた学校教育学並びに教科教育学の
変化に対応したものにすることを宣言することになる(Aschebrock,2000,p.5)。















に加え、全学校形態からの 8 名の教員、教育委員会からの 3名の代表並びに 5 名のスポーツ科学者で構成された。
州全体でのワークショップ 学校での実践に携わっている人々、教員養成関係者、教育委員会、研究者の代表や
教科の専門家との提案をめぐる論議







第 1 巻 Sport in der gymnasialen Oberstufe-Kritische Bestandaufnahme und erste Perspektiven(LSW,1996)
第 2 巻 Perspektiven für den Schulsport in der gymnasialen Oberstufe.Workshop-Dokumentation(LSW,1997c)
第 3 巻 Vorschläge zur Curriculumrevision im Schulsport in Nordrhein-Westfalen(LSW,1997b)
第 4 巻 Sport im Berufskolleg-Diskussionspapier(LSW,1999a)
第 5 巻 Sport in der SekundarstufeⅠ-Diskussionspapier(LSW,1999b)
第 6 巻 Sport in der SekundarstufeⅠ-Dokumentation einer Fachtagung(LSW,1999c)
第 7 巻 Umsetzungshilfen zum neuen Lehrplan Sport für die Gymnasium Oberstufe-Materialien aus den regionalen
Curriculumwerstätten(LSW,2000b)
第 8 巻 Sport im Berufskolleg-Dokumentation einer Fachtagung(LSW,1999d)
第 9 巻 Bewegung, Spiel und Sport in der Grundschule, Unterrichtsbeispiele und Anregungen zur Umsetzung des neuen
























































































































































































































































































NRW 州立教育研究所は、1997 年に Curriculumrevision im Shculsport Vorschläge zur
Curriculumrevision im Schulsport in Nordrhein-Westfalen(Aschebrock,1997)と題する報告書を
出している。同報告書は、具体的な改訂作業が始まる前の提案書であり、改訂作業の前段
階での行政関係者の認識が確認できる資料となっている。











































































































































































図１４ 改訂 NRW 指導要領の運動領域並びにスポーツ領域(Aschebrock,1997,p.46)
そして、これらの多様なスポーツの価値へと方向付けられた教育的授業(erziehender
Sportunterricht)を進めていくための配慮事項として、1)多視点的に授業すること、2)自主







































第４節 1999 年「スポーツ科」学習指導要領改訂に向けた Kurzの提案
以上の提案は、1994 年 9 月 14 ｰ 16日、Soest の Landesinstitut f¸r Schule und Weierbildung
で実施された、NRW の第 1 回学校スポーツシンポジウムでの報告を踏まえたものであっ























当時、Grupe の教え子であった、特に Klaus Bergner, Klaus Cachay, Helmut Digel, Horst








能力は NRW に持ち込まれることになる。さらに、NRW と Baden-Württemberg の取り







































































































































































































































実際、1999 年「スポーツ科」学習指導要領においては、Bwegung, Spiel und Sport と、
運動、プレイ、スポーツが並記されている。また、それら 3 者と身体(Körper)に対して学
校スポーツが責任をもつべきことが謳われている。同時に、Sport を総称概念とすること













































なお、1980 年「スポーツ科」学習指導要領は、同報告書では 1981 年指導要領と記され
ている。5 巻で発刊された同学習指導要領であったが、5 巻を除く巻は、1980 年に発刊さ

































































































































































































































































































































































































































(3)将来の Abitur 試験のあり方と切り離した上で EPA に関して話を進めれば、場合によっ
ては次の諸点を要求することが必要になってくる。
・スポーツ種目の試験としての実技試験を無くす際には、NRW 州では Abitur 試験の科目
- 435 -
としての「スポーツ科」に対して何らの特別措置も取らないことが確認されるべきであ
る。それは、他州に追随を求めなくとも、3.1 項と 3.2 項を次のように修正すれば可能
になると考えられる。
3.1 基礎コース教科のスポーツの Abitur 試験が実施される場合、Abitur の口述試験に代
わり特別に専門の試験を実施することができる。
3.2 選択教科のスポーツでは Abitur の口述試験に代わり、特別に専門の試験を実施する
ことができる。
・スポーツ実技をも含んだ、教科固有の行為へと方向付けられた口述試験の問題を作成す























































































具体例を確認したい。実践例は、次に示す 1)協同と敵対(Miteinander und Gegegneinander)
と 2)練習することと達成すること(Üben und Leisten)の 2つである。
































































































































































































1994 年に開催された第 1 回学校スポーツシンポジウムでは、NRW の学校スポーツを一
層発展させるために必要な、基本的な教育学的な問題とカリキュラム上の問題が取り上げ
られた。1995 年に開催された第 2 回の学校スポーツシンポジウムでは、第 1 回の成果を
踏まえ、第 1 段階並びに第 2 段階の教員養成、さらには継続教育の問題が論議の中核に据

























2)領域 1 と 2 は、中心的な領域として位置づけられている。それらは、運動を通しての発
達促進にとって重要な意義をもつこと並びにスポーツ的な運動文化への参加にとって好
ましい前提条件となることがその理由である(Aschebrock,1997,p.46)。
3)領域 1 と 2 は、全ての学校形態、学校段階に必修の内容とされる(Aschebrock,1997,p.47)。
4)教育学視点は、1997 年 10 月 22日に指導要領改訂に向けて NRW 州都市計画、文化、ス






6)領域 1 と 2 は、中心的な領域として位置づけられている。それらは、運動を通しての発
達促進にとって重要な意義をもつこと並びにスポーツ的な運動文化への参加にとって好
ましい前提条件となることがその理由である(Aschebrock,1997,p.46)。
7)領域 1 と 2 は、全ての学校形態、学校段階に必修の内容とされる(Aschebrock,1997,p.47)。
8)教育学視点は、1997 年 10 月 22日に指導要領改訂に向けて NRW 州都市計画、文化、ス







えば、5 の振ることと 8 のローラースポーツである。あるいは、ローラースケートやス
ケートボードが 8 の領域で例示されている。この領域は、Kurz 自身の言葉で言えば、








第 1 節 教科としての「スポーツ科」の変容過程を検討する問題意識























































2)1980 年 NRW「スポーツ科」学習指導要領の記述内容（2 章）








8)1999 年 NRW「スポーツ科」学習指導要領改訂に向けた行政内部の方針（8 章）
以下では、官制的再文脈化領域にみられた「スポーツ科」学習指導要領の記述の変容（2































NRW の場合、この官制的再文脈化領域で主導権を発揮した人物が Aschebrock であり、教











































よ う に な っ た と い え る 。 B a y e r n( D a s B a y e r i s c h e
S taa t smin i s t e r ium ,1992 , 1992a ;Vo r l eu t e r , 1995) 、 Sch l e sw i g -Ho l s t e i n
(Kolb,1995;Ministerium für Bildung, Wissenschaft, Forschung und Kultur des landes






の 中 で も Niedesachsen で は ス ポ ー ツ 文 化 と い う 言 葉 で は な く 、 運 動 文 化














領 の 教 科名 に 運 動 ( Bewegung) を 採択する学校段階や州が登場していること
（Helmke,u.a.,2000) も，同じ現象といえる。
これに対し本研究が対象とした NRW は、ドイツで初めて学校段階、学校種を展望する














せること、の 9 点から学校スポーツの担うべき課題を設定した。これら 9 つの課題は、さ
らに 3 つに大別されている。子どもや青少年の発達保証に向けてスポーツに期待し得る可
能性を示す 1)～ 4)、児童、生徒の自主性の育成に対してスポーツがなしえる貢献を示す 5)
















































































































































































































発足し、その最初の総括報告書が提出される 1972 年以降 1976 年までの時期、2)Kurz の
教授資格論文においてスポーツの意味論が提示され、行為能力論の全体像が確定する 1977
年以降 1986 年までの時期、3)Beckers が雑誌 Sportwissenschaft において、教科の担う教育




































































































































für Sportpädagogik や Sportpädagogik が発刊され、Sportunterricht とは異なる実践が多くの
人 々 に 紹 介 さ れ る よ う に な っ た こ と や R o w o h l t シ リ ー ズ







































いえる。 その結果、Funke の勤務していた Hamburg 大学所在地の同市の基礎学校の「ス
ポーツ科」指導要領に「身体」が位置づけられることになる(Behörde für Schule, Jugend
und Berufsbildung,1998）。同時に、NRW で言えば、一連のスポーツを通した学校での












第 6 節 官制的再文脈化領域における 1980 年「スポーツ科」学習指導要領に対する評価
この点を確認するために、8 章では 1999 年 NRW「スポーツ科」学習指導要領の改訂
過程にみられた行政サイドの論議の内容を、1)1999 年 NRW「スポーツ科」学習指導要領
の改訂過程にみられた行政サイドの判断、2)1999 年「スポーツ科」学習指導要領にみる
脱近代スポーツ種目主義、3)1999 年「スポーツ科」学習指導要領改訂に向けた Kurz の提
案、4)1999 年「スポーツ科」学習指導要領改訂に向けたワーキンググループ報告の内容、
並びに 5)ギムナジウム 上級段階のコース課程でのスポーツ授業づくりのための 2 つの提
案、の 5 点について検討した。
1999 年「スポーツ科」学習指導要領の改訂に向けた論議は、NRW 州立研究所で設定さ
れた 1994 年シンポジウムによりスタートした。そして、1995 年 7 月には、当時の同州文
部大臣が、州立研究所のワーキンググループに対して全学校段階、形態の「スポーツ科」
学習指導要領改訂に向けた作業を委託することになる。さらに、その最初の報告書が 1997
年 10 月の NRW 学校スポーツ学習指導要領改訂のための会議で提案され、改訂に向けた



























































































































































導要領以降に交付された Bayern（Das Bayerische Staatsministerium,1992,1992a）、
Niedersachsen(Das Niedesächsischen Kulturministerium,1998,)、 Hamburg(Behörde
für Schule, Jugend und Berufsbildung,1998)、Schleswig-Holstein(Ministerium für
Bildung, Wissenschaft, Forschung und Kultur des landes Schleswig-Holstein,1997)、
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Rheinland-Pfalz(Mnisterium für Bildung, Wissenschaft und Weiterbildung,1998)、
Hessen(Hessisches Kultusministerium,1995)、 Saarland(Saarland,1988)並 び に






































第 8 節 「スポーツ科」の変容を促す継続的なコミュニティ形成の必要性





































































































u.a.,2011,p.197)。この背景には、TIMSS ショックと PISA ショックで知られる国際学力テ
ストの結果不振を契機とした教育政策のパラダイムの転換が想定できる（志水
,2012a,pp.100-103;Fessler, u.al.,2007）。





仕組みづくりが、示されていくことになる、また、KMK により、基礎学校 4 年生、中等
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さ ら に は 最 高 の 達 成 レ ベ ル ( höchstes Leistungsniveau)が 区 別 さ れ て い る
(Aschebrock,2004,p.97)。この中で、NRW においても、中等段階Ⅰを対象としたスタンダ
ードベースの「スポーツ科」学習指導要領がに交付されるに至っている（Ministerium für




ダードを提案した基礎学校の学習指導要領が 2003 年に交付された。また、NRW でもス
タンダード作成に向けた提案書が 2004 年に示されている。この提案書に勧告を記してい



















AAHPERD(1999) Physical Education for Lifelong Fitness. Human Kinetics:Champaign
AAHPERD(1999a) Physical Best Activity Guide Elementary Level. Human Kinetics:Champaign
AAHPERD(2013) American Alliance for Health, Physical Education, Recreation and Dance
(http://www.aahperd.org) February 14, 2013 To NASPE members





AAHPERD(2013c) Grade-Level Outcomes for K-12 Physical Education.Reston, VA: Author
(http://www.aahperd.org/whatwedo/upload/Grade-Level-Outcomes-for-K-12-Physical-Education.pdf
)(2014.1.13).
Abitur(2005) Abitur 2007.15 erg.Aufl. Stark:Freising
Abitur Prüfungsaufgaben mit Lösungen 2007 Sport Gzmnasium Baden-Württemberg 1996-2006
(2006) .Strak:Freising
阿部菜穂子（2007）イギリス「教育改革」の教訓．2 刷．岩波書店：東京（2007）
ADL(Hrsg.)(1964) Die Leistung. Hofmann:Schorndorf
ADL(Hrsg.)(1967) Die Gestaltung. Hofmann:Schorndorf
ADL(Hrsg.)(1970) Spiel und Wetteifer. Hofmann:Schorndorf
ADL(Hrsg.)(1971) Motivation im Sport. Hofmann:Schorndorf
ADL(1981) 25 Jahre Ausschuß Deutscher Leibererzieher. Hofmann:Schorndorf
Allmer,H.(Hrsg.)(1984), Sport und Shule, Rowohlt:Reinbek
- 480 -
Allmer,H. u. Schulz,N.(1987) Gesundheitserziehung-Wege und Irrwege. Einf¸hrung in das
Thema.In:Allmer,H. u. Schulz,N.(Hrsg.) Gesundheitserziehung Wege und Irrwege.(Brennpunkte
der Sportwissenschaft 1987/1). 1(1):9-12
Allmer,H.(1993) Schulsport heute-Einführung in das Thema. In:Schulz,N.u.Allmer,H.(Hrsg.)
Schulsport heute-Aspekte einer zeitgemäﬂen Konzeption. Academia:SanktAugistin.pp.115-117
Almond,L.(1997) Sport Education in schools. In:Almond,L.(Ed.) Physical Education in Schools.
2nd.ed. Kogan:London,pp.34-51
Altenberger,H.(1996) Stellungnahme zu den beabsichtigen Streichung von Planstellen f¸r
Sportlehrer und den damit verbundenen K¸rzungen des Sportunterrichts in Bayern. Sportunterricht,
45(6):227-28
Altenberger,H., Erdnüß,S., Fröbus,R., Höss-Jelten,C.,Oesterhelt,V., Siglreitmaier,F. u. Stefl.,A.
(2005) Ausburger Studie zum Schulsport in Bayern. Ein Beitrag zur Qualitätssicherung und
Schulsportentwicklung. Auer Verlag:Donauwörth
Altenhoff,S.(2010) Dietrich Kurz und sein Konzept der Handlungsfähigkeit im Sport.GRIN
Verlag:Nordestedt
Arnold,P.J.(1979) Meaning in Movement, Sport and Physical Education. Heinemann:London
Amade-Escot,C. and O'Sullivan,M.(2007) Reserach on content in physical education :theoretical
perspectives and current debates. Phsyical Education and Sport Pedagogy, 12(3):185-203
天野正治(1993a) 日本とドイツ 教育の国際化. 玉川大学出版部：東京.
天野正治(1998) ドイツの教育.東信堂：東京.
Anja,D. u. Müller,C.(2008) Bewegte Schule gestalten.Unfallkasse Sachsen.
Armour,K. and Macdonald,D.(eds.)(2012) Research Methods in Physical Education and Youth
Sport. Routledge:London
Aschebrock,H.( 1986) Fachdidaktische Analysen zur Qalität des Sportcurriculums in
Nordrhein-Westfalen. Lit:Münster
Aschebrock,H. u. H¸bner,H.(1986a) "Dietrich Kurz im Geschpr‰ch" Zum Entstehungshintergrund
und zur inhaltlichen Konzeption der nordrhein-westf‰lischen Richtlinien Sport.
In:Aschebrock,H.(Hrsg.) Fachdidaktische Analyse zur Qualität des Sportcurriculums in NRW.
Lit:M¸nster. pp.327-345
- 481 -
Aschebrock,H.(1986b) "Dietrich Kurz im Gespr‰ch" Zur schulischen Umsetzung und zur
Revision der nordrhein-westf‰lischen Richtlinien Sport. In:Aschebrock,H.(Hrsg.) Schulpraxisnahe
Analysen zur Umsetzung des Sportcurriculums in NRW.Lit:M¸nster. pp.364-375
Aschebrock,H.(1986c) P‰dagogische Intentionen und deren immanente curriculare Umsetzung.
In:Aschebrock,H.(Hrsg.) Fachdidaktische Analyse zur Qualität des Sportcurriculums in NRW.
Lit:M¸nster, pp.48-67
Aschebrock,H.(Hrsg.)(1986d) Die "Richtlinien Sport " auf dem Prüfstand Teil Ⅰ. Lit:M¸nster
Aschebrock,H.(Red.)(1995) Schulsport in Bewegung. Verlag f¸r Schule und Weiterbildung:
Bˆnen
Aschebrock,H.( 1995a) Schulsport in Bewegung. In:Zeuner,A.u.a.( Hrsg.) Sport
unterrichten:Anspruch und Wirklichkeit. Academia:Sankt Augusatin. pp.301-304
Aschebrock,H.u.a.(1996) Abschlußbericht der Arbeitsgruppe. Juli 1996
Aschebrock,H.( Red.) ( 1997) Curriculumrevision im Shculsport Vorschläge zur
Curriculumrevision im Schulsport in Nordrhein-Westfalen.Landesinstitut für Schule und
Weiterbildung:Soest
Aschebrock,H.( 1997a) Neue pädagogische Leitideen in den Sportcurricula.
In:Balz,E.u.Neumann,P.(Hrsg.) Wie pädagogisch soll der Schulsport sein ?. Hofmann:Schorndorf.
pp.63-78
Aschebrock,H.( 1999) Schulsportcurricula im Kontexte zukünfftiger Schulentwicklung.
In:Kottmanm,L.u.a.( Hrs.) Sportpädagogik zwischen Kontinuität und Innovatioin.
Hofmann:Schorndorf. pp.48-59
Aschebrock,H.( Bearb.) ( 2000) Erziehender Schulsport.Verlag für Schule und
Weiterbildung:Bönen
Aschebrock,H.(2001) Lehrplanentwicklung im Sport. In:Haag,G. u. Hummel,A.(Hrsg.)
Handbuch Sportpädagogik. Hofmann:Schorndorf. pp.138-148
Aschebrock,H. u. Stibbe,G.(2004) Tendenzen der Lehrplanforschung und Lehrplanentwicklung.
In:Balz,E.(Hrsg.) Schulsport verstehen und gestalten. Meyer & Meyer:Aachen.pp.89-102
Aschebrock,H.( Red.) (2004a) Vorschläge zur Qualitätsentwicklung des Schulsports in
Nordrhein-Wetfalen. Landesinstitut für Schule:Soest
Aschebrock,H.(Red.)(2006) Qualitätsoffensive im Schulsport- Werkstattberichte -Heft 3
- 482 -
Vorschläge zur Entwicklung von Qualitätsstandards für den Sportunterricht in




Aschebrock,H. u. Stibbe.G.(2008) Standards, Kerncurricula und schuleigene Lehrpläne.
Sportpädagogik, 32(3):4-13
Aschebrock,H.(2013) Vom Sportartenprogramm zur Kompetenzorientierung-zum Wandel
curricularer Leitideen. In:Aschebrock,H. u. Stibbe,G.(Hrsg.) Didaktische Konzepte für den
Schulsport. Meyer & Meyer Verlang:Aachen.pp.53-78
Aschebrock,H. u, Erlemeyer,R.(2014) Aktulle Lehrplanwntwicklungen im Sport:Neue
Kernlehrpläne für das Fach Sport in Nordrhein-Westfalen. Sportunterrciht, 63(9):276-279
Atzert,J.(2004) Die Niedersächsischen Rahmenrichtlinien Sport für die Gymnasium Oberstufe des
Gymnasiums Evaluierung eines Lehrplankonzept.Cuvillier Verlag:Göttingen
Baartz,R.(1994) Der Konflikt zwischen Sport und Umwelt dargestellt am Beispiel der
Entwicklung des Golfsports. Franz Steiner Verlag:Stuttgart
Balz,E.(1992) Sport und Gesundheit. Sportwissenschaft, 22(3):257-282
Balz,E.(1992a) Fachdidaktische Konzepte oder:Woran sich der Schulsport orientieren ?
Sportp‰dagogik, 16(2):13-22
Balz,E.u.a.(1994) Neue Sportarten in die Schule ! Sportpädagogik, 18(2):17-24
Balz,E.(1995) Gesundheitserziehung im Schulsport. Hofmann:Schrondorf
Balz,E.(1995a) Inhaltauswahl im Schulsport. In:Borkenhagen,F. u. Scherler,K.(Hrsg.),Inhalte und
Themen des Schulsports. Academia:Sankt Augustin. pp.35-46
Balz,E.(1995b), Schulsport in Bewegung, Sportpädagogik,19(1):3
Balz,E.( 1996) Analyse bundesdeutscher Lehrpläne. Institut für Sportwissenschaft
Regensburg:Regensburg
Balz,E.u.Neumann,P.( Hrsg.) ( 1997) Wie pädagogisch soll der Schulsport sein ?.
Hofmann:Schorndorf
Balz,E.u.a.(1997a) Schulsport-wohin ? Sportpädagogische Grundfragen. Sportpädagogik, 22(1)
:14-28
- 483 -
Balz,E.(2001) Trendsport in der Schule. Sportpädagogik, 25(6):2-8
Balz,E.(2001a) Fachdidaktische Entwicklungen. In:Haag,G. u. Hummel,A.(Hrsg.) Handbuch
Sportpädagogik. Hofmann:Schorndorf. pp.149-156
Balz,E,(2002) Neue Richtlinien und Lehrpläne in Nordrhein-Westfalen. Sportunterricht,
51(6):184-187
Balz,E. u. Stibbe,G.(2003) Bewegung, Spiel und Sport im Schulprogramm.
Sportpädagogik,27(1):4-9
Balz,E. u. Schierz,M.(2004) Schulsport und Sportdidaktik.-Einführung in das Thema. In:Balz,E.
(Hrsg.) Schulsport verstehen und gestalten. Meyer & Meyer:Aachen.pp.7-21.
Balz(2008) Welche Standards für den Schulsport Sportpädagogik, 32(3):14-18
Balz,E., Bräutigam,M.,Miethling,W-D., und Wolters,P.(2011) Empirie des Schulsports. Mayer &
Meyer:Aachen
Bannmüller,E.(1977) Schritte zu einem 〟 offenen Beegungskonzept〝 für die Grundschule.
Sportwissenschaft, 7(4):374-85
Banmmüler,E.(1979) Neuorientierung der Bewegungserziehung in der Grundschule. Ernst
Klett:Stuttgart
Bauer,J.(1997) Staatliche Bildungspolitik für den Schulsport. Sportunterricht, 46(1):24-32
Baur-Fettah,Y., Renz,F. and Köhler,T(2015) Aktuelle Lehrplanentwicklungen im Sport. Der
Bildungsplan 2016 in Baden-Württemberg. Sportunterricht, 64(3):82-85
Baumann,C. u. Gröﬂ ing,S.( Hrsg.) ( 1984) ,Ganzheitlichkeit und Körpererfahrung in der
Sporterziehung, (Salzburuger Beitr‰ge zum Sport unserer Zeit 10. Folge), Wissenschaftliche
Gesellschaft f¸r Sport und Leibeserziehung am Institut f¸r Sportwissenschaften der Universit‰t
Salzburg:Salzburg
Baumann,H. u. Haimerl,B.(Hrsg.)(1995) Schulsport wozu ?. Mayer & Meyer:Aachen
Baumann,H.(Hrsg.) (2001) Von der Leibeserziehung zur Sportpädagogik.Books on Demand GmbH
Baumann,N.(1997) Zehn Fragen zur Entwicklung des Schulsports. Sportpädagogik, 22(1):10-13
Beckers,E.(1985) Sport und Erziehung Aufsätze gegen der Rückzug aus pädagogischer
Verantwortung. 2., unverä. Aufl. Straus:Köln
Beckers,E.(1986) Neue Literatur zum Thema "Körpererfahrung". Sportunterricht, 35(8):310-313
Beckers,E.(1987) Durch Rückkehr(Rückkegr) zur Zukunft? Anmerkungen zur Entwicklung
- 484 -
derSportp‰dagogik. Sportwissenschaft, 17(3):241-257
Beckers,E.(1993) Der Instrumentalisierung - Vorwurf:Ende des Nachdenkens oder Alibi f¸r die
eigene Positon ?. Sportwissenschaft, 23(3):233-58
Beckers,E.(1993a) Zusammenfassung Der Instrumentalisierung - Vorwurf:Ende des Nachdenkens
oder Alibi f¸r die eigene Positon ?. Sportwissenschaft, 23(3):227
Beckers,E.(1994) Darf Sport ein p‰dagogisches Mittel sein ?. Sportwissenschaft, 24(1):82-88
Beckers,E.(1995) Braucht der Schulsport neue p‰dagogische Orientierungen ?. In:Aschenborck,H.
Schulsport in Bewegung. Verlag f¸r Schule und Weierbildung:Bˆnen, pp.38-62
Begov,F. & Kurz,D.(1972) The Pedagogics of Sport in West European Countries. In:Grupe,O.u.a.
(Hrsg.) The Scientific View of Sport. Springer:New Yrok. pp.159-168
Behörde für Schule und Berufsbildung Hamburg(1988) Lehrplanrevision Sekundarstufe Ⅰ.
Lehrplan Sport für Haupt- und Realschulen, Gesamtschulen und Gymnasien. Drei-Mohren
Verlag:Hamburg
Behörde für Schule, Jugend und Berufsbildung(1994) Lehrplan für Haupt- und Realschulen,
Gesamtschulen und Gymnasien Sekundarstufe Ⅰ Sport Amt für Schule,1994
Behörde für Schule, Jugend und Berufsbildung(1998) Handreichung für den Sportunterricht in
der Primarstufe. D & K Druck
Bergner,K.(1972) Curriculumproject zwischenbericht 1972.
Bergner,K.(1973) Zwischenbericht 1973 "Entwicklung eines Curriculum für das Fachgebiet
Sport(in Verbindung mit der Untersuchung der Leistungs- und Interessenentwcilung von Schülern
versiedener Schultypen)"
Bergner,K.(1973a) Curriculumproject Erfahrungsbericht 1973.
Bergner,K.(1973) Zur Bedeutung von Unterrichtsmodelle f¸r die Curriculumentwicklung im
Fach Sport der Sekundarstufe Ⅰ. In:Jost,E.(Hrsg.)Sportcurriculum Entw¸rfe-Aspekte-Argumente.
Hofmann:Schorndorf. pp.126-131
Bergner,K.(1986) Sport als Leistungsfach in der reformierten gymnasialen Oberstufe.
uld-Druck:T¸bingen
Berichte(1993) Gegen K¸rzung beim Schulsport. Sportunterricht, 42(12):537-38
Bernett,H.(1962) Der Kannon der Leibeserziehung. Leibeserziehung. 11(9):282-290
Bernett,H.(1967), Grundformen der Leibeserziehung, 2. erg. Aufl., Hofmann:Schorndorf(1965)
- 485 -
Bernett,H.(1971) Zum gegenwärtigen Entwicklungsstand der Fachdidaktik der Leibeserziehung.
Sportwissenschaft, 1(1):65-74
Bernett,H.(1971a) Die pädagogische Neugestaltung der bürgerischen Leibesübungen durch die
Philanthropen. 3.,Aufl. Hofmann:Schorndorf
Bernett,H.(1975) Zur Konstruktion der Sportdidakatik und zu ihrem Stellenwert im Fachstudium.
Sportwissenschaft, 5(2):147-161
Bernett,H.(1975a) Grundformen der Leibeserziehung. 3.,unverä. Aufl. Hofmann:Schorondorf
Bernett,H.(1981) Der Beitrag der Sportgeschichte zur Bewuﬂtseinbildung von Sportpädagogen.
Sportunterricht, 31(9):337-44
Bernett,H.(1984) Die 〟 Versportlichung 〝 des Spiels dargestellt am Exempel der Entwicklung
des Faustballspiels. Sportwissenschaft, 14(2):141-165
Bernett,H.(1986) Leichtathletik in historischen Bilddokumenten. Copress Verlag:M¸nchen
Bernett,H.(1987) Leichtathletik im geschichtlichen Wandel. Hofmann:Schonrdorf
Bernett,H.(1993) Das Ende des Nachdenkens. Sportwissenschaft, 23(4):404-409
Bernstein,B.(2000) Pedagogy, Symbolic Control and Identity. Rowman & Littlefield Pubishers
Inc:London
Bernstein,B.(2003) Class, Codes and Control. Routledge:London
バーンスティン,B.著、久富善之他訳(2011) 〈教育〉の社会学理論．法政大学出版局：
東京．新装版第１刷（2010）
Beudels,W.u.a.(1995a) Legitimation und didaktische Grundlegungen der Bewegungserziehung im
Elementarbereich. In:Zeuner,A.u.a.( Hrsg.) Sport unterrichten:Anspruch und Wirklichkeit.
Academia:Sankt Augusatin. pp.318-25
Binder,B.L.( eds.) ( 2007) Teaching Values An Olympic Education Toolkit. IOC
(http://www.olympic.org/content/olympism-in-action/educators/ovep-initiatives/)(2016.4.19)
Bildungskommission NRW(1995) Zukunft der Bildung Schule der Zukunft. Luchterhand:Berlin
Blankertz,H.(1980) Theorie und Modelle der Didaktik. 11. Aufl., Juventa:M¸nchen(1969)
ブロイエル、H.P.(1983) ナチ・ドイツ清潔な帝国．人文書院：京都
Blumenberg,H.(1995) Steuerung des Wassersports durch Umweltsrecht. Nomos:Baden-Baden
Böcker,P.(2007) Bildungs- und Erziehungsverständnis des Unterrichtsvorhabens. Sportunterricht,
56(5):145-150
- 486 -
Borkenhagne,F.u.Scherler,K.(Hrsg.)(1995) Inhalte und Themen des Schulsports. Richarz:Sankt
Augustin.
Boshalt,K.(2004) Wirkt Erziehender Sportunterricht ? Sportuntrericht, 53(12):363-366
Brehm,W.(1991) Fitneﬂfˆrderung und Fitneﬂerziehung Absichten und Methoden, Sportuntrericht,
40(3):85-95
Brettschneider,W.-D. u.a.(2005) Sportuntrericht in Deutschland. Ausgwählte Ergebnisse im
Überblick. Sportunterricht, 54(8):227-230
Brodtmann,D.u.Trebels,A.H.(1976) Ziele des Sportunterrichts. In:Beyer,E.u.Rˆthig,P.(Red.)
Beiträge zur Gegenstandbestimmung der Sportp‰dagogik. Hofmann:Schorndorf. pp.181-194
Brodtmann,D. u. Härdrich,A.(1976a) Modelle praxisbezogener Kenntnisgewinnung im
Sportunterricht der Primarstufe und der Sekundarsfute Ⅰ . ADL(Hrsg.) Sport Lehren und Lernen.
Hofmann:Shorndorf. pp.53-57
Brodtmann,D.u.Kleine-Tebbe,M.(1977) Aufgaben des Sportunterrichts im Primarbereich Zum
Problem der Prioritäten. Sportwissenschaft, 17(1):7-25
Brodtmann,D.(1977a) Unterrichtsthema "Aufw‰rmen" Beispiele f¸r praxisbezogenes Gewinnen
von Kentnissen und Einschichten (1). Zeitschrift f¸r Sportp‰dagogik, 1(3):339-354
Brodtmann,D(1979) Sportunterricht und Schulsport. Julius Klinkhardt:Bad Heilbrunn/Obb
Brodtmann,D.(1979a) Sport begreifen. sportp‰dagogik, 3(4):13-19
Brodtmann,D. u. Landau,G.（1982）An Problemen lernen. Sportp‰dagogik, 6(3):16-22
Brodtmann,D. u. Trebels,A.H.( Hrsg.) ( 1983) Sport begreifen, erfahren und verändern.
Rowohlt:Reinbek
Brodtmann,D.( Hrsg.) ( 1984) Unterrichtsmodelle zum problemorientierten Sportunterricht .
Rowohlt:Reinbek
Brodtmann,D.(1984a) Sportunterricht und Schulsport. 2., neu bearb. Aufl. Julius Klinkhardt:Bad
Heilbrunn/Obb
Brodtmann,D.(1985) Die Frage nach dem Wie. Sportp‰dagogik, 9(6):32-33
Brodtmann,D.(1986) In Gruppen lernen, Sportpädagogik, 10(6):12-17
Brodtmann,D.(1994) Schulsport f¸r das Jahr 2022. In:Der Dekan der Sportwissenschaftlichen
Faklit‰t der Universit‰t Leipzig(Hrsg.) Leipziger Sportwissenschaftliche Beitr‰ge. 33(2):1-7
Brodtmann,D.(2000) "Was hält Kinder gesund ?" Neues Denken über Gesundheit und eine
- 487 -
gesundheitsförde Praxis von Bewegung und Sport für Kinder und Jugendliche(Vortrag bei der
Tagung ""Gedsundheit als Lebenskunst. Sport in Europa" der Evangelischen Akademie
Nordelbiem am 15.Januar 2000 in Bad Segeberg)
Brown,C. and Cassidy,T.(1963) Theory in Physical Education. Lea and FEbiger:Philadelphia
ボイテンディク、J.J.著、浜中淑彦訳(1977) 人間と動物．みすず書房：東京
Bunker,D. & Thorpe,R.(1986) Is there a need to reflect on our games teaching ?.In:Thorpe,R. et
al. Rethinking Games Teaching. Woolnough Bookbinding:Northamptonshire. pp.25-34
Butler,J., Griffin,L., Lombardo,B. and Nastasi,R.(2003) Teaching Games for Understanding in
Physical Education and Sport:An International perspective. AAHPERD Publication:OXon Hill.
Büßer,P.(1983) "Körpererfahrung als Bereich des Sportunterrichts der Gesamtschule". In:Funke,J.
(Hrsg.) Sportunterricht als Körpererfahrung. Rowholt;Reinbeck. pp.44-62
Cachay,K. u. Kleindienst,C.(1975) Soziales Lernen im Sportunterricht. Sportwissenschaft, 5(3/4)
:339-367
Cachay,K.u. Kleindienst,C.(1976) Soziale Lernprozesse im Sportspiel. Sportwissenschaft, 6(3)
:291-310
Cachay,K.( 1981) Systemtheoretische Überlegungen zu einer Didaktik der Sportspiele.
Sportwissenschaft，11(4):359-85
Cachay,K.(1988) Sport und Gesellschaft Zur Ausdifferenzierung einer Funktion und ihrer Folgen.
Hofmann:Schorndorf
Cachay,C. u.Thiel,A.( 1996) Erziehung im und druch Sport in der Schule
Systemtheoretisch-konstruktivistische Überlegung. In:Voß,R.(Hrsg.) Die Schule neu erfinden. 3.,
durchgesehene Aufl. Luchterhand:Berlin.pp.333-351
CDC(2009) Active Living Research Building Evidence to Prevent Childhood Obesity and
Support Active Communities RESEARCH brief | Summer 2009
Clements,R. and Schneider,S.(2006) Movement-Based Learning. NASPE:Reston
Cooper,K,H.,Greenberg,J.D., Castelli,D.M.,Barton,M.,Martin,S.B. and Morrow Jr.,J.R.(20169
Implementing Policies to enhance Physical Education and Physical Actiivity in School. Research
Quarterly for Exercise and Sport.87(2):133-140
Crum, B.(1988) Zur Entwicklung sportpädagogischer Forschung. Ein Vergleich zweier
Maßgebender Subkulturen. Sportwissenschaft, 18(2):176-184
- 488 -
Crum,B.(1992) The Critical-Constructive Movement Socialization Concept Its Rational and Its
Practical Consequences. International Journal of Physical Education, 29(1):9-17
Crum,B.(1992a) Idealtypische Konzepte von Sportunterricht. Sportp‰dagogik, 16(2):29-32
Crum,B. and Stegeman,H.(2005)The State of Physical Education in the Netherlands. In:Pühse,U.
and Gerber,M.(Eds.) International Comparison of Physical Education. Meyer & Meyer
Sport:Aachen. pp.460-471
Das Bayerischen Staatsministeriums f¸r Unterricht、Kultus,Wissenschaft und Kunst(Hrsg.)(1992)
Amtsblatt Sondernummer 17. Lehrplan für das bayerische Gymnasium Fachlehrplan für Sport
Teil Ⅰ ( Basissportunterricht, Erweiterter Basissportuntrericht,Grundkurs,Leistungskurs,
Sportförderunterricht). Kommunalschriften-Verlag:München
Das Bayerischen Staatsministeriums für Unterricht,Kultus,Wissenschaft und Kunst(Hrsg.)(1992a)
Amtsblatt Sondernummer 18. Lehrplan für das bayerische Gymnasium Fachlehrplan für Sport
Teil Ⅱ(Differenzierter Sportunterricht derJahrgangsstufen 7 mit 11 des Gymnasiums) .
Kommunalschriften-Verlag:München
Das Kulturministerium des Landes Nordrhein-Westfalen(Hrsg.) (1987) Gesundhietserziehung in
der Schule durch Sport-Bilanz und Perspektiven-.Verlangsgesellschaft Ritterbach:Frechen
Das Kulturministerium des Landes Nordrhein-Westfalen(1969) Richtlinien und Lehrpläne für die
Grundschule.Henn:Wuppertal
Das Kulturministerium des Landes Nordrhein-Westfalen(1973) Lehrplan Sport Grundschule.
Das Kultusministerium des Landes NRW(Hrsg.)(1973a) Empfehlungen f¸r den Kursunterricht
des Faches Sport.Henn:D¸sseldorf
Das Kulturministerium des Landes Nrodrhein-Westfalen(Hrsg.)(1974) Senkundarstufe Ⅰ-
Gesamtschule Sport Unterrichtsmpfehlungen, Henn:D¸sseldorf,1974
Das Kulturministerium des Landes Nordrhein-Westfalen. Sekundarstufe Ⅰ . Lehrplanentwurf Sport
Das Kulturministerium des Landes Nordrhein-Westfalen(1974a). Sekundarstufe Ⅱ-Berufliche
Schule .Lehrplanentwurf Sport
Das Niedesächsischen Kulturministerium(Hrsg.)(1998) Grudsätze und Bestimmungen für den
Schulsport. Schroedel:Hannover
Das Niedersächsisches Kulturministerium(Hrsg.)(2006) Kerncurriculum für die Grundschule.
Schulgänge 1-4, Sport. Hannover:Unidruck
- 489 -
Der Niedersächsische Kutusminister(Hrsg.)(1977) Handreichungen für den Sekundarbereich Ⅱ
Band 1 2. vermehrte Auflage Sport.Meck Druck & Verlag:Duderstadt.
Degenhart,H.(1994) Sportunterricht auf dem Pr¸fstand. Ein europ‰ischer Vergleich. Brennpunkte
der Sportwissenschaft. 8(2):226-33
Denk,H.(1966) Die Auswahl des Lehrstoffs als didaktisches Problem in der Leibeserziehung.
Leibeserziehung. 15(5):147-53
Der Kultusminister des Landes Nordrhein-Westfalen(1980) Richtlinien und Lehrpl‰ne f¸r den
Sport in den Schulen im Lande Nordrhein-Westfalen BandⅡ. Greven:Köln
Der Kultusminister des Landes Nordrhein-Westfalen(1980a) Richitlinien und Lehrpläne für den
Sport in den Schulen im Lande Nordrhein-Westfalen Bd.1. Greven:Köln
Der Kultusminister des Landes Nordrhein-Westfalen(1980b) Richtlinien und Lehrpläne für den
Sport in den Schulen im Lande Nordrhein-Westfalen Band Ⅲ . Greven:Köln
Der Kultusminister des Landes Nordrhein-Westfalen(1980c) Richtlinien und Lehrpläne für den
Sport in den Schulen im Lande Nordrhein-Westfalen Band Ⅳ . Greven:Köln
Der Kultusminister des Landes Nordrhein-Westfalen(1981) Richtlinien und Lehrpl‰ne f¸r den
Sport in den Schulen im Lande Nordrhein-Westfalen Band Ⅰ. 2.korrigierte Aufl. Greven:Kˆln
(1980)
Der Kultusminister des Landes Nordrhein-Westfalen(Hrsg.)(1981a) Richtlinien Sport Band Ⅴ,
Greven:Kˆln
Der Kultusminister des Landes Nordrhein-Westfalen und die AOK in Nordrhein-Westfalen(Hrsg.)
(1989) Gesundheitserziehung in der Schule durch Sport Handreichung f¸r die Primarstufe.
2.Aufl. AOK-Verlag:Bonn
Der Kultusminister des Landes Nordrhein-Westfalen und die AOK in Nordrhein-Westfalen(Hrsg.)
(1993) Gesundheitserziehung in der Schule durch Sport Handreichung f¸r die Sekundarstufe Ⅰ.
3. Aufl. AOK:Remagen
Der Kultusminister des Landes Nordrhein-Westfalen und die AOK in Nordrhein-Westfalen(Hrsg.)
(1993a) Gesundheitserziehung in der Schule durch Sport Handreichung f¸r die Sekundarstufe Ⅱ.
AOK:Remagen
Dieckert,J.(1995) Der DTB und die Sportm¸digkeit. Deutsches Turnen, (6):4
Dietrich,K.(1972) Zum Problem der Lehrplanentscheidung.Czwalina:Ahrensburg
- 490 -
Dietrich,K.(1992) Der Sport ‰ndert sich - Brauchen wir ein neues Sportcurriculum ?.
In:Edrmann,R.(Hrsg.) Alte Fragen neu gestellt. Hofmann:Schorndorf. pp.111-122
Digel,H.(1978), Struktuelle Merkmale des Sports. In:Grupe,O.(Hrsg.), Sport Theorie in der
gymnasialen Oberstufe, Hofmann:Schorndorf. pp.29-76
Digel,H.(1980) Regeln im Sport. In:Grupe.O.(Hrsg.) Sport Theorie in der gymnasialen
Oberstufe. Hofmann:Schorndorf. pp.303-350
Digel,H.(1982) Sport verstehen und gestalten. Rowohlt:Reinbek
Digel,H.(1983) Wie die Vielfalt des Sports zusammenh‰ngt. In:Digel,H.(Hrsg.) Lehren im
Sport. Rowohlt:Reinbek. pp.25-39
Digel,H.(1990) Die Versportlichung unserer Kultur und deren Folgen für den Sport- ein Beitrag
zur Uneigentlichkeit des Sports. In:Gabler,H.( Hrsg.) , Für einen besseren Sport.
Hofmann:Schorndorf, pp.73-96
Dietrich,K.(1995) Körpererfahrungen - ein Thema für den Sportunterricht in der Grundschule.
Körpererziehung, 45(1):27-31
DOSB, DSLV & dvs (2009). Memorandum zum Schulsport. Beschlossen von DOSB, DSLV und
dvs im September 2009(http://www.dslv-sachsen.de/dokumente/allg/memo_schuspo_2009.pdf)
(2014.3.14)
Dreisbach,W.(Red.) (1999) Bewegung, Spiel und Sport im Schulsportprogramm Drittes
Schulsport-Symposium Nordrhein-Westfalen. Verlag für Schule und Weiterbildung:Bönen
DSB( 1979) Sportlehrerausbildung Analyse und Reform. 4.unverä.Aful. Hugo Haßm¸
ller:Frankfurt am Main
DSB(1979a) Sport in der gymnasialen Oberstufe. Eine Synpose ¸ber amtlichen Bestimmungen
f¸r Unterricht und Abiturpr¸fung im Sport in er Bundesrepublik Deutschland Teil Ⅰ．Frankfurt
am Main
DSB(1981) Schulsport. 3. Aufl. Frankfurt am Main
DSB(2000) Orientierungsrahmen des Deutschen Sportbundes zum Schulsport.
DSB(Hrs.)(2006) DSB-SPRINT-Studie. Eine Untersuchung zur Situation des Schulsports in
Deutschland. Myer & Myer:Aachen
DSLV(Hrsg.)(1989) Gesundheitserziehung durch Schulsport. Ergebnisse des DSLV-Tages am
21.Oktober 1989 in Hannover.
DSLV(1993) Gegen K¸rzung beim Schulsport. Sportunterricht, 43(12):537-38
- 491 -
Dunning,E.(1975) Industrization and the incipient modernization of football. Stadion, 1(1)
:103-139
Dunning,E.(1986) The "civilizing process" and the development of modern football A reply to
Hennig Eichberg. In:Hopf,W.(Hrsg.) Die Veränedrung des Sport ist gesellschaftlich. Lit:Münster.
pp.42-49
Dyson,B.(2001) Cooperative Learning in an Elementary Physical Education Program. Journal of
Teaching in Physical Education, 20(3):264-281
Dyson,B.(2002) The Implementation of Cooperative Learning in an Elementary Education
Program. Journal of TEaching in Physical Education, 22:69-85
Dyson,B., Griffin,L.L. amd Hastie,P.(2004) Sport Education, Tactical games, and Cooperative
Learning:Theoreical and Pedogogical Consideration. Quest, 56:226-240
Dyson,B.(2005) Integrating Cooperative Learning and Tactical Games Models:Focusing on Social
Interactions and Decision Making. In:Griffin,L.L. and Butler,J.I.(Eds.) Teachig Games for
Understanding Theory, Research and Practice. Human Kinetics:Champaign. pp.149-168
Dyson,B.P.,Linehan,N.R. and Hastie,P.(2010) The Ecology of Cooperative Learning in Elementary
Physical Education Classes. Journal of TEaching in Physical Education. 29:113-130
Dyson,B.,Placek,J.,Graber,K.C.,Fisette,J.L.,Rink,J.,Zhu,W.,Avery,M.,Frank,M.,Fox,C.,Raynes,D.
and Park,Y.(2011) Development of PE Metrics Elementary Assessments for National Physical
Education Standard1. Measurement in Physical Education and Exercise Science, 15:100-1118
Dyson,B. and Casey,A.(2012) Cooperative Learning in Physical Education.Routledge:GB
江橋慎四郎、宇土正彦（1949）アメリカの学校体育の研究．草美社：東京
Ehni,H.W.(1977) Zur 〟 Identit‰tskrise 〝 der Grundschule Möglichkeiten von Sport und Spiele.
Sportwissenschaft, 17(3):319-340
Ehni,H.(1977a) Sport und Schulsport. Hofmann:Schorndorf
Ehni,H.W.( 1979) Handlungsorientierte Sportdidaktik. In:Grˆ ﬂ ing,S.(Hrsg.) Spektrum der
Sportdidaktik. Limpert:Bad Homburg. pp.173-206
Ehni,H., Kretschmer,J. und Scherler,K.(1985) Spiel und Sport mit Kindern.Rowohlt:Reinbeck
Eichberg,H.(1976) Zur historisch-kulturellen Relativität des Leistens in Spiel und Sport.
Sportwissenschaft, 6(1):9-34
- 492 -
Eichberg,H.(1977) Strukturen des Ballspiels und Strukturen der Gesellschaft. Zur Kritik lineaner
Fortschrittshypothesen. In:Curl,G.(Ed.) H.I.S.P.A. Ⅵ th International Congress,11.-16. April,
1977 Kent County Council. pp.88-99
Eichberg,H.(1978) Leistung, Spannung, Geschwindigkeit. Klett:Stuttgart.
Eichberg,H.(1978a) Körperlichkeit, Identität und Entfremdung. Sportpädagogik, 8(4):9-13
Eichberg,H.(1979) Der Weg des Sports in die industrielle Zivilisation. 2. AUfl. mit einem
Nachwort. Nomos:Baden-Baden
Eichberg,H.(1984) Körperlihkeit, Identität und Entfremdung. Sportpädagogik, 8(4):9-13
Eichberg,H.(1986) Die Veränderung des Sports ist gesellshcaftlich. Lit:Münster
Eichberg,H.(1986a) Strukturen des Ballspiels und Strukturen der Gesellschaft Zur Kritik liniearer





Elias,N. u. Dunning,E.(1983) Sport im Zivilisationsprozeﬂ, Lit:Hamburg
Elias,N. u. Dunning,E.(1986) Quest for Excitement Sport and Leisure in the Civilizing Process,
Basil Blackwell:Oxford
Ennis,C.(1999) A Theoretical Framewaork:The Central Piece of a Research Plan. Journal of
Teaching in Phyical Education, 18:129-140
Ennis,C.(2003) Using curriculum to enhance student Learning. In:Silverman,S.J. and Ennis,C.D.
(Rds.) Student Learning in Physical Education. Human Kinetics:Champaign. 2nd ed.pp.109-127
Erdmann,R.(Hrsg.) Interkulturelle Bewegungsrerziehung. Academia:Sankt Augustin
European Minister of Sport( 1992) European Minister of Sport( Resolutions adopted
14.-15.5.1992) European Sports Charter. International Jopurnal of Physical Education, 31(4)
:37-43
Falkenweg,G.(1989） Kognitives Lernen im Sport, Hans Putty:Wuppertal
Fessler,N. und Stibbe,G.(Hrsg.) ( 2007) Standardisierung Profilierung Professionalisierung
Herausforderung für den Schulsport. Schneider:Erlangen
- 493 -
Fetz,F.(1972) Grundbegriffe der Didaktik der Leibeserzihung. Limpert:Frankfurt/M.
Fischer,G.(1991) Fitneßförderung im Rahmen des Schulsport einer Hauptschule. Sportunterricht,
40(3):107-110
Fledhaus,C. & Hildebrant-Stramann,R.(2001) Auf dem Weg zu einer bewegungsorientierten
Schulkultur. Sportpädagogik, 25(2):46-49
Förster,A.( 1986) Atmung und Bewegung. In:Treutlein,G.u.a.( Hrsg.) Körpererfahrung in
traditionellen Sportarten. Hans Putty:Wuppertal. pp. 268-283
Frankfurter Arbeitsgruppe( 1982) Offerner Sportunterricht-analysieren und planen.
Rowohlt:Reinbek



















Funke,J.(1979) Curriculumrevision im Schulsport. Czwalina:Ahrensburg




Funke,J.(1980a) Körpererfahrung. Sportpädagogik Nachdruck der Untertrichtsteilen aus den
Heften 1-6/80, 4(4):131-138
Funke,J.(Hrsg.)(1983) Sportunterricht als Körpererfahrung, Rowholt:Reinbek
Funke,J.(1983a) Körpererfahrung im Gerätturnen-zum Beispiel:die Kippe. In:Funke,J.(Hrsg.)
Sportunterricht als Körpererfahrung, Rowholt:Reinbek. pp.97-117
Funke,J.( 1983b) Einleitung. In:Funke,J.( Hrsg.) Sportunterricht als Körpererfahrung,
Rowholt:Reinbek. pp.7-11
Funke,J.(1984) Sportunterricht als Körpererfahrung, In:ADL(Hrsg.), Schüler im Sport Sport für
Schüler, Hofmann:Schorndorf, pp.183-186
Funke,J.(1984a) Körpererfahrung im Fußballspiel. Sportpädagogik, 8(1):27-28
Funke,J.( 1986) Grundlagen. In:Treutlein,G.u.a.( Hrsg.) Körpererfahrung in traditionellen
Sportarten. Hans Putty:Wuppertal. pp.7-29
Funke,J.(1987) Über den didaktischen Ansatz der 〟 Körpererfahrung 〝. In:Peper,D. u.
Christmann,E.( Hrsg.) Zur Standortbestimmung der Sportpädagogik. Hofmann:Schorndorf.
pp.94-108
Funke-Wieneke,J.(1995) Trundidaktik-verschiedene konzeptionelle Zugänge(unveröffentliches
Manusktipt des Bitrags in der DSLV-Tagung in Liepzig in 1995)
Funke,J.(1995a) Brief vom Funke vom 24.05.1995
Funke-Wieneke,J .( 1995b) Trundidakt ik-vers iedene konzept ionel le Zugänge.
In:Zeuner,A.u.a.(Hrsg.) Sport unterrichten Anspruch und Wirklichkeit. Academia Verlag:Sankt
Augustin. pp.72-80
Funke-Wieneke,J u, Kretschmer,J.(2005) Wie gut sollen sich Kinder am Ednde der
Grundschulzeit bewegen können ? Grundschule, 37(1):38-45
Geﬂmann,R.(1982) Einf¸hrung in das Leistungsfach Sport. Schwann:D¸sseldorf(1975)
Geßmann,R.( 1984) Sportunterricht heute:Zwischen Sportartenlernen, Sozialerziehung,
Bewegungsarrangement und Körpererfahrung. In:Allmer,H.( Hrsg.) Sport und Schule.
Rowholt:Reinbek. pp.10-34
Geﬂmann,R.(1995) Schulsport in Bewegung. Kˆrpererziehung, 45(5):195-196
- 495 -
Geﬂmann,R.(2009) Neue Grundschulrichtlinien in Nordrhein-Wetfalen. Sportunterricht, 58(11)
:334-337
Gissel,N. u. Flemming,S.(2004) Erziehender Sportunterricht Vorschlag für ein Schema zur
Planung von Unterrichtseinheiten. Sportuntrericht, 53(12):355-362
Göhner,C. u. Bockey,D.(1986) Den Korb treffen lernen. Sportpädagogik,10(6):44-46
Göhner,U.(1996) Aus aktuellem Anlaﬂ. Sportunterricht, 45(6):225
Gogoll, A. und Menze-Sonneck, A.(Hrsg.)(2005) Qualität im Schulsport. Czwalina:Hamburg
Griffin,L.,Mitchell,S., & Oslin,J.( 1997) Teaching Sport Concept and Skills. Human
Kinetics:Champaign
Griffin,L.L., Dodds,P., & Placek,J.H.(2001) Capter 4 Middle School Stundent's Conceptions of
Soccer:Their Solution to Tactical Problems. Journal in Teaching in Physical Education,20(4)
:324-340
Griffin,L.L. and Butler,J.I.(2005) Teaching Games for Understanding Theory, Research, and
Practice. Human Kinetics:Champaign
Grineski,S.(1996) Cooperative Learinig in Physical Educatioin. Human Kinetics:Champaign
Groher,W.u.a.(1994) Schulsport. Hofmann:Schorndorf
Grˆﬂing,S.(1975) Einf¸hrung in die Sportdidaktik, 1.Aufl., Limpert:Frankfurt am Main
Grˆﬂing,S.(1977) Einf¸hrung in die Sportdidaktik, 2. ¸berarb.Aufl., Limpert:Bad Homburg
Gröﬂing,S. u. Wutz,E.(Red.)(1978) Theorie im Leistungskurs Sport. 2., erw. u.verb. Aufl.
Hofmann:Schorndorf(1976)
Größing,S.(1981) Einführung in die Sportdidaktik. 3. wes. verä. u. verb. Aufl., Limpert:Bad
Homburg
Größing,S.(1985) Ist die Wiederentdeckung des Körpres das Ende der Sportdidaktik ? Teil 1.
Leibesübungen Leibeserziehung, 39(3):67-73
Größing,S.(1985a) Ist die Wiederentdeckung des Körpres das Ende der Sportdidaktik ? Teil 2.
Leibesübungen Leibeserziehung. 39(4):93-98
Größing,S.(1988) Einführung in die Sportpädagogik. 5.völlig neu bear. Aufl. Limpert:Bad
Homburg(1975)
Größing,S.(1993) Bewegungskultur und Bewegungserziehung. Hofmann:Schorndorf
Größing,S.( 1997) Bewegunskulturelle Bildung statt sportlicher Handlungsfähigkeit.
- 496 -
In:Balz,E.u.Neumann,P.(Hrsg.) Wie pädagogisch soll der Schulsport sein ?.
Hofmann:Schorndorf.pp.33-45
Groth,K.(1989) Wie wird Theorie in der Sportpraxis vermittelt ? In:Bielefelder Sportpädagogen,
Methoden im Sportunterricht. Hofmann:Schorndorf. pp.139-156
Groth,K.(1998) Wie wird Theorie in der Sportpraxis vermittelt ? In:Bielefelder Sportpädagogen,
Methoden im Sportunterricht. 3., neubearb. Aufl.Hofmann:Schorndorf. pp.169-184
Grupe,O.(1957) Leibesübungen als pädagogisches Problem. Inaugural-Dissertation zur Erlangung
des Doktorgrades der Philosophischen Fakutität der Westfälischen Wilhelm-Universität zur
Münster(Westf.). Warsingsfehn:Ostfrsld
Grupe,O.(1962) Zur pädagogischen Begründung der Leibeserziehung und ihrer Didaktik aus dem
Verhältnis von Leib und Seele. Vierteljahrschrift für wissenschaftliche Pädagogik, (2):120-137
Grupe,O.(1964) Leibesübungen und Erziehung. 2.neubear. u. erg. Aufl. Lambertus:Freiburg
Grupe,O.(1967) Leibeliche Erziehung in einer gewandelten Schule. A.Henn:Wuppertal
Grupe,O.(1968) Studien zur pädagogischen Theorie der Leibeserziehung.2. geringfügig verä.Aufl.
Hofmann:Schorndorf(1965)
Grupe,O.(1971) Zur anthropologischen Dimension von Curriculum-Entscheidungen im Sport.
Sportwissenschat, 1(2):156-178
Grupe,O(1971a).,"Sch¸lerinteresse als Variable des Sportunterrichts Thesen und Fragen zum
Thema". In:ADL(Harg), Motivation im Sport, Hofmann:Schorndorf. pp.231-236
Grupe,O.(1973) Ahthroplogische Grundlagen und pädagogische Ziele der Leibeserziehung.
In:Grupe.O.( Hrsg.) EInführung in die Sportpädagogik. 3.,überarb.u.erg.Aufl.
Hofman:Schorndorf.pp.15-44
Grupe,O.Bergner,K. u. Kurz,D.(1974) Sport und Sportunterricht in der Sekudarstufe Ⅱ.
In:Deutscher Bildungarat, Spiel und Kommunikation in der Sekudarstufe Ⅱ ,
Klett:Stuttgart.pp.109-140
Grupe,O.(1975) Grundlagen der Sportpädagogik. 2.,unverä.Aufl. Hofmann:Schorndorf
Grupe,O.( 1975a) Bildungsaufgaben und Bildungsmotivation der Leibeserziehung.
In:Plessner,H.u.a.(Hrsg.) Sport und Leibeserziehung. 4., Aufl., R.Piper:München. pp.123-137
Grupe,O.(1976) Was ist und was bedeutet Bewgung ?. In:Hahn,E.u.a.(Red.) Die menschliche
Bewegung Human Movement. Hofmann:Schorndorf. pp.3-19
- 497 -
Grupe,O.( 1978) . Sport in der Schule pädagogisch-didaktische Rahmen¸ berlegungen.
Sportunterricht, 27(12):445-52
Grupe,O.( 1978a) Sport Theorie in der gymnasialen Oberstufe Bd.Ⅰ ( Vorabdruck)
.Hofmann:Schorndorf
Grupe,O.( 1978b) Sport in der Schule p‰ dagogisch-didaktische Rahmen¸ berlegungen.
sportunterricht, 27(12):445-452
Grupe,O.(1980) Bewegung, Spiel und Sport in der Erziehung-Ziele und Aufgaben. In:Grupe,O.
(Hrsg.) Einführung in die Theorie der Leibeserzieung und des Sports. 5.völlig neu bearb.Aufl.
Hofmann:Schorndorf. pp.216-243
Grupe,O.(1980a) Kulturelle und gesellschaftliche Leistung des Sports. DSB Die politische
Mitverantwortung des Sports Bundestag 1980 des DSB in Bremen.pp.13-18
Grupe,O.(1981) Aufgaben und Ziele des Sports in der Schule. In:Bundesvorstand des WLSB
(Hrsg.) Schulsport in Baden-Württemberg. Stuttgarter Druckerei GmbH:Stuttgart. pp.25-45
Grupe,O.(1981a) Bewegungs-, Gesundheits- und Freizieterziehung durch Sport. In:Haag,H.
(Red.) Sporterziehung und Evalution. Hofmann:Schorndorf. pp.29-42
Grupe,O.(1982) Bewegung, Spiel und Leistung im Sport. Hofmann:Schorndorf
Grupe,O（1982a）Einf¸hrung:Fragen zum Tagungsthema 《Kinder im Hochleistungssport》.
In:Howald,H.,u.a.(Hrsg.),Kinder im Hochleistungssport, Birh‰user Verlag:Basel. pp.9-14
Grupe,O.( 1983) Das Spiel im Sport-der Sport als Spiel ?. In:Grupe,O.u.a.( Hrsg.)
Spiel-Spiele-Spielen. Hofmann:Schorndorf. pp.18-42
Grupe,O.(1983a) Was wir im Sport lernen und erfahren kˆnnen. In:Digel,H. Lehren im Sport.
Rowohlt:Reinbek. pp.39-51
Grupe,O.(1983b) Berichte-Schüler im Sport-Sport für Schüler. Sportwissenschaft, 13(4):432-438
Grupe,O.(1984) Grundlagen der Sportp‰dagogik. 3. ¸berarb. Aufl. Hofmann:Schorndorf
Grupe,O.(1984a) Anthropologische Grundfragen der Sportpädagogik. Sportunterricht, 33(1):5-17
Grupe,O.(1987) Sport als Kultur. Edition Interfrom:Z¸rich
Grupe,O.(1988) Von der Leibeserziehung zum Sportunterricht R¸ckblick auf vierzig Jahre
Fachdidaktik. In:Czwalina,C.( Hrsg.) Methodisches Handeln im Sportunterricht.
Hofmann:Schorndorf. pp.12-32
Grupe,O.(Hrsg.)(1988a) Theorie in der gymnasialen Oberstufe Bd.1. 2.,¸berarb. Aufl.
- 498 -
Hofmann:Schorndorf(1980)
Grupe,O.(1988b) Vorwort. In:Grupe,O.(Hrsg.),Sport:Thorie in der gymnasialen Oberstufe, 2., ¸
berarb. Aufl., Hofmann:Schorndorf. pp.11-14
Grupe,O.(1990) Sportkultur zwischen Bildungsgut und Körpergut. In:Grupe.O.(Hrsg.) Kulturgut
oder Körperkult ?. Attempto:Tübingen. pp.87-111
Grupe,O.(1992) Sport Pedagogy:Anthropological Foundations. In:Haag,H., Grupe,O. & Kirsch,A.
(Eds.) Sport Science in Germany. Springer:Berlin. pp.361-378
Grupe,O.(1992a) Zur Bedeutung von Körper-, Bewegungs- und Spiel-Erfahrung für die kindliche
Entwicklung. In:Altenberger,H. & Maurer,F.(Hreg.) Kindliche Welterfahrung in Spiel und
Bewegung. Julius Klinkhardt:Bad Heilbrunn/Obb. pp.9-38
Grupe,O. & Krüger,M.(1996) Sport Pedagogy:Anthroplogical Perspectives and Traditions.
In:Schempp,P.G.(ed.) Scientific development of sport pedagogy. Waxmann:New York.pp.155-173
Grupe,O. & Krüger,M.(1997) Einführung in die sportpädagogik. Hofmann:Schorndorf
Grupe,O.(1997a) Sporterziehung und Schulsportkultur. gw.skript.stb97man.doc(出版前原稿)
Grupe,O.(2000) Sporterziehung und Schulsportkultur. Sportuntrricht, 49(1):14-19
Grupe,O. u.a.(2004) Gegen die Verkürzung von Bildung auf Bildungsstandards im Schulsport.
Sportwissenschaft, 34(4):484-495
Günzel,W. u. Laging,R(1999) Sportunterricht und Schulsport auf neuen Wegen-eine Einführung.
In:Günzel,W. u. Laging,R(Hrsg.) Neues Taschenbuch des Sportunterrichts Bd.1 Grundlagen und
pädagogische Orientierung.Schneider Verlag:Göppingen.pp.2-12
Haag,H.( 1976) Zur inhaltlichen Konzipierung der Sportpäadagogik als Aspekt der
Sportwissenschaft. In:Andrecs,H. & Redl,S.(Hrsg.) Forschen-Lehren-Handeln. Österreichischer
Bundesverlag für Unterricht, Wissenschaft und Kunst:Wien. pp.22-33
Haag,H.(Hrsg.)(1978) Texte zur Theorie der Sportarten Bd.1. Hofmann:Schorndorf
Haag,H.(Hrsg.)(1979) Texte zur Theorie der Sportarten Bd.2. Hofmann:Schorndorf
Haag,H.(Hrsg.)(1980) Texte zur Theorie der Sportarten Bd.3. Hofmann:Schorndorf
Haag,H.(Hrsg.)(1982) Texte zur Theorie der Sportarten Bd.5. Hofmann:Schorndorf
Haag,H.(1983) Vorwort. Internationale Zeitschrift für Sportpädagogik, 20(3):5
Haag,H.(Hrsg.)(1983a) Texte zur Theorie der Sportarten Bd.4. Hofmann:Schorndorf
Haag,H.u.a.( Hrsg.) ( 1991) Dokumente zu Sport, Sporterziehung und Sportwissenschaft.
- 499 -
Hofmann:Schorndorf
Hanebuth,O.(1966) Zur didaktischen Situation in der Leibeserziehung. Die Leibeserziehung,15
(6):197-203
Hanke,U.(2007) Bundeskongress des DSLV 2008 Schulsport bewegte alle ! . Sportunterricht, 56
(9):257
Hannig,J.(1984) Körpererfahrung in Tanz. In:ADL(Hrsg.) Schüler im Sport Sport für Schüler.
Hofmann:Schorndorf. pp.191-193
Harbert,G.(1986) Gymnastik/Tanz. In:Aschebrock,H.(Hrsg.) Die "Richtlinien Sport " auf dem
Prüfstand Teil Ⅰ. Lit:Münster. pp.141-162
Hardman,K.(1998) The Fall and Rise of School Physical Education in International Context.
In:Naul,R.et al.(Eds.) Phsyical Activity and Active Lifestyle of Children and Youth.
Hofmann:Schorndorf. pp.89-107
Hardman,K. & Marschall,J.(1999) World-wide Survey of the State and Status of School
Physical Education. http://www.man.ac.uk/educatiion/pecrisis/summary.htm(2001.4.12)
Hardman,K.(2001) Physical Education Deconstruction/Reconstruction. Bulletin Sport Science and
Physical Education, 31:26-30
Hardman,K. and Marshall,J.(2001a) World-Wide Survey on the State and Status on Physical
Education in Schools. In:ICSSPE Proceedings World Summit on Physical Education.
Karl Hofmann:Schorndotf. pp.15-37
Hardman,K.(Ed.)(2003) Physical Education:Deconstruction and Reconstruction-Issues and
Directions.Hofmann:Schorndorf
Hardman,K.( 2005) Post-Berlin Physical Education Summit Developments Inter- and
Non-governmental Initiatives. Sport Science and Physical Education Bulletin, 44:10-13
蓮実重彦，山内昌之(1995) 文明の衝突か，共存か．東京大学出版局：東京
Hay,P. and Penney,D.(2013) Assessment in Physical Education A sociocultural perspective.
Routledge:New York
Hecker,G.(1970) Sportdidaktik. Henn:Wuppertal
Hecker,G.(1975) Operationalisierung von Lernzielen für den Sportunterricht. Sportwissenschaft,
5(3-4):328-338
Heine,E.(1983) Das ist ein irres Gefühl. In:Funke,J.(Hrsg.) Sportunterricht als Körpererfahrung.
- 500 -
Rowohlt:Reinbeck.pp.11-17
Heinemann,K.( 1983) Einführung in die Sportsoziologie des Sports. 2.überarb. Aufl.
Hofmann:Schorondorf(1980)
Helmke,C.u.Gemkow,W.-D.( 2000) Schulsportkonzepte im Widerstreit-Diskussionsergebnisse.
Sportunterricht, 49(1):25-26
Helmke,C.(2000a) Die Zahl der Sportstunden hat sich drastisch reduziert Der DSLV belegt eine
unerfreuliche Entwicklung. Sportunterricht, 49(4):122-124
Helms,E.(1983) Meine Augen passen auf und führen mich. In:Funke,J.(Hrsg.) Sportunterricht
als Körpererfahrung. Rowohlt:Reinbeck. pp.18-24
Helms,E.(1983a) Ohne Muskel könnte ich mich überhaupt nicht bewegen. In:Funke,J.(Hrsg.)
Sportunterricht als Körpererfahrung. Rowohlt:Reinbeck. pp.25-31
Hesshisches Kultusministerium( Hrsg.) ( 1995) Rahmenplan Grundschule. Wiesbadeener
Graphische Betrieb GmbH:Wiesbaden
Hildebrandt,R.( 1993) Lebensweltbezug - Leitmotiv f¸ r eine Neuorientierung der
Bewegungserziehung in der Grundschule. Sportwissenschaft, 23(3):259-275
Hi ldeb rand t -S t r amann ,R . (2007 ) Beweg te Schu l e -Schu l e beweg t ges ta l t en .
Schneider:Baltmannsweiler
Hildebrandt-Stramann,R.(2009) Lernen mit Lieb und Seele. Sportunterricht, 58(1):3-7
Hinsching,J. u. Hummel,A.(Hrsg.)(1997) Schulsport und Schulsportforschung in Ostdeutschland
1945-19990. Mayer & Myer:Aachen
Hofmann,J.(2008) Schulen in Bewegung-Schulsport in Bewegung. Bericht zur 22. Tagung der




Horn,A., Worth,A., u. Roshmann,G.(2006) Umsetzung des Bildungsplan 2004 in
Baden-Württemberg nach dem ersten Jahr im Fächerverbund Musik-Sport-Gestalten.
Sportunterricht, 55(3):72-78
Hummel ,A.u .Balz ,E .( 1995) Spor tpädagogische St römungen-Fachdidakt i sche
Modelle-Unterrichtskonzepte Auf dem Weg zu einer fachdidaktische Landkarte. In:Zeuner,A.u.a.
- 501 -
(Hrsg.) Sport unterrichten Anspruch und Wirklichkeit. Academia:Sankt Augstin. pp.28-40
Hummel,A.(1995a) Historische und gegnewärtige Modelle zum Schulsport in der Diskssion(Ⅰ).
Körpererziehung, 45(3):83-88
Hummel,A.(1995b) Historische und gegnewärtige Modelle zum Schulsport in der Diskssion(Ⅱ).
Körpererziehung, 45(4):123-129
Hummel,A. u. Rausch,L.(1995c) Vom Kulturgut zum Unterrichtsinhalt-Probleme der Abbreviatur
und Brechung sportiver Bewegungskultur. In:Borkenhagen,F.u.Scherler,K.(Hrsg.) Inhalte und
Themen des Schulsports. Academia:Sankt Augustin. pp.75-88
Hummel,A.(1995d) Sportp‰dagogische Strˆmungen-Fachdidaktische Modelle-Unterrichtskonzepte
Auf dem Weg zu einer fachdidaktischen Landkarte. In:Zeuner,A.u.a., (Hrsg.) Sport unterrichten
Anspruch und Wirklichkeit. Academia:Sankt Augustin. pp.28-40
Hummel,A.(2000) Schulsportkonzepte zwischen totaler Rationalisierung und postmoderner
Beliebigkeit. Sportunterricht, 49(1):9-13
Hummel,A. u. Erdtel,M.(2003) Qualität im Schulsport. Sportunterricht, 52(8):228
Hemmel,A.(2006) von der Öffentlichkeit weitgehend unbemerkt....Der erste Nationale
Bildungsbericht für Deutschland. Sportunterricht, 55(12):353
Hummel, A. u. Schierz,M.(Hrsg.)(2006a) Studien zur Schulsportentwicklung in Deutschland.
Hofmann:Schrndorf
Hummel,A. u. Borchert,T.(2014) Zum Auftrag des Schulsports Reflexion über den Umgang mit
dem Auftrag des Schulsports. Sportunterricht, 63(11):342-347
Hübner,H.(Hrsg.)(1986) Schulpraxisnahe Analysen zur Umsetzung des Sportcurriculums in
Nordrhein-Westfalen. Lit:Münster
Hübner,H.(1986a) Chronologie zur Richtlinien-Entwicklung. In:Aschebrock,H.(Hrsg.)
Fachdidaktische Analysen zur Qualität des Sportcurriculums in Nordrhein-Westfalen. Lit:Münster.
pp.40-47
Hübner,H.(1994) Entwicklung und Implementation eines curricularen Reformprogramms.
Lit:Münster
Hübner,H.( 1994a) Schulsport und Bewegung 1. Schulsport-Symposion des Landes




ICSSPE(1999) Results and Recommendation of the World Summit on Physical Education Berlin,
November 3-5、1999 Document presented on behalf of the World Summit on Physical Education
by the International Council of Sport Science and Physical Education for MINEPS Ⅲ Punta den
Este, Nov.30-Dec.3.1999
ICSSPE( 1999a) The Berlin Agenda for Action for Goverment Ministers.
(http://www.icsspe.org/about/structure/declarations-about-sport)(2016.3.22)
ICSSPE(2001) Proceeding World Summit on Phyisical Education. Hofmann:Schorndorf
ICSSPE(2001a) Weltgipfel zum Schulsport. Hofmann:Schorndorf
ICSSPE(2005) Bulletin No.44 World Summit on Physical Education, 5 years after
（ http://www.icsspe.org/portal/area/bulletin/bulletin-ie/druckenbulletin.php?ver=texte&nr=No.44）
（2005.6.13）
ICSSPE( 2005a) MAGGLINGEN COMMITMENT FOR PHYSICAL EDUCATION
(http://www.icsspe.org/portal/download/Magglingencomm.pdf)(2006.1.8)
I C S S P E( 2 0 0 5 b) S u m m a r y o f w o r k s h o p r e s u l t
(http://www.icsspe.org/portal/download/WorkshopResults.pdf）（2006.2.9）
ICSSPE(2006) ICSSPE News Edition October 2006 ICSSPE Contributes to Development of
International Quality Indicators Strengthening the Role of Physical Education in the Educational
System. http://www.icsspe.org/portal/index.php?w=&z=6&sta=1&r=321&par=1（2006.10.10）
ICSSPE(2006a) Report on the International Year of Sport and Physical Education (IYSPE)








ICSSPE( 2012) Designed to Move. A Physical Activi ty Action Agenda
（https://www.designedtomove.org/en_US/?locale=en_US）(2014.8.26)
- 503 -
ICSSPE(2012a) International Benchmarks for Physical Education Systems Developed by




ICSSPE(2013) Future Physical Literacy. Journal of Sport Science and Physical
Education.65
ICSSPE( 2013a) MINEPS V: "Best Case for Stakeholder Involvement" .
(http://icsspe.org/content/mineps-v-best-case-stakeholder-involvement)（2013.6.15）
I C S S P E( 2 0 1 4) M o v i n g t o g a t h e r
(https://www.icsspe.org/sites/default/files/Moving%20Together.pdf)(2015.1.12)
ICSSPE(2015) International Charter of Physical Education and Sport UNESCO, Paris and
L a u s a n n e 0 1 / 1 2 / 2 0 1 5 1 7 : 3 0
(https://www.icsspe.org/content/international-charter-physical-education-and-sport) .
Imhof,A.E.(1983) Untersiedliche Einstellungen zu Leib und Leben in der Neuzeit. In:Imhof,A.E.
(Hrsg.) Der Mensch und sein Körper. Beck:München.pp.65-81
稲垣正浩(1977)「スポーツ教育と指導法」.体育科教育, 25(12):15-18
稲垣正浩(1995) スポーツの後近代. 三省堂：東京
稲垣正浩，三浦雅士(1996) 大阪相撲と身体文化のポストモダン．季刊 SOFT, 19:32-39
岩田靖(1990) 体育における教材づくりの意義と課題．体育科教育，38-1;58-61
岩田靖（2008）学びを深める教材づくり 第 1 回 改めて「教材づくり」の意義を問う．
体育科教育, 56(4):56-59
岩田靖（2008a）学びを深める教材づくり 第 1 回 改めて「教材づくり」の意義を問う．
体育科教育, 56(5):50-53
Janalik,H.(1984) Körpererfahrung in einem Mehrperspektivischen Judounterricht mit Anfängern.
In:ADL(Hrsg.), Sch¸ler im Sport Sport f¸r Sch¸ler, Hofmann:Schorndorf, pp.188-191
Janalik,H.(1984a) Wir tricksen den Basketballkorb aus》Basketballeinf¸hrung in einer 5.
Klasse.In:Brodtmann,D.( Hrsg.) ,Unterrichtsmodelle zum problemorientierten Sportunterricht,
Rowohlt:Reinbek.pp.17-24
- 504 -
Janalik,C. u. Janalik,H.(1986) Eine runde Sache, Sportpädagogik,10(6):40-43











Kirk,D.(1992) Defining Physical Education. The Falmer Press:London
Kirk,D.(2003) The Social Construction of Physical Education, Legitimation Crises and Strategic
Intervention in Educational Reform. In:Hardman,K.(Ed.) Physical Education:Deconstruction and
Reconstruction-Issues and Directions. Hofmann:Schorndorf. pp.171-183
Kirk、D.(2004) Framing quality physical education:the elite sport model or Sport Education.
Physical Education and Sport Pedagogy, 9(2):185-195
Kirk,D., Macdonald,D. and O'Sullivan,M.( eds.) ( 2006) The Handbook of Physical
Education.SAGE Publications:London
Kirk,D.(2006a) Sport Education, Critical Pedagogy, and Learning Theory:Toward an Intrinsic
Justification for Physical Education and Youth Sport. Quest, 58:255-264
Kirk,D.(2010) Physical Education Futures. Routledge:London
Kirk,D.(2013) Educational Value and Models-Based Practice in Physical Education. Educational




Klappenbach,R.& Steinitz,W.(Hrsg.)(1977) Wörterbuch der deutschen Gegenwartsprache. 2.Bd.
- 505 -
5.,Aufl. Akademie-Verlag:Berlin
Klappenbach,R.& Steinitz,W.(Hrsg.)(1978) Wörterbuch der deutschen Gegenwartsprache. 3.Bd.
4.,Aufl. Akademie-Verlag:Berlin
Klein,M.(1984) Social Body persönlicher Leib und der Körper im Sport. In:Klein,M.(Hrsg.)
Sport und Körper. Rowohlt:Reinbeck. pp.7-20
Klein,G.(2003) A Future for Physical Education within the International Context:Institutional
Fragility or Collective Adjustment. in:Hardman,K.(Ed.) Physival Education:Deconstruction and
Reconstruction-Issues and Directions. Hofmann:Schorndorf. pp.153-169
Klein,G.(2005) School Physical Education in France:the Double Inconstancy:French Perspective.
Sport Science & Physical Education Bulletin, 44:22-25
Kleindienst-Cachay,C.(1980) Gruppenarbeit im Sport, Sportunterricht, 29(5):165-172
Kleindienst-Cachay,C.(1980a) Die Verschulung des Turnens. Hofmann:Schorndorf
Kleindienst-Cachay,C.(1983) Soziales Lernen im Sport. In:Schuke,H.-J.(Hrsg.) Kritische
Stichwörter zum Sport. W.Fink:München.pp.183-194
Klenk,C.(2004) Schulsport in Baden-Württemberg Eine Schülerbefragung zum Schulsport an
Gymnasien. Sportunterricht, 53(8):233-239
KMK(1982) Vereinbarung zur Neugestaltung der gymnasialen Oberstufe in der Sekundarstufe
Ⅱ(Mit einem einf¸hrenden Bericht, am 7.7.1972 von der St‰ndigen Konferenz der
Kulturministerder Länder in der Bundesrepublik Deutschland beschlossen) . Iin:KMK, Sammlung
der Beschl¸sse der St‰digen Konferenz der Kulturminister der L‰nder in der Bundesrepublik
Deutschland, Lucherhand:Darmstadt
KMK(1982a) Empfehlung zur Arbeit in der gymnasialen Oberstufe gemäß Vereinbarung zur
Neugestaltung der gymnasialen Oberstufe in der Sekundarstufe Ⅱ -Beschl¸ ﬂ der
Kulturministerkonferenz vom 7. Juli 1972(Beschluﬂ der Kulturministerkonferenz vom Dezember
1977). In:KMK, Sammlung der Beschlüsseder Städigen Konferenz der Kulturminister der Länder
in der Bundesrepublik Deutschland, Lucherhand:Darmstadt
KMK(1984) Beshlüsse der Kulturministerkonferenz Einheitliche Prüfungsanforderungen in der
Abiturprüfung Sport. Luchterhand:Darmstadt
KMK(1991), "Erklärung der Ständigen Konferenz der Kulturminister der Länder zum Allgemein
Hochschulsport(Beschluﬂ der Kulturministerkonferenz vom 8/9.11.1990) . Körpererziehung.
- 506 -
41(12):519-22
KMK(Hrsg.)(1984) Einheitliche Prüfungsanforderungen in der Abiturprüfung Sport. Hermann
Luchterhand:Darmstadt
KMK(1992), "Erkl‰rung der St‰ndigen Konferenz der Kulturminister der L‰nder zum Allgemein
Hochschulsport( Beschluﬂ der Kulturministerkonferenz vom 9.11.1990) .In:KMK
Kulturministerkonferenz Beschluﬂsammlung Erg.-Lfg.71, 80.2,Luchterhand
KMK( 2004) Perspektiven des Schulsports vor dem Hintergrund der allgemeinen
Schulentwicklung.（ http://www.kmk.org/doc/beschl/Perspektiven_des_Schulsports_2004.pdf）
(2005.6.21)(Beschluss der Kultusministerkonferenz vom 16.09.2004)
KMK und DOS(2007 ) „Geme insame Hand lungsempfeh lungen der
Kultusministerkonferenz und des Deutschen Olympischen Sportbundes zur
Weiterentwicklung des Schulsports“(Beschluss der Kultusministerkonferenz vom
2 0 . 0 9 . 2 0 0 7 , B e s c h l u s s d e s D e u t s c h e n O l ym p i s c h e n S p o r t b u n d e s v om
22.10.2007)(http://www.kmk.org/fileadmin/veroeffentlichungen_beschluesse/2007/2007_0
9_20-Handlungsempf-KMK-DSB-Schulsport.pdf)(2014.3.14)
Knörzer,W.(1986) Körpererfahrungsübungen-Hilfen zur Verbesserung der Körperbewßtheit-.
In:Treutlein,G.u.a.( Hrsg.) Körpererfahrung in traditionellen Sportarten. Hans
Putty:Wuppertal.pp.251-267
Knörzer,W.( 2003) "Bewegte Schule" als "Lernende Organisation" Überlegungen zur
Nachhaltigkeit. Sportunterricht, 52(4):114-118
Koch,K.(Hrsg.)(1984) Sportkunde f¸r den Kursunterricht in der Sekundarstufe Ⅱ. 3.,
neugestaltete und erw. Aufl. Hofmann:Schorndorf(1973)
Kofink,H.(1995) Erklärung des Deutschen Sportlehrerverbandes 1.DSLV Kongreﬂ-23.-25.M‰rz
1995-Leipzig. Spoprtunterricht, 44(4):172-175
Kofink,H.(1996) Verteidigen Sie den Shulsport, Frau Staatssekretärin ! Sportunterricht,45(6):226
国立教育政策研究所(2002) 評価規準の作成、評価方法の改善のための参考資料（小学校）




校 ） － 評 価 規 準 、 評 価 方 法 等 の 研 究 開 発 （ 報 告 ） － ．
（http://www.nier.go.jp/kaihatsu/houkoku/index_jh.htm）（2009.3.4）
国 立 教 育 政 策 研 究 所 （ 2003） 体 育 の カ リ キ ュ ラ ム の 改 善 に 関 す る 研 究 ．
（http://www.nier.go.jp/kiso/kyouka/PDF/report_14.pdf）（2011.3.30）
国立教育政策研究所(2004) 評価規準の作成，評価方法の工夫改善のための参考資料（高
等 学 校 ） -評 価 規 準 ， 評 価 方 法 等 の 研 究 開 発 （ 報 告 ） -
（http://www.nier.go.jp/kaihatsu/kou-sankousiryou/html/index_h.htm）（2005.8.5）
国 立 教 育 政 策 研 究 所 （ 2004a） 保 健 の カ リ キ ュ ラ ム の 改 善 に 関 す る 研 究
（http://www.nier.go.jp/kiso/kyouka/kyouka17.pdf）（2005.6.13）
Kolb,M.(1995) Der neue Lehrplan-Sport für die Sekundaarstufe Ⅰ in Shclewig-Holstein.
In:Borkenhagne,F.u.Scherler,K.(Hrsg.) Inhalte und Themen des Schulsports. Richarz:Sankt
Augustin. pp.237-249










近藤智靖、高橋健夫、岡出美則(2005b) Funke の身体経験論の成立過程と展開：特に Grupe
との関わりに着目して．スポーツ教育学研究, 25(1):11-26.2005
近藤智靖、岡出美則, 長谷川聖修, 田附俊一, 丸山真司(2013)ドイツとスイスにおける「動
きのある学校」の理念の拡がりとその事例について．体育学研究, 58:343-360
König,S., Memmertz,D. u. Moosmann,K.(Hrsg.)(2012) Das Große Limpert-Buch der Sportspiel.
Limpert:Wiebelsheim.
Köppe,G.(Red.)(1985) Schülerperspektive in der sportpädagogischen Unterrichtsforschung.
Oberharzer Druckerei:Clausthal-Yellerfeld
- 508 -
Köppe,G.(1993) Zum Problem der Instrumentalisierung des Schulsports. Sportunterricht, 42(3)
:60-64
Kothz,J.(1995) Migration-ein soziales Problem im Schulsport. In:Baumann,H. u. Haimerl,B.(Hrsg.)
Schulsport-wozu. Meyer & Meyer:Aachen. pp.87-95
Kretschmer,J.(1995) Zur Auswahl und Ordnung der Inhalte im Hamburger Lehrplan f¸r den
"Sport in der Grundschule". In:Borkenhagen,F. u. Scherler,K.(Hrsg.) Inhalte und Themen des
Schulsports. Academia:Sankt Augustin. pp.219-228
Krick,F. u. Prohl,R.(2005) Tendenzen der Lehrplanentwicklung. Sportunterricht. Sportunterricht,
54(8):231-235
Kröger,C. and Roth,K.(1999) Ballschule. Hofmann:Schorndorf
Kruber,D.(1967) Der praktische Wert der bisherigen Diskussion um eine Didaktik der
Leibeserziehung f¸r die Lehrplangestaltung. Leibeserziehung, 16(2):42-46
Krüger,M.(2004) Bildung neu denken-ohne Bewegung, Spiel und Sport. Sportunterricht, 53(1):1
Kuhlmann,D.(1996) Sch¸ler im Spiel-Spiele f¸r Sch¸ler. Kˆrpererziehung, 46(3):83-87
Kuhlman,D. u.Scherler,K.(2004) Schulsportinitiativen:Proklamationen oder Legitimationen
?.In:Balz,E.(Hrsg.) Schulsport verstehen und gestalten. Meyer & Meyer:Aachen.pp.23-38.
Kuhlmann,D.(2007) Schulsportstudien-zur Realisierung zentraler Ansprüche. Sportunterricht,
56(11):334-339
Kullmann,V.(1983) Spiel zur Körpererfahrung. Sportpädagogik,7(1):46-51
Kultus und Unterricht(1978) Verordnung des Ministeriums f¸r Kultus und Sport ¸ber den Vorl‰
ufigen Lehrplan f¸r das Fach Sport f¸r die Jahrgangsstufen 12 und 13 der Gymnasien.
Küpper,D.(1983) Im Brennpunkt. Sportunterricht, 32(8):281
Küpper,D.(1994) Sportunterricht im Spannungsfeld von Sportorientierung und pädagoigischen
Anspruch. In:Dekan des Sportwissenschaftlichen Fkuität der Universität Leipzig.Academia:Sankt
Augustin.pp.24-29
Küpper,D.(1998) Schulsport zwischen Selbstisolation und Integration in ein pädagogisches
Konzept von Schule. In:Stibbe,G.(Hrsg.) Bewegung, Spiel und Sport als elemente des
Sculprogramms.Schneider Verlag:Göppingen. pp.34-42
Kurz,D.(1974) Ein Konzept für den Leistungskurs Sport. In:Haag,H.(Hrsg.) Leistungkurs Sport.
- 509 -
Hofmann:Schorndorf. pp.32-35
Kurz,D.(Red.)(1976) Sport in der Orientierungsstufe Ein Bericht zur Curriculumentwicklung in
den Jahrgangsstufen 5 und 6 aus dem Projekt an der Gesamtschule T¸bingenWaldhäuser-Ost-Erste
Gesammtfassung.
Kurz,D.(1976a) Theorie im Unterricht. in:Gabler,H.(Hrsg.), Schulsportmodelle in Theorie und
Praxis, Hofmann:Schorndorf. pp.270-287
Kurz,D. u. Volck,G.(1977) Zur didaktischen Begr¸ndung des Schwimmens in der Schule.
In:Volck,G.(Hrsg.),Schwimmen in der Schule, Hofmann:Schorndorf. pp.41-58
Kurz,D.(1979) Elemente des Schulsports. 2.unverä.Aufl.Hofmann:Schorndorf(1977)
Kurz,D.(1980) Schulsport und Sportwissenschaft. In:ADL(Hrsg.) Theorie in der Sportpraxis.
Hofmann:Schorndorf. pp.31-41
Kurz,D. u. Volck,G.(1982) Zur didaktischen Begr¸ndung des Schwimmens in der Schule.
In:Volk,G.(Hrsg.) Schwimmen in der Schule. 2., neu bearb. Aufl. Hofmann:Schorndorf(1977).
pp.43-61
Kurz,D.( 1983) Was Sport alles ist und sein kann. In:Digel,H.(Hrsg.) Lehren im
Sport.Rowohlt:Reinbek. pp.13-25
Kurz,D.(1984) Schüler im Sport-Sport f¸r Schüler.Einführung in den Kongress.In:ADL(Hrsg.)
Sch¸ler im Sport Sport für Schüler.Hofmann:Schorndorf. pp.16-27
Kurz,D.(1986) Handlungsfähigkeit im Sport-Leitidee einer pragmatischen Fachdidaktik.
In:Spitzer,G. u. Schmidt,D.(Red.), Sport zwischen Eigenständigkeit und Fremdbestimmung. Peter
Wegener:Bonn. pp.28-43
Kurz,D.(1987) Vom 〟 Vollzug von Leibesübungen〝 zur 〟 Handlungsfähigekit im Sport 〝-
Wandlungen didaktischer Grundvorstellungen-. In:Peper,D. u. Christmann,E.(Hrsg.), Zur
Standortbestimmung der Sportpädagogik. Hofmann:Schorndorf. pp.52-67
Kurz,D.(1992) Sport mehrperspektivisch unterrichten - warum und wie ?. In:Zieschang,K. u.
Buchmeier,W.(Hrsg.) Sport zwischen Tradition und Zukunft Bericht über 11. Kongreﬂ des
Ausschusses Deutscher Leibeserzieher(ADL) vom 3. - 5. Oktober 1990 in Bayreuth.
Hofmann:Schorondrf. pp.15-18
Kurz,D.(1993). Sinn, Folgen und Zwecke. Sportwissenschaft, 23(4):410-415
Kurz,D.(1993a) Leibeserziehung und Schulsport in der Bundesrepublik Deutschland:Epochen
- 510 -
einer Fachdidaktik. Universität Bielefeld:Bielefeld
Kurz,D.(1993b). Schulsport in einer sich ver‰ndernden Welt. Sportpädagogik, 17(6):6-12
Kurz,D.( 1995) Handlungsfähigkeit im Sport-Leitidee eines mehrperspektivischen
Unterrichtskonzepts(Kongreﬂ des DSLV, Leipzig, 24.3.1995-Vortragsfassung)
Kurz,D.(1995a) Braucht der Schulsport eine neue curriculare Leitidee ?. In:Aschebrock,H.(Red.)
Schulsport in Bewegung. Verlag für Schule und Weierbildung:Bönen. pp.63-80
Kurz,D.( 1995b) Handlungsfähigkeit im Sport-Leitidee eines mehrperspektivischen
Unterrichtskonzepts. In:Zeuner,A.u.a.(Hrsg.) Sport unterrichten Anspruch und Wirklichkeit.
Academia:Sankt Augustin. pp.41-48
Kurz,D.(1997) Zur pädagogischen Grundlegung des Schulspports in Nordrhein-Westfalen.
In:Aschebrock,H.(Red.) Curriculumrevision im Schulsport. Lendesinstitut für Schule und
Weiterbildung:Soest. pp.8-42
Kurz,D.(1998) Ausganspunkte einer pädagogischen Grundlegung für den Schulsport. In:Thiele.J.
und Schierz,M.(Hrsg.) Standortbestimmung der Sportpädagogik-Zehn Jahre danach.
Czwalina:Hamburg.pp.77-85
Kurz,D.(1999) Erziehender Sportunterricht:Wie kann die Hoschschule darauf vorbereiten ?
(Vortrag bei der Auftaktveranstaltung zum Jahr des Schulsport in Bochum am 23.September
1999).
Kurz,D.(1999a) Die pädagogische Nueorientierung des Schulsports und der Auftrag der
gymnasialen Oberstufe(KMK-Kommission Sport, Reinhardswaldschule 14.10.1999)
Kurz(2000) Sport Education in Germany Improving the Status, Chainging the Aims. Presentation
paper for the International Conference for the 20th Anniversary of the Japanese Society of Sport
Education on 18th.11.2000.
Kurz(2000a) Sport Education in Germany Improving the Status.Chainging the Aims. スポーツ
教育学研究, 38(2):113-119
Kurz,D.(2002) Qalität im Sportunterricht. In:Landesinstitut für Schule(Hrsg.) Qualität von
Bewegung, Spiel und Sport in der Schule. Verlag für Schule und Weiterbildung DruckVerlag
Kettler GmbH:Böbe. pp.25-36
Kurz,D.(2004) Schulsport in der aktuellen Qualitätsdiskussion-Rahmenbedingungen, Grundlagen,
Probleme. In:Landesinstitut für Schule(Hrsg.) Qualität im Schulsport-Werkstattbericht-. Landes
- 511 -
Verlag für Schule:Soest. pp.5-25
Kurz,D.(2004a) Von der Vielfalt sportlichen Sinns zu den pädagogischen Perspektiven im
Schulsport. In:Neumann,P. u. Balz,E.(Hrsg.) Mehrperspektivischer Sportunterricht Orientierung
und Beispiele. Hofmann:Schorndorf. pp.57-70
Kurz,D.(2008) Der Auftrag des Schulsports(1). Sportunterricht, 57(7):211-218
Kurz,D.(2009) Vom Sinn des Sports Abschiedsvorlesung, 27. Januar 2009
(http://www.schulsport-nrw.de/info/news08/pdf/d_kurz_vom_sinn_des_sports.pdf)(2010.1.16)
Kurz,D.und Schulz,N.(Hrsg.)(2010) Sport im Abitur Ein Schulfach aud dem Prüfstand. Myer &
Myer:Aachen
Kurz,D.(2013) Zur Entwicklung einer prgamatischen Fachdudakik. Neumann,P. u. Balz,E.(Hrsg.)
Sportdidaktik. Cornelsen Schulverlag:Berlin.pp.13-23
Landesinstitut f¸r Curriculumentwicklung(Hrsg.)(1982) Lehrerfortbildung und Weiterbildung
(handreichung f¸r den Schulsport 2). Friedlich:Weckenbrock
Landesinstitut für Schule und Weiterbildung( Hrsg.) ( 1990) Bestandaufnahme
gesundheitserzieherischer Aspekte in den Richtlinien und Lehrplänen für den Sport in den Schulen
im Lande Nordrhein-Westfalen.2. Aufl. Soest Verlagskontor:Soest(1988)
Landesinstitut für Schule und Weiterbildung(Hrsg.)(1998) Sportunterricht ohne Grenzen. Verlag
für Schule und Weiterbildung:Bönen.
Landesinstitut für Schule und Weiterbildung(Hrsg.)(1996) Bewegungserziehung/Sport in der
Lehreraus- und Lehrerfortbildung. Zweites Schulsport-Symposium Nordrhein-Westfalen. Verlag für
Schule und Weiterbildung:Bönen
Landesinstitut für Schule und Weiterbildung(Hrsg.)(1999) Bewegung, Spiel und Sport im
Schulprogramm. Drittes Schulsport-Symposion Nordrhein-Westfalen.Verlag für Schule und
Weiterbildung:Bönen
Landesinstitut für Schule und Weiterbildung(Hrsg.)(2000) Erziehender Scuhlsport. Verlag für
Schule und Weiterbildung:Bönen.
Landesinstitut für Schule und Weiterbildung(Hrsg.)(2002) Qualität von Bewegung, Spiel und
Sport in der Schule Landesweites Schulsportforum Nordrhein-Westfalen.Verlag für Schule und
Weiterbildung:Bönen
Landesinstitut für Schule(Hrsg.) (2004) Qualitätsoffensive im Schulsport-Werkstattbericht-.
- 512 -
Landes Verlag für Schule:Soest.
Landesinstitut für Schule/Qualitätsagentur（2005）Heft 2 Förderung der bewegungs- und
sportorientierten Profilbildung von Schulen in Nordrhein-Westfalen Gutachten von Prof. Dr.




Lange,A.(2002) Zur Information Sport als ein Schwerpunkt im Schulprogram-oder- Eine
Legitimationsgrundlage zur Entweiterung der Sportstundenzahl. Sportunterricht, 51(8):548-551
Lange,H. u. Woll,A.(2005) Basiskompetenzen für den Bewegungsunterricht in der Grundschule.
Grundschule, 37(1):34-36
Lange,J.(1975) Zur gegenw‰ritigen Situation der Sportdidaktik.Sportwissenschaft, 5(3/4):217-50
Lange,J.(1979) Handlunsfeld Schulsport Didaktische Untersuchung zur Gestalt und Gestaltung
von Sport in der Schule, Dissatation zur Erlangung des akademischen Grades Doktor des




Laging,R. u. Klupsch-Sahlmann,R.(2001) Schulen in Bewegung. Sportpädagogik, 25(2):4-10
Laging,R.(2001a) Bewegte Schulen-auch ein Konyept für die weiterführennde Schule ?.
Sportpädagogik, 25(2):50-54
Laging,R. u. Schillack,G.(Hrsg.) (2007) Die Schule kommt in Bewegung. 2. Aufl.
Schneider:Baltmannsweiler
Launder,A.G.(2001) Play Practice.Human Kinetics:Champaign
l e a r n - l i n e( 2 0 0 2 . 1 1 . 1 6 .) S c h u l s p o r t N R W
Schulsportentwicklung.http://www.learn-line.nrw.de/angebote/schulsport/info/01_schulentwicklung
Leist,K.-H.(1983) Körpererfahrung. In:Funke,J.(Hrsg.) Sportunterricht als Körpererfahrung.
Rowohlt:Reinbeck. pp.136-154
Leist,K.-H. & Loibl,J.(1986) Zur bewegungspädagpgische Bedeutung der Körpererfahrung.
- 513 -
In:Bielefeld,J.(Hrsg.), Körpererfahrung, Verlag für Psychologie;Göttingen. pp.36-57
Leist,K.-H. & Loibl,J.(1986a) Basketball-gründsätzliche Überlegungen und erste praktische
Schritte. In:Treutlein,G.u.a.( Hrsg.) Körpererfahrung in traditionellen Sportarten. Hans
Putty:Wuppertal. pp.231-250
Lenk,H.(1972) Leistungssport.Kohlhammer:Stuttgart
Louise,M.(2009) Australian sport promotion in schools. 文部科学省青少年スポーツ活動・国際
シンポジウム発表資料
Lopez,G., Jordan,O.R.C., Penney,D. and Chandler,T.(2009) The role of transfer in games
teaching;Implications for the development of the sport curriculum. European Physical Education
Review, 15(1):47-63
ローレンツ、K.著、日高敏隆、丘直通訳(1980) 動物行動学Ⅱ．思索社：東京
Mandigo,J.,Francis,N., Lodewyk,K. and Lopez,R.(2012) Physical literacy for education. Physical










Le Masurier,G.C., Lambdin,D.D., and Corbin,C.B.(2007) Fitness for Life Middle School. Human
Kinetics:Champaign









Meinberg,E.( 1979) Erziehungswissenschaft und Sportpädagogik. Hans Richarz:Sankt
Augustin.Meinberg,E.(1981) Sportpädagogik. Kohlhammer:Stuttgart
Meinberg ,E.( 1984) Hauptprobleme der Sportpädagogik. Wissenschaf t l iche
Buchgesellschaft:Darmstadt.
Meinberg,E.(1992) Bildung in der Sportdidaktik - immer noch zeitgemäß. In:Erdmann,R.(Hrsg.)
Alte Frage neu gestellt:Anmerkungen zu einer zeitgemäßen Sportdidaktik. Hofmann:Schorndorf.
pp.27-43
Menze,C.(1975) Die Ziele des Sportunterrichts. Sportwissenschaft, 5(3-4):251-271
メルロ＝ポンティ、M.著，竹内芳郎、小林貞孝訳(1978) 知覚の現象学Ⅰ．第 14 刷．み
すず書房：東京
Moegling,K.(1988) Alternative Bewegungskultur. Fischer Taschenbuch Verlag:Frankfur am Main
Moegling,K.(1989) Alternative Spiel- und Bewegungskultur. Sportwissenschaft, 19(1):92-95
Mertens,M.u.a.(2001) Was ist erziehender Sportunterricht ? Verlag an der Ruhr:Mühlheim
Mertens,M.(2001a) Erziehender Sportunterricht-praktisch Lange Ballwechsel im Volleyball. Verlag
an der Ruhr:Mühlheim
Mester,L.(1962) Grundfragen der Leiberserziehung. Westermann:Brauschweig
Mester,L.(1962a) Zur Didaktik der Leibeserziehung in der Lehrerbildung. Zeitschrift f¸r
Pädagogik.8(1):24-35
Mester,L.( 1969) Grundfragen der Leiberserziehung. 3. erg. u. überarb. Aufl..
Westermann:Brauschweig
Meusel,H.(1976) Einführung in die Sportpädagogik. Fink:München.
MINEPS( 2004) Draft International Convention Against Doping in Sport
(http://www.unesco.org/education/adoping/)(2012.3.23)
Ministerium für Bildung, Jugend und Sport Land Brandenburg(2006) Rahmenlehrplan für den
Unterricht in der gymnasialen Oberstufe im Land Brandenburg Sport. Wissenschaft und Technik
Verlag:Berlin
Ministerium für Bildung, Wissenschaft, Forschung und Kultur des Landes Schleswig-Holstein
- 515 -
(Hrsg.)(1997) Lehrplan für die Sekundarstufe Ⅰ der weiterführenden allgemeinbildenden
Schulen Hauptschule, Realschule, Gymnasium, Gesamtschule. Glückstädter Werkstätten:Glückstadt
Ministerium für Bildung, Wissenschaft und Weiterbildung(Hrsg.)(1998) Rheinland-Pfalz
Lehrplan Sport Sekundarstufe Ⅰ(Klassen 5-9/10) Hauptschulen Realschulen Gymnasien
Regionalen Schulen Gesamtschulen. Sommer Druck & Verlag:Grünstadt
Ministerium für Schule und Weiterbildung des Landes NRW(Hrsg.) (2008) Lehrplan Sport für die
G r u n d s c h u l e i n N R W
（ http://www.schulsport-nrw.de/info/08_service/pdf/lehrplan_sport_Grundschule01_08_08.pdf）
（2010.3.22）
Ministerium für Schule und Weiterbildung, Wissenschaft und Forschung des Landes
Nordrhein-Westfalen(MSWWF)(1999) Richtlinien und Lehrpläne für die Sekundarstufe Ⅱ
-Gymnasium/Gesamtschule in Nordrhein-Westfalen Sport. Ritterbach:Frechen
Ministerium für Schule und Weiterbildung, Wissenschaft und Forschung des Landes
Nordrhein-Westfalen(MSWWF)(1999a) Richtlinien und Lehrpläne für die Grundschule in
Nordrhein-Westfalen Sport. Ritterbach:Frechen
Ministerium für Schule und Wissenshchaft und Forschung des Landes Nordrhein-Westfalen
(MSWF) ( 2001) Richtlinien und Lehrpläne für die Sekundarstufe Ⅰ -Gymnasium in
Nordrhein-Westfalen Sport. Ritterbach Verlag:Frechen
Ministerium für Schule und Wissenshchaft und Forschung des Landes Nordrhein-Westfalen
(MSWF)(2001a) Richtlinien und Lehrpläne für die Sekundarstufe Ⅰ -Hauptscuhle in
Nordrhein-Westfalen Sport. Ritterbach Verlag:Frechen
Ministerium für Schule und Wissenshchaft und Forschung des Landes Nordrhein-Westfalen
(MSWF)(2001b) Richtlinien und Lehrpläne für die Sekundarstufe Ⅰ-Gesamtschule in
Nordrhein-Westfalen Sport. Ritterbach Verlag:Frechen
Ministerium für Schule und Wissenshchaft und Forschung des Landes Nordrhein-Westfalen
(MSWF) ( 2001c) Richtlinien und Lehrpläne für die Sekundarstufe Ⅰ -Realschule in
Nordrhein-Westfalen Sport. Ritterbach Verlag:Frechen
Ministerium für Schule und Weiterbildung des Landes Nordrhein-Westfalen( 2006)




Ministerium für Schule und Weiterbildung des Landes Nordrhein-Westfalen(2008) Lerhplan
Sport Grundschule(http://www.schulsport-nrw.de/info/02_schulsportpraxis/primar.html)(2012.2.2)
Ministerium für Schule und Weiterbildung des Landes Nordrhein-Westfalen(2011) Kernlehrplan
f ü r d a s G y m n a s i u m - S e k u n d a r s t u f e Ⅰ i n N o r d r h e i n - W e s t f a l e n
( http://www.schulsport-nrw.de/info/02_schulsportpraxis/pdf/G8_Sport_Endfassung2-1.pdf)
(2011.11.30)
Ministerium für Städtebau und Wohnen, Kultur und Sport des Landes
Nordrhein-Westfalen(2002) Düsseldorf und die Rhein-Ruhr-Region Auch im Schulsport




Ministerium für Stadtentwicklung, Kultur und Sport des Landes Nordrhein-Westfalen(MSKS)
(1996) 40 Jahre Schulsport in Nordrhein-Westfalen. Concept Verlag:Düsseldorf
Ministerium für Städtebau und Wohnen, Kultur und Sport des Landes Nordrhein-Westfalen(2004).
Täglich Sportstunde an Grundschule. Sportunterricht.53(8):247
Ministerium für Kultus, Jugend und Sport Baden-Würtemberg(2001) Kultus und Unterricht
Amtblatt des des Ministeriums für Kultus, Jugend und Sport Baden-Württemberg. Stuttgart, den
23. August st 2001 Lehrplanheft 3 / 2001(http://www.leu.bw.schule.de/allg/lp/bpgykurs.pdf）
（2006.10.19）
Ministerium für Kultus, Jugend und Sport Baden-Würtemberg(2004) Bildungsplan 2004
H a u p t s c h u l e W e r k
Realschule.(http://www.km-bw.de/servlet/PB/-s/846e961udt0j1nwrws91kevrdybuze6b/show/118447
1/Hauptschule_WerkRealschule_Bildungsplan_Gesamt.pdf)(2006.5.9)
Ministerium für Kultus, Jugend und Sport Baden-Würtemberg(2004a) Bildungsplan 2004
Grundschule.(http://www.bildung-staerkt-menschen.de/service/downloads/Bildungsplaene/Grundsch
ule/Grundschule_Bildungsplan_Gesamt.pdf)(2006.11.01)
Ministerium für Kultus, Jugend und Sport Baden-Würtemberg(2004b) Bildungsplan 2004
- 517 -




Ministerium für Kultus, Jugend und Sport Baden-Würtemberg（2004c） Kontingentstundentafel
Grundschule, Kl. 1 bis 4( :http://www.bildung-staerkt-menschen.de/unterstuetzung/
schularten/GS/kontingentstundentafel).(2007.1.9)
Ministerium für Kultus, Jugend und Sport Baden-Würtemberg（2005）Schriftl. Sportabitur 2005,
A u f g a b e 1 F r a g e s t e l l u n g e n a u s d e m B e r e i c h B e w e g u n g s l e h r e .
( http://www.schule-bw.de/unterricht/faecher/sport/pruefungen/spsabi/abi2005_sport_gelb.pdf)
(2006.11.05)
Ministerium für Kultus, Jugend und Sport Baden-Würtemberg（2005a）Schriftl. Sportabitur 2005,
A u f g a b e 2 F r a g e s t e l l u n g e n a u s d e m B e r e i c h T r a i n i n g s l e h r e .
( http://www.schule-bw.de/unterricht/faecher/sport/pruefungen/spsabi/abi2005_sport_weiss.pdf)
(2006.11.05)
Ministerium für Kultus, Jugend und Sport Baden-Würtemberg（2006）Sportgeschichte
Entwicklungen in Europa von den Anfängen im griechischen Altertum (ca 2.000 v.Chr.) bis zur
Gegenwart(http://www.skibezirk-stuttgart.de/sp-history/)(2006.11.05)
Ministerium für Kultus, Jugend und Sport Baden-Würtemberg（2006a）Kognition im Sport
(http://kognitionimsport.ira.uka.de/)(2006.11.06)
Minis ter ium für Kul tus , Jugend und Sport Baden-Würtemberg（ 2006b)




Ministerium für Kultus, Jugend und Sport Baden-Würtemberg（2006c) Sportabitur 2008
Durchführungsbestimmungen für die Abiturprüfung 2008 im Fach Sport Sportspiele









Ministerium für Kultus, Jugend und Sport Baden-Würtemberg(2014) Bildungsplan 2016
Allgemein bildende Schulen Grundschule Arbeitsfassung Bewegung, Spiel und Sport Stand 8.
September 2014
Ministerium für Kultus, Jugend und Sport Baden-Würtemberg(2014a) Bildungsplan 2016
Allgemein bildende Schulen Sekundarstufe Ⅰ. Arbeitfassung Sport Stand 8. September 2014
Ministerium für Kultus, Jugend und Sport Baden-Würtemberg(2014a) Bildungsplan 2016
Allgemein bildende Schulen Gymnasium(G8). Arbeitfassung Sport Stand 3. September 2014
Ministerium für Kultus und Sport Baden-Württemberg(Hrsg.)(1994) Amtblatt des Ministeriums
für Kultus und Sport Baden-Württemberg Bildungsplan für die Realschule Lehrplanheft 3/1994.
Necker-Verlag:Villingen-Schwwenningen.
M i n i s t e r i u m f ü r S c h u l e u n d W e i t e r b i l d u n g d e s L a n d e s
Nordrhein-Westfalen(Hrsg.)(2012) Kernlehrplan für die Gesamtschule – Sekundarstufe I in
N o r d r h e i n - W e s t f a l e n
Sport(http://www.schulentwicklung.nrw.de/lehrplaene/upload/klp_SI/GE/SP/KLP_GE_Sport_Endfas
sung_2012-10-22.pdf)(2015.4.19)
M i n i s t e r i u m f ü r S c h u l e u n d W e i t e r b i l d u n g d e s L a n d e s
Nordrhein-Westfalen(Hrsg.)(2013) Kernlehrplan für die Realschule in Nordrhein-Westfalen
Sport(http://www.schulentwicklung.nrw.de/lehrplaene/upload/3320_KLP_Sport_RS_Endfassung_JT
_4_12_2012.pdf)(2015.4.19)
M i n i s t e r i u m f ü r S c h u l e u n d W e i t e r b i l d u n g d e s L a n d e s




Ministerium für Schule und Weiterbildung des Landes Nordrhein - Westfalen




Mitchell,S.,Oslin,J.(1999) Assessment in Games Teaching. AAHPERD Publications:Oxon Hill
Mitchell,S.,Oslin,J.& Griffin,L.(2003) Sport Foundations for Elementary Physical Education.
Human Kinetics:Champaign
Mitchell,A.S., Oslin,J.L. and Griffin,L.(2006) Teaching Sport Concepts and Skills. 2nd. ed.
Human Kinetics:Champaign
Moegling,K.(1988) Alternative Bewegungskultur. Fischer Taschenbuch Verlag:Frankfur am Main
Moegling,K.(1989) Alternative Spiel- und Bewegungskultur. Sportwissenschaft, 19(1):92-95
Mohnsen,B.S.(Ed.)(2003) Concepts and Principles of Physical Education:What every students
needs to know. 2nd ed. AAHPERD Publications:Oxon Hill.
Mohnsen,B.S.(Ed.)(2010) Concepts and Principles of Physical Education:What every students
needs to know. 3rd ed. AAHPERD Publications:Oxon Hill.
文部省(1951) 中学校高等学校学習指導要領保健体育科編（試案）昭和 26 年(1951) 戦
後教育改革資料研究会編. 文部省学習指導要領 13 保健体育科編(1). 日本図書センター：
東京.(1980)
文部省(1977) 文部省発表小学校学習指導要領 昭和 52 年(1977)改訂版. 明治図書：東
京
文部省（1991）中学校指導書保健体育編．再販．大日本図書：東京
文 部 省 （ 1 9 9 7） 教 育 課 程 審 議 会 第 1 7 回 総 会 議 事 録 ．
（http://211.120.54.153/b_menu/shingi/12/kyouiku/gijiroku/002/970603.htm）（2008.4.4）
文部省(1999) 我が国の文教政策（平成 11 年度）. 大蔵省印刷局：東京
文部省(1999a) 小学校学習指導要領解説体育編. 東山書房：京都
文部省(1999b) 高等学校学習指導要領.（平成 11年 3 月）大蔵省印刷局：東京
文部省（1999c）中学校学習指導要領解説 保健体育編．東山書房：京都








ク ・ コ メ ン ト ） の 実 施 に つ い て ． 平 成 2 0 年 2 月 1 5 日
（http://www.mext.go.jp/b_menu/houdou/20/02/08021505.htm）（2008.2.16）
文 部 科 学 省 （ 2 0 0 8 b） 各 教 科 等 の 改 訂 案 の ポ イ ン ト ．
（http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/new-cs/news/080216/009.pdf）（2008.2.16）
文 部 科 学 省 （ 2 0 0 8 c） 小 学 校 学 習 指 導 要 領 案 ．
（http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/new-cs/news/080216/002.pdf）（2008.2.16）





文 部 科 学 省 （ 2 0 0 8 f） 幼 稚 園 教 育 要 領 平 成 2 0 年 3 月 ．
（http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/new-cs/youryou/you/you.pdf）（2008.3.30）
文 部 科 学 省 （ 2 0 0 8 g） 小 学 校 学 習 指 導 要 領 平 成 2 0 年 3 月 ．
（http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/new-cs/youryou/syo/syo.pdf）（2008.3.30）




ク・コメント）」に対して寄せられたご意見等について 平成 20 年 3 月 28 日．
(http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/new-cs/youryou/siryo/kaitou.pdf)（2008.3.30）
文 部 科 学 省 （ 2 0 0 8 j） 小 学 校 学 習 指 導 要 領 解 説
(http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/new-cs/youryou/syokaisetsu/index.htm)(2008.7.3)







文 部 科 学 省 ( 2008n) 高 等 学 校 学 習 指 導 要 領 案 平 成 20 年 12 月
(http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/new-cs/news/081223/002.pdf)(2009.2.4)
文 部 科 学 省 （ 2 0 0 9） 高 等 学 校 学 習 指 導 要 領
（http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/new-cs/youryou/kou/kou.pdf）(2009.3.10)
Morgenstern,M.(2002) Schulsport in Nordrhein-Westfalen auf neuen Wegen. In:Landesinstitut für
Schule(Hrsg.) Qualität von Bewegung, Spiel und Sport in der Schule. Verlag für Schule und
Weiterbildung DruckVerlag Kettler GmbH:Böbe. pp.7-10
モリス、D.著、多田道太郎他訳(1981) ジェスチャー－しぐさの西洋文化．日本ブリタニ
カ：東京
MSJK（2004）An den allgemeinbildenden Schulen wurde im Schuljahr 2003/2004
folgender Sportunterricht erteilt: (Grundlage: Amtliche Schuldaten des MSJK vom
= . 1 .
2004)(http://www.schulsport-nrw.de/info/01_schulsportentwicklung/mswks/fakten/fakten04/erteilun
g04.pdf)(2008.6.15)
Müller,C. (1999) Bewegte Grundschule Aspekte einer Didaktik der Bewegungserziehung als
umfassende Aufgabe der Grundschule. Academia:Sankt Augustin
Müller,C. (2008) Bewegte Kindergarten Anregungen für mehr Bewegung im
Kindergarten-besonders in den Gruppenräumen. Unfallkasse Sachsen
Müller,C. (2009) Bewegter Hort. Unfallkasse Sachsen.
Müller,C.(2009a)Qualitätsentwicklung in der bewegten Schulen. Dekan der























NASPE(1992) Outcomes of Quality Physical Education Programs.Reston Va.
NASPE(1995) Moving Into the Future National Physical Education Standards:A Guide to
Content and Asseement. WCB/McGraw-Hill:Boston
NASPE(2004) Moving into the Future National Standard for Physical Education. 2nd ed..
McGraw Hill:Boston
NASPE（2010）NASPE Scope and Sequence of Fitness Education for PreK-12 Programs
(http://www.aahperd.org/about/results.cfm)(2011.1.29)





N A S P E( 2 0 1 3) N a t i o n a l S t n a d r d s f o r K - 1 2 P h y s i c a l E d u c a t i o n
(http://www.shapeamerica.org/whatwedo/upload/National-Standards-Flyer.pdf)(2014.3.26)




SHAPE(2014) National Standards and Grade-Level Outcomes for K-12 Physical Education.
Human Kinetics:Champaign
Naul,R. u. Schulz,N.(1992) 20 Jahre Leistungsfach Sport-Versuch einer Bilanz. Sportnuterricht,
41(7):274-283
Naul,R.( 1996) 40 Jahre Schulsport in Nordrhein-Westfalen-Lehrplantheorie und
Unterrichtspraxis-. Concept Verlag:Düsseldorf
Naul,R.(2002) Concepts of Physical Education in Europe. Bulletin Sport Science & Physical
Education, 34:14-15
Naul,R., Hoffmann,D., Nupponen,H. u. Telama,R.(2003) PISA-Schock auch im Schulsport ? Wie
fit sind finnische und deutsche Jugendliche ? Sportunterricht, 52(5):137-146
Naul,R.(2003a) Cocepts of Physical Education in Europe. In:Hardman,K.(Ed.) Physical
Education:Deconstruction and Reconstruction-Issues and Direction. Hofmann:Schrondorf.pp.35-52








Tomoko Ogiwara, Yoshinori Okade and Guido Geisler（2010）The Prospect of Changing Naive
Conception and Performance in an Overhand Volleyball Pass Skill Among Seventh Grade PE
Students.International Journal of Sport and Health Science, 8 :22-34
- 524 -
岡出美則(1981) 西ドイツにおける体育教授学理論構築に関する研究－ 1960 年代を中心
に－．筑波大学修士論文（未刊）































岡出美則（1998a） ドイツにみる戦術学習② 戦術学習の授業構想．体育科教育, 46(18)
:54-56.1998
岡出美則(1998b)：序 スポーツ教育の主張と実践．体育授業研究の発展 中村敏雄（編）
戦後体育実践論第 3 巻 スポーツ教育と実践，創文企画：東京．pp.7-22，pp.25-43，
pp.319-334
岡出美則(2000) ドイツを例にした学校 5 日制に向けての教科体育カリキュラム研究．平
成 10 ～ 11 年度文部省科学研究費補助金（基盤研究 C(2)）研究成果報告書．
PackR-P.(2005) Strategien zur Qalitätsentwicklung des Schulsports in Nordrein-Westfalen.
In:Gogoll und Menye-Sonneck(Hrsg.) Qualität im Schulsport.Czwalina:Hamburg.pp.60-64
Paschen,K.(1962) Bewegungserziehung. 2. Aufl.. Voggenreiter:Bad Godesberg
Parker,M.B. and Curtner-Smith,M.(2005) Health-related fitness in sport education and
multi-activity teaching. Physical Education and Sport Pedagogy, 10(1):1-18
Pawelke,R.(1995) Neue Sportkutur. AOL-Verlag:Lichtenau
Penney,D.(2006) Curriculum construction and change.Krik,D., Macdonald,D., and O'Sullivan,M.
(eds.) Tha Handbook of Physical Education. Sage:Los Angels.pp.565-579
Phüse,U.(1990) Soziales Lernen im Sport. Julius Klinkhardt:Bad Heilbrunn/Obb.
Phüse,U.(Hrsg.)(1994) Soziales Handeln im Sport und Sportunterricht. Hofmann:Schorndorf
Phüse,U. u Geber,M.(Eds.)(2005) International Comparison of Physical Education. Meyer &
Meyer Sport:Aachen
ポルトマン,A.著、高木正孝訳（1978） 人間はどこまで動物か．22 刷．岩波書店：東京
Preising,W.(1984). Sport in der Primarstufe. in:Carl,K. u. Kayser,D.(Hrsg.), Handbuch Sport
Bd.2. Schwann:DÔsseldorf. pp.659-82
Projektgruppe Leistungskurs Sport Hannover(1990) Unterrichtseinheit:Wie erlerne ich eine neue
Bewegung, und wie kann ich dabei auf Sportwissenschaft zur¸ckgreifen ?. Hannover
Quanz,D.(1984) Sportunterricht in der gymnasialne Oberstufe. In:Carl,K. u. Kayser,D.(Hrsg.),
Handbuch Sport Bd.2. Schwann:Düsseldorf. pp.701-736
Redenyi,R. und Müller,C.(2009) Ein Qualitätsverständnis für die bewegte Schule in
- 526 -
Sachsen. Dekan der Sportwissenschaftlichen Fakulität der Univesität Leipzig(Hrsg.).
Leipziger Sportwissenschaftliche Beiträge, L(2):143-149
Rigauer,B.( 1983) Bewegwen-Erinnern-Entfalten. In:Funke,J.( Hrsg.) Sportunterricht als
Körpererfahrung. Rowohlt:Reinbeck. pp.118-135
Rink,J. & Mitchell,M.(2003) Introduction State Level Assessment in Physical Education:The
South Carolina Experience. Journal of Teaching in Physical Education, 22(5):471-472
Rink,J.(2014) Teacher effectiveness in Physical Education-Consensus ?. Research Quarterly for
Exercise and Sport, 85(3):282-286
Röhrs,H.(1973) Allgemeine Erziehungwissenschaft. 3.erg. u.überarb.Aufl. Belz:Weinheim.
Roth,K., Kröger,C. und Memmert,D.(2002) Ballschule Rückshlagspiele. Hofmann:Schorndorf
Roth,K., Damm,T.,Pieper,M. and Roth,C.(2014) Ballschule in der Primarstufe.
Hofmann:Schorndorf
Röthig,P.(Hrsg.)(1983) Sportwissenschaftliches Lexion.5.neu bearb.Aufl. Hofmann:Schorndorf
Röthig,P.(Red.)(1977) Sportwissenschaftliches Lexion. 4. unverä. Aufl. Hofmann:Schorndorf
Röthig,P.(Red.)(1983) Sportwissenschaftliches Lexion. 5. neu bearb. Aufl. Hofmann:Schorndorf
Rˆthig,P. u. Grˆﬂing,S.(Hrsg.)(1991) Sportbiologie. 3., neu bearb. Aufl. Limpert:Wiesbaden
(1980)
Ruhnau,B.(1986) Körpererfahrung im Handball. In:Treutlein,G.u.a.(Hrsg.) Körpererfahrung in
traditionellen Sportarten. Hans Putty:Wuppertal. pp.205-218
Ruin,S. und Stibbe,G.(2014) Zum Bildungs- und Erziehungsverständnis in kompetenzorientierten
Lehrplänen. Sportunterricht, 63(6):168-173
Rumpf,v.H.(1980) Schulen der Körperlosigkeit. Neue Sammlung, 20(5):452-463
Rumpf,v.H.( 1984) Schulkörper und Sportkörper. In:Klein,M.(Hrsg.) Sport und Körper.
Rowholt:Reinbeck.pp.21-33
斉藤孝（2001）「できる人」はどこがちがうのか．筑摩書房：東京
坂野慎二(2004) ドイツにおける PISAショックと教育政策．ドイツ研究, 37/38:33-43
佐々木正人編（2006）アート／表現する身体．東京大学出版会：東京
佐藤敬一（2001） 語る スポーツ文化 横浜 FC ゼネラルマネージャー 奥寺康彦さん．
毎日新聞．2001.8.27
- 527 -
佐藤学(1995) 学びの文化的領域－カリキュラムの再構築. 佐伯胖他編. 学びへの誘い. 東
京大学出版会：東京. pp.143-163
Schaller,H.-J.(1992), Instrumentelle Tendenzen in der Sportpädagogik. Sportwissenschaft, 22
(1):9-31
Schaller,H.-J.(1993) Das Ende der Hermeneutik. Sportwissenschaft, 23(4):416-22
Scherler,K.(1990) Bewegung als Zeichen. In:Gabler,H.(Hrsg.) F¸r einen besseren Sport Ommo
Grupe zum 60. Geburtstag. Hofmann:Schrondorf. pp.396-414
Scherler,K.(1979) Sensomotorische Entwicklung und materiale Erfahrung. 2., unver‰ . Auf.,
Hfomann:Schorndorf(1975)
Scherler,K.(1993) Legitimationsprobleme des Schulsports. Kˆrpererziehung, 43(12):406-413
Scherler,K.(2000) Noch mehr desselben ? Im Kampf um die 3. Sportstunde ist ein Umdenken
notwendig. Sportunterricht, 49(8):250-255
Schmerbitz,H.(1983) Saunabaden im Sportunterricht. In:Funke,J.(Hrsg.) Sportunterricht als
Körpererfahrung. Rowohlt:Reinbeck. pp.63-71
Schmerbitz,H. u. Seidensticker,W.(2007) Schuleigene Lehrplanarbeit im Fach Sport-ein
Erfahrungsbericht. Sportunterricht, 56(4):110-115
Schmidt-Millard,T.(1992) Der p‰dagogische Bezug - ein vergessenes Thema der Sportp‰
dagogik und Sportdidaktik. Sportwissenschaft, 22(3):304-322
Schmidt-Millard,T.(2007) Erziehender Sportunterricht oder Erziehung durch Sport-Unterricht.
Sportunterricht, 56(4):105-109
Schmitz,J.N.(1970) Grundstruktur des didaktischen Feldes. 2.Aufl., Hofmann:Schorndorf
Schmitz,J.N.( 1972a) Fachdidaktische Analyse und Grundlagen. 3., umgearb.u.erw.Aufl.
Hofmann:Schorndorf
Schmitz,J.N.(1978/1979) Allgemeine Grundlagen der Sportpädagogik.Hofmann:Schorndorf
Schmoll,L.(2003) Sport als Profildfach. Sportpädagogik, 27(1):46-52
Schneider,F.J.( 1983) Pantomime. In:Funke,J.( Hrsg.) Sportunterricht als Körpererfahrung.
Rowohlt:Reinbeck. pp. 85-96
Schulz,N.(1983) Denken im Sportunterricht-eine Forderung ohne Tradition. Sportunterricht,
32(11):405-410
Schulz,N.(1984) Neue Perspektiven f¸r den Schulsport-‹berlegung zum didaktischen Anliegen
- 528 -
der Rowohlt-Taschenbuch-Reihe Schulsport Praxis．In:Decker,W. u.Lämmer,M.(Hrsg.), Kölner
Beiträge zur Sportwissenschaft 13. Hans Richarz:St. Augustin, pp.143-74
Schulz,N.(1987) Sportunterricht und wissenschaftspropädeutisches Lernen. Zeitschrift für
Pädagogik, 21 Beiheft, pp.172-81
Schulz,N.(1992), Das Körperbild in Schulsport-Lehrplänen-Studien in einem zentralen Bereich der
Sportdidaktik, Brennpunkte der Sportwissenschaft, 6(2):185-203
Schulz,N.(1993) Welchen Sport braucht der Sch¸ler heute ? Zur Inhaltsfrage im Schulsport.
In:Schulz,N.u.Allmer,H.( Hrsg.) Schulsport heute-Aspekte einer zeitgem‰ ﬂ en Konzeption.
Academia:Sankt Aigistin. pp.133-152
Schulz,N.(1994) Mit der Zeit gehen-zur Aktualisierung von Schulsportinhalten. Sportunterricht,
43(12):492-503
Schulz,N.(2009) Lehrpläne im Kury-Format. Sportunterricht, 58(2):33
Schüßler,P.(1983) Körpererfahrung im Sportunterricht der Förder-/Orientierungsstufe. In:Funke,J.
(Hrsg.) Sportunterricht als Körpererfahrung. Rowohlt:Reinbeck. pp.31-43
Seewald,J.( 2008) Entwicklungsförderung als neues Paradigma der Sportpüdagogik ?
Sportwissenschaft, 38(2):149-167
Senf,G.(2005) Das Übliche hinterfragen oder :Sportuntrericht evaluieren. Grundschule, 37(1)
:51-53
Seybold,A(1983) Theorie im Sportunterricht der Grundschule. Sportunterricht, 32(11):411-418
セリコウィッツ、M.著、中根晃他訳(2000) 注意欠陥多動性障がい ADHDの子どもたち．
金剛出版：東京
SHAPE America(2014) National Standards & Grade-Level Outcomes for K-12 Physical
Education. Human Kinetics:Champaign
SHAPE(2015) SHAPE America's Position: SHAPE America has defined the four essential
components of physical education: policy and environment, curriculum, appropriate practices and
s t u d e n t a s s e s s m e n t . R e l e a s e d : 2 0 1 5
( http://www.shapeamerica.org/upload/TheEssentialComponentsOfPhysicalEducation.pdf)
（2015.12.6）
SHAPE(2015a) Initial PETE Standards Revision Fall 2015 Draft (2051.12.6)





Siedentop,D.(1986) Physical Education Teaching and Curriculm Strategies for Grade 5-12.
Mayfield:CA
シーデントップ、D.著。高橋健夫他訳（1988） 体育の教授技術．大修館：東京




Siedentop,D., Hastie,P.A. and van der Mars,H.(2004) Complete Guide to Sport Education.Human
Kinetics:Champaign




Silverman,S.J.et. al.( Eds.) ( 1996) Student Learning in Physical Education. Human
Kinetics:Champaign
Silverman,S.J et al(Eds.)(2003) Student Learning in Physical Education. 2nd. ed. Human
Kinetics:Champaign
Singer,R. u. Ungerer-Rˆhrig,U.(1984) Zum Problem des "Sozialen Lernens" im Sportunterricht.
In:Hackfort,D.(Hrsg.), Handeln im Sportunterricht. bps-Verlag:Kˆln. pp.37-66
城丸章夫(1975) 戦後民主体育の展開〈理論編〉．新評論：東京
Söll,W.(1995) Sportunterricht ohne Sportarten ? Pl‰doyer für ein richitig verstandenes
"Sportartenkonzept". In:Zeuner,A.u.a.(Hrsg.) Sport unterrichten Anspruch und Wirklichkeit
Kongressbericht.Academia:Sankt Augustin. pp.64-71
Söll,W.(1996) Sportunterricht sportUnterrichten. Hofmann:Schorndorf
Söll,W.(1997) Praxis und Methodik der Schulsportarten. Hofmann:Schorndorf
Söll,W.(1999) Alltagsprobleme des Sportunterrichts. Hofmann:Schorndorf
Söll,W.(2000) Das Sportartenkonzept in Vergangenheit und Gegenwart. Sportunterricht, 49(1)
- 530 -
:4-8
Sprenger,R.(1986) Päpeln erläubt Eine historische Unterrichtseinheit zur 〟 Versprotlichung 〝
des Spiels dargestellt am Biespiel Faustball. Lehrhilfen für den Sportunterricht, 25(12):185-188
Sprenger,R.K.(1986a) Wie ist Sportgeschichte im Schulsport zu begr¸nden und was sie leisten ?.
Sportunterricht, 35(12):464-468
Sprenger,R.K.(1986(b)) Sportgeschichte in der Schule. Sportwissenschaft, 16(3):268-287
Sprenger,R.K.(1988) Geschichtliche Aspekte des Sporttreibens. Cornelsen:D¸sseldorf
Stegeman,H.(2003) Einige Aspekte eines qualitativ hochwertigen Schulsports. Sportunterricht,
52(6):168-171
Stegeman,H.(2003a) Physical Education: The Importance and The Intention. Sport and Physical
Education. Bulletin, 37(http://www.icsspe.org/portal/texte/area/bulletin/.2004.7.73)
Stibbe,G.(1995) Impulse für die Schulsportentwicklung aus der Perspektive des Konzepts
"Gesundheitserziehung in der Schule durch Sport" in Nordrhein-Westfalen. In:Borkenhagen,F. u.
Scherler,K.(Hrsg.), Inhalte und Themen des Schulsports. Academia:Sankt Augustin. pp.229-236
Stibbe,G.(1999) Schule auf neuen Wegen-Herausfordern für den Schulsport. In:Kottmann,L.u.a.
(Hrs.) Sportpädagogik zwischen Kontinuität und Innovatioin. Hofmann:Schorndorf. pp.60-76
Stibbe,G.(2004) Sport in der Schulentwicklung-eine sportdidaktische Herausforderung.
Sportunterricht, 53(9):259-265
Stibbe,G.(2004a) Mehrperspektivität im Richtlinien und Lehrplänen Sport. In:Neuman,P. u.
Balz,E.(Hrsg.) Mehrperspectivischer Sportunterricht.Hofmann:Schorndorf. pp.71-84
Stibbe,G.(2007) Vom Umgang mit Lehrpläne. Sportunterricht, 56(4):100-104
Stibbe,G. (2007a ) Lehrpläne. Sportunterricht, 56(4):99
Stibbe,G. u. Aschebrock,H.(2007b) Lehrpläne Sport. Schneider Verlag:Baltmannsweiler
Stibbe,G. (2011) Kompetenzorientierung-Vom Nutzen einer neuen Leitidee. Sportunterricht,
60(11):337
Stöcker,G.(1965) Zum Problem einer Didaktik der Leibesübungen. Die Leibeserziehung, 14(3)
:90-97
Stˆcker,G.(1970) Didaktik Leibeserziehung, Schwann:D¸sseldorf
Stöcker,G.( 1973) Grundlagen der Leibeserziehung in Theorie und Praxis. 2., Aufl.
Schwann:Düsseldorf
- 531 -
Stobrawe,M.(2005) Bewegungs- und Sportunterricht an der Schule gemeinsam entwickeln.
Grundschule, 37(1):54-56
健やかな体を育む教育の在り方に関する専門部会（2005） これまでの審議の状況ーすべ
ての子どもたちが身につけるべきミニマムとは？ー．平成 17 年 7 月 27 日
（http://www.mext.go.jp/b_menu/shingi/chukyo/chukyo0/toushin/05091401.htm）（2008.4.4）
高田典衛(1983) 体育授業の原点．2 刷．杏林書院：東京











Thorpe,R.D., Bunker,D.J. & Almond,L.(1986) A Change in Focus for Teaching of Games.
In:Piéron,M. & Graham,G.(Eds.) Sport Padagogy. Human Kinetics:Champaign. pp.163-169
Tiemann,M.(1991) Kondition und Wharnehmung. Sportunterricht, 40(3):96-101
Timmers,E., Massink,M., Meertens,T., Roode,D., and Schuster,H.(2009) Aktives und selbständiges
Lernen eines Sportspiel. Sportunterricht, 58(8):240-244
Trebels,A.(1971) Zuwendungsmotive zum Sportunterrciht und zeitgenössische Modelle.In:ADL
(Hrsg.) Motivation im Sport. Hofmann:Schorndorf. pp.277-286
Trebels,A.H.(1975) Sportunterricht als Veranstaltung organiserten Lernens. Sportwissenschaft, 5
(3/4):313-27
Treutlein,G.(1984), "Selbsterfahrung, Fasizination und Wohlbefinden in und durch Leichtathetik",
In:ADL(Hrsg.) Sch¸ler im Sport Sport f¸r Sch¸ler. Hofmann:Schorndorf. pp.186-188
Treutlein,G.,u.a.( Hrsg.) ( 1986) Körpererfahrung in traditionellen Sportarten. Hans
- 532 -
Putty:Wuppertal
Treutlein,G.u.Preibsh,M.(1986a) Vor-und Nachbereitung eines an Körpererfahrung orientierten
Sporttreiben. In:Treutlein,G.,u.a.(Hrsg.) Kˆrpererfahrung in traditionellen Sportarten. Hans
Putty:Wuppertal. pp.284-303
Treutlein,G.(1986b) Faszinierende Leichtathletik-auch durch leichtathletik. In:Treutlein,G.,u.a..
(Hrsg.) Kˆrpererfahrung in traditionellen Sportarten. Hans Putty:Wuppertal. pp.30-97
Treutlein,G., u.a.(Hrsg.)(1992), Kˆrpererfahrung im Sport(2., überarb. Auf.). Meyer &
Meyer:Achen
Treutlein,G.(1995) Leichtathletik in der Schule neu entdecken. Sportpädagogik, 19(3):12-20
Treutlein,G. & Knörzer,W.(1995a) Gesundheit, Körper- und Bewegungserfahrung, In:Pawelke,R.




UNESCO Declarations and Ministerial Documents Past MINEPS Declarations
( M I N E P S
I-IV)(www.unesco.org/new/en/social-and-human-sciences/themes/physical-education-an
d-sport/mineps-2013/reports/)(2013.6.4)
UNESCO(1978) International Charter of Physical Education and Sport 21 November 1978
(http://portal.unesco.org/en/ev.php-URL_ID=13150&URL_DO=DO_TOPIC&URL_SECTION=201
.html（2006.11.09）)
UNESCO(1999) Declaration of Punta del Este
UNESCO(1999a) Third International Conference of Ministers and Senior Officials Resposible for
Physical Education and Sport(MINEPS Ⅲ), Punta del Este, Uruguay,30 November-3 December
1999, Final Report.
UNESCO(2004) プレスリリース 04/099-J 2004 年 11 月 30 日 2005 年は「スポーツと
体育の国際年」 （http://www.unic.or.jp/new/pr04-099.htm）（2006.4.7）
UNESCO(2005) UNESCO SEMINAR ON QUALITY OF PHYSICAL EDUCATION AND
SPORT FINAL REPORT Porto Novo, Republic of Benin 16-19 May 2005
- 533 -
(http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001408/140825e.pdf(2006.11.07)
United Nation Report on the internatioal year of sport and physical education 2005.




U N E S C O( 2 0 1 3) M I N E P S Ⅴ M e d i a E - K I I T
(http://www.mineps2013.de/fileadmin/Dokumente/pdf/MINEPS%20V_Media%20E%20Kit_eng.pdf
)(2013.6.3)
UNESCO(2013a) Fifth International Conference of Ministers and Senior Officials Resposible for
Physical Education and Sport(MINEPS Ⅴ) Berlin, Germany,28-30,May 2013 Working Document
（Distribution: limited SHS/2012/ME.2/H/4 Paris, 10 May 2013 Original: English ） .




UNCESCO(2013c) 30.05.2013 - UNESCOPRESS UNESCO conference in Berlin adopts




UNCESCO（ 2015） Quality of Physical Education Guidelines for Policy-Makers
(http://unesdoc.unesco.org/images/0023/002311/231101E.pdf)(2015.1.30)
UNCESCO Quality of Physical Education Policy Guidelines Methodology( 2015a)
(http://unesdoc.unesco.org/images/0023/002338/233812E.pdf)(2015.8.22)




U N E S C O P r o m o t e Q u a l i t y P h y s i c a l E d u c a t i o n P o l i c y( 2 0 1 5 c)
- 534 -
（http://visual.ly/quality-physical-education-policy)(2015.8.23)
UNESCO(2015d) International Charter of Physical Education, Physical Activity and
Sport (http://unesdoc.unesco.org/images/0023/002354/235409e.pdf)(2015.12.5)
Ungerer-Rˆhrich,U. (1984) Eine Konzeption zum sozialen Lernen im Sportunterricht und ihre
empirische Überprüfung. Inaugural-Dissertation zur Erlangung des Grades Doctor
philosophiae(Dr.phil.) der Technischen Hochschule Darmstadt.
Ungerer-Rˆhrich,U.(1993) Sozialerziehung im Sportunterricht-Ein Beitrag zum Abbau sozialer
Probleme und zur Verbesserung der Interaktion. Leibes¸bungen-Leibeserziehung, 47(1):11-14
Virgilio,A.J.(1997) Fitness Education for Children. Human Kinetics:Champaign
Volck,G.(1984) Körpererfahrung mit und durch Wasser. In:ADL(Hrsg.), Schüler im Sport Sport
für Schüler, Hofmann:Schorndorf. pp.194-196
Volkamer,M.(1993) Zweck oder Wirkung ? Zur p‰dagogischen Instrumentalisierung des Sports.
Sportwissenschaft, 23(4):423-29
Volkamer,M., Schmidt-Millard,T. und Leist,K.-H.(1993(a)) Kontroversen ¸ber den Sinn der
Sporterziehung. Sportwissenschaft, 23(3):296-307
Vorleuter,H.(1995) Ein neuer Lehrplan f¸r das bayerische Gymnasium-Ein neuer Fachlehrplan
für Sport. In:Borkenhagen,F. u. Scherler,K.( Hrsg.) , Inhalte und Themen des
Schulsports.Academia:Sankt Augustin. pp.195-205
Vorleuter,H.(1998) Vom Curricularen Lehrplan zum Fachlehrplan-Die Lehrplanentwicklung im
Fach Sport von 1974 bis 1996. In:Liedtkee,M.(Hrsg.) Sport und Schule Geschichte und
Gegenwart. Juliuss Klinkhardt:Bad Heilbrunn/OBB. pp.197-218
WADA( 2009) Teacher's Kit.( http://www.olympic.org/world-anti-doping-agency-wada)
(2016.4.19)
鷲田清一（2000） 悲鳴をあげる身体．6刷．PHP研究所：東京（1999）
Weinberg,P.(1984) Körpererfahrung als Selbsterfahrung. Probleme der Handlungsregulation im
Sport. In:Binnewies,H. u. Weinberg,P.( Hrsg.) Körpererfahrung und soziale Bedeutung.
Czwalina:Ahrensburg. pp.82-92




Widmer,K.(1977) Sozialwissenschaften des Sports und Sportpädagogik als Teilaspkte der
Sportwissenschaft. Internationale Zeitschrift für Sportpädagogik, 14(2):27-35
Wirszyla,C.(2002) State-Mandated Curriculum Change in Three High School Physical Education
Programs. Journal of Teaching in Physical Education, 22(1):4-19
WHO(1998) Active Living Promoting Active Living in and through schools A WHO Statement.
( http://www.hpclearinghouse.ca/downloads/WHO_Promoting_active_living_in_schools.pdf)
(2008.7.17)
Wolf,N.(1974) Dokumente zum Schulsport. Hofmann:Schorndorf
Wolf,D.(2010) Sportpädagogik als Erfahrungswissenschaft. Sportwissenschaft, 40(4):310-312
Wolf,N.(2014) Bewegung und Sport in der Schule:Richtlinienvorgaben als
Orientieringshilfen.Aschebrock,H., Beckers,E. u. Pack,R.-P.(Hrsg.) Bildung braucht Bewegung.
Meyer & Meyer:Aachen.pp.177-199
Wutz,E. u. Schwerd,H.(Hrsg.) (1977) Sportunterricht Lehrpläne und andere Vorschriften mit





Zeuner,A.u.a.(Hrsg.)(1995) Sport unterrichten Anspruch und Wirklichkeit. Academia:Sankt
Augustin
Zimmer,R.( 1993) Didaktische Konzeptionen der Sport- und Bewegungserziehung im
Elementarbereich. Sportunterricht, 42(8):330-340
Zimmer,R.(1995) Die Schule in Bewegung bringen-Bewegung als Thema offenen Unterrichts in
der Grundchule. In:Borkenhagen,F.u. Scherler,K.(Hrsg.) Inhalte und Themen des Schulsports.
Academia:Sankt Augustin.pp.61-74
Zimmer,R.(1996) Handbuch der Bewegungserziehung. 5. Aufl. Herder:Basel








学部学生の時期に Ommo Grupe の著作に出会い、彼がドイツの「スポーツ科」の理念
を方向付けるイデオローグだという話を伺ったのは、故高橋健夫先生からであった。ドイ
ツとアメリカでの在外研究を終え帰国され、アメリカでは Daryl Siedentop が、そしてドイ
ツでは Ommo Grupe を当時のイデオローグであることを紹介され、その思想を積極的に











幸にして、愛知教育大学在任中、1989 年 3 月末より 1990 年 1 月末まで在外研究員とし
て Ommo Grupe の元に滞在することができた。この時期、東ドイツが崩壊する姿を目の



















者が Bannmüller であり、後者が Funke である。




位置づけることに貢献したのが、Kurz と Aschebrock であった。特に、Aschebrock は、1980
年「スポーツ科」学習指導要領の改訂に向け、学会や NRW 州立教育研究所のシンポジウ
ムを積極的に活用し、改訂に向けた論点整理を積極的に展開していった。本論文では、こ
の動きが、官制的再文脈化領域と教育的再文脈化領域各々の論議並びに両者の関係づける
論議として検討されることになった。
このような経過は、今までの時間を待たなければ見えない経過であり、その意味では、
その経過の解明には時間を要した。また、この経過の渦中の人物と交流を続けることがで
きたことが、今回の論文作成には必要な条件であった。
もっとも、NRW が先導的な州であるとは言われていても、なぜ、先導的であるのか、
また、なぜ、NRW のアイデアが他州のそれに反映されていくのか。この過程を確認する
ことは容易ではなく、資料の収集にかなりの時間を要した。実際、この根拠については、
ドイツにおいても収集は困難であった。しかも、結果的に、この点に関して収集、整理し
た資料は、今回の論文では取り上げることができなかった。本来は、Niedersachsen と Bayern
の作成過程を検討することができれば、この関係がより明確に示す事ができたのではない
かと思っている。
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このように、論文作成の過程を振り返ると、大学、大学院時代の恩師である故高橋健夫
先生、故稲垣正浩先生、大学院の指導教員であった竹田清彦先生、就職後の研究仲間、研
究室の院生、そして、今回論文作成の主査を引き受けていただいた大高泉先生を含め、実
に多くの人たちに、長きにわたり支えられてきたことを実感することになった。同時に、
なぜ、もっとも早くこの論文を仕上げることができなかったのかという思いがふつふつを
湧いてくる。
時計の針を逆転させることができない。このことは、逆に言えば、先に何をするのかを
自問することが必要になることを示している。実際、この論文作成の過程で得た知見は、
現在、関わることになったカンボジアやミャンマー、ボスニアでの学習指導要領や教科書
開発、さらには、我が国での体育の授業の振興に関わる事業にも役立っている。
個々には氏名を上げさせていただかなかったここまでお世話になった方々への感謝も込
めて、今後、一層、ここで得られた経験をより、効果的に活用していきたいと考えている。
